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今
日
は
7
月
7
日
七
夕
節
句
、
天
の
川
を

は
さ
ん
だ
彦
星
と
織
姫
の
ロ
マ
ン
と
し
て
中

国
か
ら
渡
来
し
た
「
お
祭
り
」
と
私
た
ち
は

長
年
位
置
付
け
て
来
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
中
国
の
人
々
に
と
っ
て
お
祭
り

の
意
味
を
超
え
た
永
遠
に
忘
れ
る
こ
と
の
で

き
な
い
屈
辱
の
日
で
あ
る
こ
と
を
思
い
知
ら

さ
れ
た
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
当
時
、
り
す
倶
楽
部
で
も
書
い
た
の

で
す
が
改
め
て
考
え
て
み
よ
う
と
思
い
ま

す
。
因
み
に
私
の
誕
生
日
は
１
９
３
７
年
7

月
16
日
。
そ
の
9
日
前
の
7
月
7
日
は
日
本

軍
が
中
国
大
陸
に
攻
め
入
っ
た
日
、
つ
ま
り

日
中
戦
争
開
戦
の
日
な
の
で
す
。

戦
争
に
つ
い
て
の
加
害
の
意
識
を　
　
　
　

新
た
に
し
よ
う

　

今
か
ら
14
年
前
（
２
０
１
２
年
）
の
こ
と

で
す
。
中
国
に
は
葬
儀
に
係
る
専
門
学
校
が

あ
る
と
聞
き
お
よ
び
、
数
名
の
ス
タ
ッ
フ
と

共
に
そ
の
学
校
お
よ
び
中
国
の
葬
祭
制
度
な

ど
に
つ
い
て
、
長ち

ょ
う
さ沙
民
政
職
業
技
術
学
院
の

王
教
授
を
訪
問
し
講
義
を
受
け
る
機
会
を
得

ま
し
た
。
そ
れ
が
ご
縁
で
王
教
授
を
日
本
に

お
招
き
し
て
勉
強
会
な
ど
を
行
な
い
ま
し

た
。

　

そ
の
よ
う
な
関
係
を
知
る
知
人
の
研
究
者

か
ら
王
教
授
に
学
会
で
の
講
演
を
お
願
い
し

た
い
と
の
要
請
が
あ
り
、
王
教
授
を
お
招
き

し
た
の
で
す
が
、
講
演
の
予
定
日
が
7
月
7

日
に
当
た
り
、
王
教
授
か
ら
誠
に
申
し
訳
な

い
が
こ
の
日
は
中
国
人
に
と
っ
て
屈
辱
の
日

で
、
日
本
に
お
い
て
講
演
と
い
う
晴
れ
が
ま

し
い
場
所
に
出
る
こ
と
は
お
許
し
い
た
だ
き

た
い
と
辞
退
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
自
身
、
朝
鮮
の
京
城
で
生
ま
れ
、
植
民

地
支
配
の
側
に
身
を
お
い
て
い
た
こ
と
も
あ

り
、
加
害
の
歴
史
に
つ
い
て
は
日
頃
か
ら
留

意
し
て
い
る
つ
も
り
で
し
た
が
「
つ
い
う
っ

か
り
」
で
は
済
ま
な
い
大
失
態
を
起
こ
し
た

サ
ク
ラ
ン
ボ

東
北
出
張
の
折
り
、
足
を
延
ば
し
て
山
形
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
農
園
に
行
っ
て
み
た
。
た
わ
わ
に

実
る
大
粒
が
、
朝
日
を
受
け
艶
や
か
な
紅
色
に
輝
き
、
互
い
に
仲
睦
ま
じ
い
。
甘
味
豊
か
と

分
か
っ
て
い
て
も
、
可
哀
そ
う
が
先
に
た
ち
、
す
ぐ
に
は
、
手
を
出
せ
な
か
っ
た
。
サ
ク
ラ

ン
ボ
は
、
紀
元
前
か
ら
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
栽
培
さ
れ
、
明
治
期
の
北
海
道
に
苗
木
が
移
植
さ
れ

た
後
の
、
山
形
県
人
の
苦
労
を
知
っ
た
。

（
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「
戦
争
は
悪
」
だ
か
ら

戦
争
が
で
き
な
い
国
づ
く
り
を

目
指
し
た
日
本
国
憲
法
を
護
ろ
う



と
、
今
で
も
痛
恨
の
極
み
と
後
悔
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
苦
い
経
験
を
踏
ま
え
、
戦
争
の
悲
惨
さ
と

平
和
へ
の
道
を
考
え
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

明
治
維
新
か
ら
半
世
紀
、
日
本
は
戦
争
し
つ
づ
け
て
来
た

１
．維
新
政
府
が
で
き
て
７
年
目
の
明
治
７
年（
１
８
７
４

年
）、
台
湾
出
兵

　

琉
球
漂
流
民
殺
害
事
件
を
理
由
に
台
湾
に
派
兵
し
た
の

が
、
日
本
国
初
の
海
外
派
兵
と
な
り
ま
し
た
。

　

清
国
は
日
本
の
行
動
に
抗
議
を
し
た
も
の
の
、
海
軍
が

未
完
成
で
あ
っ
た
た
め
戦
争
に
至
ら
ず
、
清
国
と
の
交
渉

に
よ
り
日
本
は
賠
償
金
を
得
る
と
と
も
に
、
琉
球
の
日
本

帰
属
が
国
際
的
に
認
め
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
つ

ま
り
現
在
の
沖
縄
県
は
、
清
国
か
ら
戦
争
に
よ
り
日
本
国

に
帰
属
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

２
．
日
清
戦
争　

明
治
27
年
に
勃
発
（
１
８
９
４
年
～

１
８
９
５
年
）

　

こ
の
戦
争
は
朝
鮮
半
島
に
対
す
る
支
配
権
を
巡
る
争
い

に
端
を
発
し
、
日
本
は
勝
利
し
ま
し
た
。
下
関
条
約
に
よ

り
朝
鮮
の
独
立
を
認
め
さ
せ
、
遼
東
半
島
、
台
湾
な
ど
を

清
国
か
ら
割
譲
さ
せ
た
上
、
清
国
か
ら
多
額
の
賠
償
金
を

受
け
取
る
こ
と
に
な
り
、
日
本
の
国
際
的
地
位
を
高
め
る

大
き
な
転
機
と
な
り
ま
し
た
。

３
．
日
露
戦
争　

明
治
37
年
、
大
日
本
帝
国
と
ロ
シ
ア
帝
国

と
の
間
で
行
わ
れ
た
戦
争（
１
９
０
４
年
～
１
９
０
５
年
）　

　

こ
の
戦
争
は
、
満
州
と
朝
鮮
半
島
の
支
配
権
を
巡
る
争

い
で
引
き
起
こ
さ
れ
ま
し
た
。
最
終
的
に
両
国
は
、
ア
メ

リ
カ
の
斡
旋
で
ポ
ー
ツ
マ
ス
条
約
を
締
結
し
て
、
日
本
の

朝
鮮
に
お
け
る
権
益
を
ロ
シ
ア
に
認
め
さ
せ
、
樺
太
の
南

半
分
の
割
譲
を
受
け
た
上
、
ロ
シ
ア
が
清
国
か
ら
受
領
し

て
い
た
大
連
と
旅
順
の
租
借
権
、
東
清
鉄
道
の
内
、
旅
順
、

長
春
間
の
南
満
洲
支
線
の
租
借
権
な
ど
も
獲
得
。
し
か
し

賠
償
金
を
得
る
ま
で
に
は
至
ら
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
日
本
は
3
度
の
戦
争
に
よ
り
国
土
の
支
配

権
と
賠
償
金
に
よ
り
、
焼
け
太
り
的
に
国
力
を
強
化
し
て

い
っ
た
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

４
．
満
州
事
変
は
昭
和
６
年
（
１
９
３
１
年
）
関
東
軍
に

よ
る
自
作
自
演
に
よ
り
開
戦
と
な
っ
た
戦
争

　

き
っ
か
け
を
作
っ
た
実
行
者
か
ら
、
私
は
30
代
の
頃
に

話
を
聞
き
ま
し
た
。
半
世
紀
も
昔
の
古
い
話
で
す
か
ら
実

名
で
紹
介
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

主
人
公
（
と
い
っ
て
よ
い
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
）
は

早
川
亘
さ
ん
。
彼
は
１
９
３
１
年
当
時
満
鉄
の
社
員
と
し

て
奉
天
駅
の
助
役
だ
っ
た
ら
し
い
。
助
役
は
列
車
ダ
イ
ヤ

の
編
成
な
ど
を
担
う
立
場
で
し
た
。そ
し
て
早
川
さ
ん
は
、

こ
の
日
の
線
路
爆
破
の
仕
掛
け
を
し
た
そ
う
で
す
。

　

彼
の
親
分
は
満
鉄
の
建
設
担
当
理
事
の
高
野
与
作
。
高

野
は
東
大
工
学
部
出
身
で
、
当
時
の
関
東
軍
の
指
示
に
よ

り
動
い
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

私
と
早
川
亘
さ
ん
と
の
出
会
い
は
、
私
が
友
人
の
父
親

が
経
営
す
る
会
社
で
働
い
て
い
た
こ
ろ
、
旧
第
一
ホ
テ
ル

の
ロ
ビ
ー
で
書
類
の
受
け
渡
し
を
し
た
こ
と
で
す
。
そ
の

会
社
が
倒
産
し
た
後
も
、
早
川
さ
ん
は
私
に
な
に
か
と
目

を
か
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

昭
和
43
年
に
私
は
不
動
産
の
事
業
を
立
ち
上
げ
て
い
た

の
で
す
が
、
そ
の
頃
、「
平
塚
の
土
地
は
高
く
て
手
に
入

ら
な
い
だ
ろ
う
。
千
葉
県
の
現
在
の
富
津
市
相
川
に
、
お

寺
が
修
理
の
資
金
調
達
の
た
め
売
り
た
い
と
い
う
土
地
が

３
０
０
０
坪
あ
る
の
で
、
何
人
か
の
仲
間
で
定
年
後
の
住

ま
い
と
す
る
べ
く
手
を
打
っ
た
。
君
も
ぜ
ひ
仲
間
と
し
て

参
加
し
て
欲
し
い
」
と
の
誘
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
紆
余
曲
折
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の
土
地
は
現

在
の
千
葉
県
富
津
市
相
川
の
吉
四
六
村
と
い
う
私
の
自
宅

で
す
。

　

こ
の
土
地
は
、
私
が
生
ま
れ
て
は
じ
め
て
自
分
の
土
地

と
し
て
所
有
し
た
も
の
で
、
私
の
義
兄
な
ど
も
誘
っ
た
の

で
す
が
、
皆
高
齢
に
な
り
、
結
局
私
が
す
べ
て
引
き
受
け

る
こ
と
に
な
り
、
こ
の
土
地
の
お
か
げ
で
マ
チ
金
か
ら
借

り
入
れ
る
な
ど
の
苦
労
の
種
と
も
な
り
ま
し
た
。

　

早
川
亘
と
い
う
人
は
、
北
海
道
の
出
身
で
鉄
道
講
習
所

と
か
い
う
、
当
時
の
企
業
内
訓
練
校
か
ら
満
鉄
に
就
職
し

た
と
伺
っ
て
い
ま
し
た
。

　

早
川
さ
ん
の
親
分
の
高
野
与
作
さ
ん
の
奥
方
は
、
岩
波

書
店
の
ご
息
女
で
、
そ
の
娘
さ
ん
が
岩
波
ホ
ー
ル
総
支
配

人
高
野
悦
子
さ
ん
、
彼
女
は
そ
の
後
映
画
の
世
界
で
活
躍

す
る
著
名
人
と
な
り
、
２
０
１
３
年
に
亡
く
な
ら
れ
ま
し

た
。

　

早
川
亘
さ
ん
も
、
私
が
す
が
も
平
和
霊
苑
作
り
に
奔
走

し
て
い
た
昭
和
の
終
わ
り
頃
に
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。

　

早
川
亘
さ
ん
と
い
う
方
は
、
奉
天
の
助
役
時
、
線
路
爆
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破
の
実
行
者
で
あ
る
こ
と
を
私
に
語
っ
た
と
き
の
表
情
は

苦
渋
に
満
ち
て
お
り
、
私
自
身
、
聞
か
な
き
ゃ
よ
か
っ
た

と
悩
ん
だ
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
長
い
お
付
き

合
い
の
間
、
こ
の
話
を
さ
れ
た
の
は
、
最
初
で
最
後
で
し

た
。

　

日
本
の
歴
史
の
転
換
点
で
あ
る
、
満
州
事
変
、
日
中
戦

争
、
世
界
大
戦
と
続
く
、
不
幸
な
時
代
の
発
火
点
を
親
し

く
お
つ
き
あ
い
し
信
頼
し
て
下
さ
っ
て
い
た
方
が
実
行
し

た
と
い
う
事
実
を
思
い
起
こ
す
た
び
に
、
複
雑
な
思
い
に

駆
ら
れ
ま
す
。

　

本
題
の
満
州
事
変
は
、
以
上
の
よ
う
に
関
東
軍
に
よ
り

始
め
た
戦
争
で
、
満
州
全
域
を
日
本
は
手
中
に
お
さ
め
、

１
９
３
２
年
3
月
に
は
傀
儡
政
権
満
州
国
の
建
国
宣
言
を

さ
せ
る
に
至
り
ま
し
た
。

　

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
の
は
、
国
策
と
し
て
の
満
蒙
開
拓

移
民
の
問
題
で
す
。
１
９
３
１
年
か
ら
日
本
の
敗
戦
ま
で

の
14
年
間
に
、
満
州
に
日
本
の
各
地
か
ら
約
27
万
人
が
移

住
し
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
恐
慌
で
疲
弊
す
る
農
村
の
、
特
に
次
男
、
三
男
が

満
州
に
夢
と
希
望
を
抱
い
て
移
住
し
て
い
っ
た
そ
う
で

す
。
こ
れ
ら
の
移
民
は
１
９
４
５
年
の
敗
戦
後
、
凄
惨
な

運
命
に
襲
わ
れ
た
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

５
．日
中
戦
争
開
戦（
昭
和
12
年
、１
９
３
７
年
７
月
７
日
）

　

冒
頭
で
、
王
教
授
と
の
出
来
事
を
述
べ
ま
し
た
が
、
敗

戦
か
ら
随
分
長
い
時
間
が
経
っ
て
も
被
害
に
遭
っ
た
人
々

の
記
憶
は
薄
れ
る
こ
と
は
な
く
、
加
害
者
側
の
日
本
人
と

し
て
永
遠
に
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
と
私
は
思
い
ま
す
。
こ

の
戦
争
は
言
う
ま
で
も
な
い
こ
と
で
す
が
、
日
本
の
侵
略

戦
争
で
あ
り
中
国
の
戦
争
の
名
称
は
「
抗
日
戦
争
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。

　

日
中
戦
争
も
１
９
３
７
年
か
ら
１
９
４
５
年
の
８
年
間

続
き
、
日
本
の
敗
戦
に
よ
り
終
局
を
迎
え
ま
し
た
。

　

明
治
以
降
日
本
は
戦
争
に
よ
り
富
と
領
土
を
拡
張
し
た

こ
と
に
調
子
づ
い
て
、
無
謀
な
侵
略
戦
争
を
重
ね
、
近
隣

諸
国
の
人
々
に
多
大
な
迷
惑
を
か
け
て
き
た
こ
と
は
、
厳

然
た
る
事
実
で
あ
る
こ
と
を
認
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
い
わ
ゆ
る
反
リ
ベ
ラ
ル
と
い
っ
て
良
い
高
市
さ
ん
な

ど
の
グ
ル
ー
プ
の
人
々
は
、
ど
う
や
ら
迷
惑
を
か
け
た
と

い
う
意
識
が
無
い
よ
う
に
私
に
は
感
じ
ら
れ
ま
す
。
困
っ

た
も
の
で
す
。

６
．
太
平
洋
戦
争
は
昭
和
16
年
開
戦
（
１
９
４
１
年
～

１
９
４
５
年
）

　

こ
の
戦
争
は
、
真
珠
湾
へ
の
奇
襲
攻
撃
に
よ
っ
て
火
ぶ

た
を
切
っ
た
戦
争
で
、
明
治
以
来
、
常
勝
を
誇
っ
て
い
た

大
日
本
帝
国
が
敗
戦
に
よ
り
終
結
し
た
戦
争
で
も
あ
り
ま

し
た
。

　

今
年
３
月
の
日
米
首
脳
会
談
で
、
ト
ラ
ン
プ
氏
か
ら

「
パ
ー
ル
ハ
ー
バ
ー
攻
撃
で
は
、
予
告
は
な
か
っ
た
よ
ね
」

と
突
っ
込
ま
れ
、
高
市
さ
ん
は
１
本
と
ら
れ
、
一
瞬
気
ま

ず
い
空
気
が
流
れ
た
景
色
は
記
憶
に
新
し
い
こ
と
で
す
。

　

私
が
あ
の
舞
台
の
主
人
公
の
高
市
さ
ん
な
ら
「
ト
ラ
ン

プ
大
統
領
、
パ
ー
ル
ハ
ー
バ
ー
の
と
き
は
ご
め
ん
な
さ
い

ね
」
と
前
置
き
し
た
で
し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
あ
の
よ
う

な
空
気
に
な
ら
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

ト
ラ
ン
プ
大
統
領
の
振
る
舞
い
は
、
か
つ
て
の
大
日
本

帝
国
時
代
を
彷
彿
さ
せ
ま
す
。
高
市
早
苗
さ
ん
の
振
る
舞

い
は
、
周
辺
、
特
に
中
国
、
朝
鮮
半
島
に
対
す
る
歴
史
観

が
問
わ
れ
る
一
幕
で
あ
っ
た
が
、
高
市
さ
ん
、
あ
な
た
が

今
後
も
総
理
大
臣
を
続
け
た
い
と
思
う
な
ら
「
ト
ラ
ン
プ

の
振
り
を
み
て
我
が
振
り
正
す
」こ
と
を
お
奨
め
し
ま
す
。

　

あ
の
太
平
洋
戦
争
に
万
が
一
で
も
勝
利
し
て
い
た
と
し

た
ら
、
日
本
は
ど
う
な
っ
て
い
た
だ
ろ
う
か
と
背
筋
が
寒

く
な
る
思
い
が
し
ま
す
。
そ
し
て
、
負
け
て
よ
か
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
う
の
で
す
。
ア
メ
リ
カ
の
押
し
つ
け
で

あ
ろ
う
が
な
か
ろ
う
が
、
平
和
憲
法
に
よ
り
、
平
和
と
国

民
一
人
一
人
が
人
と
し
て
の
権
利
が
守
ら
れ
る
憲
法
が
も

て
た
こ
と
を
祝
福
す
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

す
べ
て
が
戦
前
に
回
帰
し
よ
う
と
し
て
い
る
よ
う
に　
　

私
に
は
思
え
る

　

太
平
洋
戦
争
の
敗
戦
に
よ
っ
て
、
国
民
が
得
た
す
べ
て

を
無
に
す
る
よ
う
な
高
市
政
権
、
何
と
か
な
ら
ん
か
と

日
々
思
い
悩
ん
で
い
る
私
で
す
。

７
．
高
市
政
権
の
支
持
率
が
下
が
る

　
「
驕
る
平
家
ひ
さ
し
か
ら
ず
」
と
か
、「
驕
る
者
は
こ
こ

ろ
常
に
貧
し
」　

と
言
い
ま
す
が
、
驕
る
高
市
さ
ん
に
も

国
民
の
支
持
が
下
落
の
時
が
来
た
よ
う
で
す
。
７
月
の
調

査
で
高
い
支
持
率
を
維
持
し
て
い
た
内
閣
支
持
率
が
や
っ

と
50
％
を
割
り
込
ん
だ
と
毎
日
新
聞
の
調
査
結
果
が
報
道

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
勢
い
で
ど
ん
ど
ん
支
持
率
が
下
が
っ

て
欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

3
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例
え
ば
20
％
を
切
る
状
況
に
な
れ
ば
、
高
市
内
閣
の
命

運
は
尽
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
但
し
、
わ
が
日

本
国
は
米
国
の
支
配
下
に
あ
る
と
も
い
え
る
の
で
、
ト
ラ

ン
プ
氏
が
こ
の
お
ば
様
に
軍
事
費
の
負
担
を
ど
ん
ど
ん
引

き
上
げ
さ
せ
、
後
は
野
と
な
れ
山
と
な
れ
で
、
現
在
取
り

沙
汰
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
こ
と
に
な
れ
ば
、
国
民
が
許
さ

な
い
で
し
ょ
う
。

　

巷
で
は
、
だ
れ
が
総
理
に
な
っ
て
も
何
も
変
わ
ら
な
い

か
ら
ね
、
と
言
わ
れ
て
ま
す
が
、
こ
れ
ほ
ど
戦
争
好
き
な

政
策
を
恥
ず
か
し
げ
も
な
く
打
ち
続
け
る
人
は
、
今
ま
で

の
安
倍
晋
三
さ
ん
以
外
に
、
い
な
い
の
で
は
と
考
え
て
い

ま
す
。

８
．
台
湾
出
兵
か
ら
太
平
洋
戦
争
ま
で

　

明
治
元
年
は
１
８
６
８
年
で
、
７
年
目
の
１
８
７
４

年
に
台
湾
出
兵
。
西
南
戦
争
は
内
戦
で
、
明
治
27
年

（
１
８
９
４
年
）
に
は
日
清
戦
争
開
戦
。
10
年
後
の
明

治
37
年
（
１
９
０
４
年
）
に
は
日
露
戦
争
。
大
正
７

年
（
１
９
１
８
年
）
に
は
シ
ベ
リ
ア
出
兵
、
昭
和
６
年

（
１
９
３
１
年
）
に
は
満
州
事
変
。
つ
づ
い
て
昭
和
12
年

（
１
９
３
７
年
）
に
日
中
戦
争
開
戦
。
日
中
戦
争
最さ

な
か中
の

昭
和
16
年
（
１
９
４
１
年
）
太
平
洋
戦
争
開
戦
。

　

日
本
の
現
代
史
は
戦
争
の
歴
史
と
言
っ
て
も
良
い
ほ

ど
、
戦
争
に
明
け
暮
れ
た
我
が
国
は
、
昭
和
20
年
８
月
の

敗
戦
ま
で
、
常
に
領
土
、
お
金
を
せ
し
め
て
、
国
力
を
高

め
て
来
た
歴
史
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

太
平
洋
戦
争
・
日
中
戦
争
の
敗
戦
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で

戦
争
に
よ
っ
て
得
た
す
べ
て
を
失
っ
た
の
で
す
が
、
こ
れ

ら
の
戦
争
の
全
て
が
、
日
本
が
し
か
け
た
侵
略
戦
争
で

あ
っ
た
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

厳
密
に
は
、
侵
略
戦
争
か
否
か
に
つ
い
て
議
論
の
あ
る

と
こ
ろ
で
す
が
、
特
に
朝
鮮
半
島
、
中
国
大
陸
に
住
ん
で

い
る
人
々
に
多
大
な
苦
痛
、
被
害
を
与
え
た
こ
と
は
厳
然

た
る
事
実
で
あ
り
、
こ
の
こ
と
を
忘
却
し
た
り
捻
じ
曲
げ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
、
と
い
う
の
が
私

の
人
生
観
で
す
。

９
．
正
義
の
戦
争
な
ん
て
あ
り
得
る
の
か

　

私
は
「
人
」
を
殺
す
こ
と
が
正
義
で
何
ぞ
あ
り
得
な
い

と
思
っ
て
い
ま
す
が
、正
義
と
ま
で
は
言
え
な
く
て
も「
正

当
」
な
戦
争
と
い
う
の
は
、
理
論
上
は
あ
り
得
る
そ
う
で

す
。

　

Ａ
Ｉ
に
聞
く
と
こ
ん
な
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

▼
「
正
義
の
戦
争
」
が
あ
る
と
い
う
考
え
。
こ
れ
は
「
正

戦
論
（Just　

W
ar　

Theory

）」
と
呼
ば
れ
ま
す
。

　

キ
リ
ス
ト
教
の
神
学
者
ア
ウ
グ
ス
テ
ィ
ヌ
ス
や
ト
マ

ス
・
ア
ク
イ
ナ
ス
が
発
展
さ
せ
、
現
代
の
国
際
法
に
も
影

響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

戦
争
が
正
当
と
さ
れ
る
条
件
の
例
は
、

・
自
衛
の
た
め
で
あ
る
こ
と

・
大
量
虐
殺
な
ど
か
ら
人
々
を
守
る
た
め
で
あ
る
こ
と

・
正
当
な
政
府
が
決
定
す
る
こ
と

・
他
の
平
和
的
手
段
を
尽
く
し
た
最
後
の
手
段
で
あ
る
こ

と
・
得
ら
れ
る
利
益
よ
り
犠
牲
が
大
き
く
な
ら
な
い
こ
と

・
民
間
人
を
意
図
的
に
攻
撃
し
な
い
こ
と

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

▼
今
日
の
国
際
社
会
で
は
、
国
連
憲
章
は
、
戦
争
そ
の
も

の
を
原
則
と
し
て
禁
止
し
て
い
ま
す
。
例
外
と
し
て
認
め

ら
れ
る
の
は
、

・
国
連
安
全
保
障
理
事
会
が
認
め
た
武
力
行
使

・
武
力
攻
撃
を
受
け
た
国
の
自
衛
権
の
行
使
（
国
連
憲
章

第
51
条
）

な
ど
、
ご
く
限
ら
れ
た
場
合
で
す
。

　

つ
ま
り
現
代
で
は
、「
正
義
の
戦
争
」
と
い
う
よ
り
も
、

「
法
的
に
許
さ
れ
る
武
力
行
使
が
あ
る
か
」
と
い
う
考
え

方
へ
と
重
心
が
移
っ
て
い
ま
す
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

10
．
日
本
国
憲
法
は
す
べ
て
の
戦
争
を
否
定
し
て
い
る

　

い
ま
さ
ら
と
も
思
い
ま
す
が
、
第
９
条
が
危
機
に
さ
ら

さ
れ
て
い
る
今
だ
か
ら
敢
え
て
条
文
を
掲
げ
ま
す
。
一
言

一
句
、
か
み
し
め
て
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　

日
本
国
憲
法
第
九
条

日
本
国
民
は
、
正
義
と
秩
序
を
基
調
と
す
る
国
際
平

日
本
国
民
は
、
正
義
と
秩
序
を
基
調
と
す
る
国
際
平

和
を
誠
実
に
希
求
し
、
国
権
の
発
動
た
る
戦
争
と
、

和
を
誠
実
に
希
求
し
、
国
権
の
発
動
た
る
戦
争
と
、

武
力
に
よ
る
威
嚇
又
は
武
力
の
行
使
は
、
国
際
紛
争

武
力
に
よ
る
威
嚇
又
は
武
力
の
行
使
は
、
国
際
紛
争

を
解
決
す
る
手
段
と
し
て
は
、
永
久
に
こ
れ
を
放
棄

を
解
決
す
る
手
段
と
し
て
は
、
永
久
に
こ
れ
を
放
棄

す
る
。

す
る
。

22　

前
項
の
目
的
を
達
す
る
た
め
に
陸
海
空
軍
そ
の

　

前
項
の
目
的
を
達
す
る
た
め
に
陸
海
空
軍
そ
の

他
の
戦
力
は
、
こ
れ
を
保
持
し
な
い
。
国
の
交
戦
権

他
の
戦
力
は
、
こ
れ
を
保
持
し
な
い
。
国
の
交
戦
権

は
、
こ
れ
を
認
め
な
い
。

は
、
こ
れ
を
認
め
な
い
。
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国
連
憲
章
や
憲
法
前
文
な
ど
に
眼
を
通
す
機
会
も
少
な

い
と
思
い
ま
す
の
で
、
次
に
掲
げ
ま
す
。

　

日
本
国
憲
法
は
、
１
９
４
７
年
５
月
３
日
に
施
行
さ
れ

た
の
で
す
が
、
国
連
憲
章
は
日
本
国
憲
法
の
施
行
の
２
年

前
に
発
効
し
て
い
た
の
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
日
本
国
憲

法
制
定
時
に
国
連
憲
章
は
実
効
性
を
得
て
い
た
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
前
文
・
第
９
条
で
は
「
陸
海
空
軍
そ
の
他
の

戦
力
は
こ
れ
を
保
持
し
な
い
」
と
ま
で
言
い
切
っ
た
の

か
？　

　

我
が
国
の
国
連
加
盟
は
１
９
５
６
年
11
月
で
す
か
ら
、

当
然
憲
法
制
定
時
に
国
連
に
は
加
盟
し
て
い
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
日
本
国
憲
法
が
敢
え
て
自
衛
権
ま
で
放
棄
す
る

ほ
ど
の
戦
力
不
保
持
を
掲
げ
た
の
か
、
私
は
敗
戦
後
の
日

本
人
の
戦
争
に
関
す
る
嫌
悪
感
が
強
か
っ
た
と
想
像
し
ま

す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
憲
法
草
案
の
起
草
に
深
く
か
か
わ
っ
た
連

合
国
側
の
押
し
付
け
だ
と
の
説
が
あ
り
、
当
然
そ
れ
も

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
以
上
に
、
国
民
の
平
和
に

対
す
る
熱
望
が
強
か
っ
た
の
で
す
。

　

国
連
憲
章　

第
51
条

　

こ
の
憲
章
の
い
か
な
る
規
定
も
、
国
際
連
合
加
盟

こ
の
憲
章
の
い
か
な
る
規
定
も
、
国
際
連
合
加
盟

国
に
対
し
て
武
力
攻
撃
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
安

国
に
対
し
て
武
力
攻
撃
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
安

全
保
障
理
事
会
が
国
際
の
平
和
及
び
安
全
の
維
持
に

全
保
障
理
事
会
が
国
際
の
平
和
及
び
安
全
の
維
持
に

必
要
な
措
置
を
と
る
ま
で
の
間
、
個
別
的
又
は
集
団

必
要
な
措
置
を
と
る
ま
で
の
間
、
個
別
的
又
は
集
団

的
自
衛
の
固
有
の
権
利
を
害
す
る
も
の
で
は
な
い
。

的
自
衛
の
固
有
の
権
利
を
害
す
る
も
の
で
は
な
い
。

こ
の
自
衛
権
の
行
使
に
当
っ
て
加
盟
国
が
と
っ
た
措

こ
の
自
衛
権
の
行
使
に
当
っ
て
加
盟
国
が
と
っ
た
措

置
は
、
直
ち
に
安
全
保
障
理
事
会
に
報
告
し
な
け
れ

置
は
、
直
ち
に
安
全
保
障
理
事
会
に
報
告
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
ま
た
、
こ
の
措
置
は
、
安
全
保
障
理

ば
な
ら
な
い
。
ま
た
、
こ
の
措
置
は
、
安
全
保
障
理

事
会
が
国
際
の
平
和
及
び
安
全
の
維
持
ま
た
は
回
復

事
会
が
国
際
の
平
和
及
び
安
全
の
維
持
ま
た
は
回
復

の
た
め
に
必
要
と
認
め
る
行
動
を
い
つ
で
も
と
る
こ

の
た
め
に
必
要
と
認
め
る
行
動
を
い
つ
で
も
と
る
こ

の
憲
章
に
基
く
機
能
及
び
責
任
に
対
し
て
は
、
い
か

の
憲
章
に
基
く
機
能
及
び
責
任
に
対
し
て
は
、
い
か

な
る
影
響
も
及
ぼ
す
も
の
で
は
な
い
。

な
る
影
響
も
及
ぼ
す
も
の
で
は
な
い
。

　

日
本
国
憲
法
前
文

　

日
本
国
民
は
、
正
当
に
選
挙
さ
れ
た
国
会
に
お
け

　

日
本
国
民
は
、
正
当
に
選
挙
さ
れ
た
国
会
に
お
け

る
代
表
者
を
通
じ
て
行
動
し
、
わ
れ
ら
と
わ
れ
ら
の

る
代
表
者
を
通
じ
て
行
動
し
、
わ
れ
ら
と
わ
れ
ら
の

子
孫
の
た
め
に
、諸
国
民
と
の
協
和
に
よ
る
成
果
と
、

子
孫
の
た
め
に
、諸
国
民
と
の
協
和
に
よ
る
成
果
と
、

我
が
国
全
土
に
わ
た
つ
て
自
由
の
も
た
ら
す
恵
沢
を

我
が
国
全
土
に
わ
た
つ
て
自
由
の
も
た
ら
す
恵
沢
を

確
保
し
、
政
府
の
行
為
に
よ
つ
て
再
び
戦
争
の
惨
禍

確
保
し
、
政
府
の
行
為
に
よ
つ
て
再
び
戦
争
の
惨
禍

が
起
る
こ
と
の
な
い
や
う
に
す
る
こ
と
を
決
意
し
、

が
起
る
こ
と
の
な
い
や
う
に
す
る
こ
と
を
決
意
し
、

こ
こ
に
主
権
が
国
民
に
存
す
る
こ
と
を
宣
言
し
、
こ

こ
こ
に
主
権
が
国
民
に
存
す
る
こ
と
を
宣
言
し
、
こ

の
憲
法
を
確
定
す
る
。
そ
も
そ
も
国
政
は
、
国
民
の

の
憲
法
を
確
定
す
る
。
そ
も
そ
も
国
政
は
、
国
民
の

厳
粛
な
信
託
に
よ
る
も
の
で
あ
つ
て
、
そ
の
権
威
は

厳
粛
な
信
託
に
よ
る
も
の
で
あ
つ
て
、
そ
の
権
威
は

国
民
に
由
来
し
、
そ
の
権
力
は
国
民
の
代
表
者
が
こ

国
民
に
由
来
し
、
そ
の
権
力
は
国
民
の
代
表
者
が
こ

れ
を
行
使
し
、
そ
の
福
利
は
国
民
が
こ
れ
を
享
受
す

れ
を
行
使
し
、
そ
の
福
利
は
国
民
が
こ
れ
を
享
受
す

る
。
こ
れ
は
人
類
普
遍
の
原
理
で
あ
り
、
こ
の
憲
法

る
。
こ
れ
は
人
類
普
遍
の
原
理
で
あ
り
、
こ
の
憲
法

は
、か
か
る
原
理
に
基
く
も
の
で
あ
る
。
わ
れ
ら
は
、

は
、か
か
る
原
理
に
基
く
も
の
で
あ
る
。
わ
れ
ら
は
、

こ
れ
に
反
す
る
一
切
の
憲
法
、
法
令
及
び
詔
勅
を
排

こ
れ
に
反
す
る
一
切
の
憲
法
、
法
令
及
び
詔
勅
を
排

除
す
る
。

除
す
る
。

　

日
本
国
民
は
、
恒
久
の
平
和
を
念
願
し
、
人
間
相

　

日
本
国
民
は
、
恒
久
の
平
和
を
念
願
し
、
人
間
相

互
の
関
係
を
支
配
す
る
崇
高
な
理
想
を
深
く
自
覚
す

互
の
関
係
を
支
配
す
る
崇
高
な
理
想
を
深
く
自
覚
す

る
の
で
あ
つ
て
、
平
和
を
愛
す
る
諸
国
民
の
公
正
と

る
の
で
あ
つ
て
、
平
和
を
愛
す
る
諸
国
民
の
公
正
と

信
義
に
信
頼
し
て
、
わ
れ
ら
の
安
全
と
生
存
を
保
持

信
義
に
信
頼
し
て
、
わ
れ
ら
の
安
全
と
生
存
を
保
持

し
よ
う
と
決
意
し
た
。
わ
れ
ら
は
、平
和
を
維
持
し
、

し
よ
う
と
決
意
し
た
。
わ
れ
ら
は
、平
和
を
維
持
し
、

専
制
と
隷
従
、
圧
迫
と
偏
狭
を
地
上
か
ら
永
遠
に
除

専
制
と
隷
従
、
圧
迫
と
偏
狭
を
地
上
か
ら
永
遠
に
除

去
し
よ
う
と
努
め
て
ゐ
る
国
際
社
会
に
お
い
て
、
名

去
し
よ
う
と
努
め
て
ゐ
る
国
際
社
会
に
お
い
て
、
名

誉
あ
る
地
位
を
占
め
た
い
と
思
ふ
。
わ
れ
ら
は
、
全

誉
あ
る
地
位
を
占
め
た
い
と
思
ふ
。
わ
れ
ら
は
、
全

世
界
の
国
民
が
、ひ
と
し
く
恐
怖
と
欠
乏
か
ら
免
れ
、

世
界
の
国
民
が
、ひ
と
し
く
恐
怖
と
欠
乏
か
ら
免
れ
、

平
和
の
う
ち
に
生
存
す
る
権
利
を
有
す
る
こ
と
を
確

平
和
の
う
ち
に
生
存
す
る
権
利
を
有
す
る
こ
と
を
確

認
す
る
。

認
す
る
。

　

わ
れ
ら
は
、
い
づ
れ
の
国
家
も
、
自
国
の
こ
と
の

　

わ
れ
ら
は
、
い
づ
れ
の
国
家
も
、
自
国
の
こ
と
の

み
に
専
念
し
て
他
国
を
無
視
し
て
は
な
ら
な
い
の
で

み
に
専
念
し
て
他
国
を
無
視
し
て
は
な
ら
な
い
の
で

あ
つ
て
、
政
治
道
徳
の
法
則
は
、
普
遍
的
な
も
の
で

あ
つ
て
、
政
治
道
徳
の
法
則
は
、
普
遍
的
な
も
の
で

あ
り
、
こ
の
法
則
に
従
ふ
こ
と
は
、
自
国
の
主
権
を

あ
り
、
こ
の
法
則
に
従
ふ
こ
と
は
、
自
国
の
主
権
を

維
持
し
、
他
国
と
対
等
関
係
に
立
た
う
と
す
る
各
国

維
持
し
、
他
国
と
対
等
関
係
に
立
た
う
と
す
る
各
国

の
責
務
で
あ
る
と
信
ず
る
。

の
責
務
で
あ
る
と
信
ず
る
。

　

日
本
国
民
は
、
国
家
の
名
誉
に
か
け
、
全
力
を
あ

　

日
本
国
民
は
、
国
家
の
名
誉
に
か
け
、
全
力
を
あ

げ
て
こ
の
崇
高
な
理
想
と
目
的
を
達
成
す
る
こ
と
を

げ
て
こ
の
崇
高
な
理
想
と
目
的
を
達
成
す
る
こ
と
を

誓
ふ
。

誓
ふ
。

　

こ
の
憲
法
は
人
類
の
至
宝
だ
と
、
今
さ
ら
気
づ
い
て
も

遅
い
の
で
す
が
、
私
を
含
め
た
リ
ベ
ラ
ル
な
人
々
の
、
非

戦
に
よ
り
新
し
い
国
づ
く
り
を
し
よ
う
と
誓
っ
た
80
年
前

か
ら
の
戦
略
は
、
間
違
っ
て
い
た
の
だ
と
最
近
に
な
っ
て

私
は
気
づ
き
ま
し
た
。

「
護
憲
」
｜
憲
法
を
護
ろ
う
だ
け
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。

　

こ
の
憲
法
を
世
界
中
の
国
々
が
自
国
の
憲
法
に
採
り
い

れ
よ
う
｜
そ
う
働
き
か
け
る「
攻
め
の
戦
略
」が
必
要
だ
っ

た
の
だ
と
、
今
、
反
省
し
て
い
ま
す
。

　

歴
代
自
民
党
政
権
か
ら
崖
っ
ぷ
ち
に
ま
で
追
い
詰
め
ら

れ
た
今
日
で
は
遅
す
ぎ
る
と
も
言
え
ま
す
が
、
ま
だ
大
丈

夫
だ
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。
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11
．
安
倍
政
権
の
２
０
１
５
年
の
安
保
法
制
に
よ
り
外
堀

は
埋
め
ら
れ
た

　

事
実
上
、
集
団
的
安
全
保
障
な
ど
、
日
本
が
戦
争
の
で

き
る
国
に
す
る
段
取
り
を
し
た
の
は
、
安
倍
政
権
が
国
民

の
総
意
と
し
て
の
憲
法
改
正
は
難
し
い
と
判
断
し
た
か
ら

だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

憲
法
９
条
の
み
な
ら
ず
前
文
の
理
念
、
哲
学
、
風
格
が

す
ば
ら
し
く
、
私
の
愛
読
書
で
す
。

　

因
み
に
、
自
民
党
が
平
成
23
年
12
月
（
２
０
１
１
年
）

に
と
り
ま
と
め
を
す
す
め
、
平
成
24
年
4
月
に
正
式
に
発

表
し
た
日
本
国
憲
法
改
正
草
案
が
、
ネ
ッ
ト
上
で
自
民
党

の
日
本
国
憲
法
改
正
草
案
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
の
で
、
読

み
比
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

憲
法
は
権
力
者
の
も
の
で
は
な
い
こ
と
は
常
識
で
す
。

国
民
の
た
め
の
も
の
で
す
か
ら
、
憲
法
で
国
民
の
義
務
と

さ
れ
て
い
る
も
の
は
、
３
点
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

第第
2626
条
「
教
育
を
受
け
る
権
利
・
教
育
の
義
務
」

条
「
教
育
を
受
け
る
権
利
・
教
育
の
義
務
」

す
べ
て
国
民
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
り
、

す
べ
て
国
民
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
り
、

そ
の
能
力
に
応
じ
て
、
ひ
と
し
く
教
育
を
受
け
る
権

そ
の
能
力
に
応
じ
て
、
ひ
と
し
く
教
育
を
受
け
る
権

利
を
有
す
る
。

利
を
有
す
る
。

２　

す
べ
て
国
民
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ

２　

す
べ
て
国
民
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ

り
、
そ
の
保
護
す
る
子
女
に
普
通
教
育
を
受
け
さ
せ

り
、
そ
の
保
護
す
る
子
女
に
普
通
教
育
を
受
け
さ
せ

る
義
務
を
負
ふ
。
義
務
教
育
は
、
こ
れ
を
無
償
と
す

る
義
務
を
負
ふ
。
義
務
教
育
は
、
こ
れ
を
無
償
と
す

る
。
る
。

第第
2727
条
「
勤
労
の
権
利
お
よ
び
義
務
・
勤
労
条
件
の
基
準
、

条
「
勤
労
の
権
利
お
よ
び
義
務
・
勤
労
条
件
の
基
準
、

児
童
酷
使
の
禁
止
」

児
童
酷
使
の
禁
止
」

す
べ
て
国
民
は
、
勤
労
の
権
利
を
有
し
、
義
務
を
負

す
べ
て
国
民
は
、
勤
労
の
権
利
を
有
し
、
義
務
を
負

ふ
。（
以
下
略
）

ふ
。（
以
下
略
）

　

こ
の
二
つ
の
義
務
は
権
利
と
セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま

す
。
純
粋
の
国
民
の
義
務
は
第
30
条
の
「
納
税
の
義
務
」

の
み
が
憲
法
の
定
め
る
と
こ
ろ
で
す
。

第第
3030
条
「
納
税
の
義
務
」

条
「
納
税
の
義
務
」

国
民
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
り
、
納
税
の

国
民
は
、
法
律
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
り
、
納
税
の

義
務
を
負
ふ
。

義
務
を
負
ふ
。

　

第
３
章
の
国
民
の
権
利
及
び
義
務
は
、
第
10
条
か
ら
39

条
ま
で
の
30
条
の
中
で
、
27
か
条
は
国
民
の
権
利
を
規
定

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
は
本
誌
上
で
し
ば
し
ば
述
べ
て
い
る
よ
う

に
、
憲
法
は
権
力
者
、
つ
ま
り
国
会
議
員
・
総
理
大
臣
を

は
じ
め
と
す
る
、
国
務
大
臣
な
ど
の
行
動
を
し
ば
る
も
の

で
す
。
し
ば
ら
れ
る
側
の
総
理
大
臣
な
ど
が
、
し
ば
り
の

ル
ー
ル
を
緩
め
よ
う
と
大
騒
ぎ
す
る
の
は
納
得
し
か
ね
る

の
で
す
。

12
．
我
が
国
が
戦
争
し
よ
う
と
す
る
危
機
は
ど
こ
ま
で
来

た
か

　

さ
か
の
ぼ
れ
ば
２
０
１
５
年
、
安
倍
内
閣
の
安
保
法
制

に
よ
り
具
体
的
に
憲
法
が
形
骸
化
さ
れ
た
こ
と
は
広
く
知

ら
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

昨
年
11
月
の
高
市
さ
ん
の
台
湾
有
事
は
存
立
危
機
事
態

に
な
り
得
る
と
の
発
言
は
、
そ
の
発
言
自
体
が
我
が
国
に

と
っ
て
存
立
危
機
事
態
を
も
招
き
か
ね
な
い
と
私
は
考
え

ま
す
。

　

中
国
は
隣
国
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
過
去
の
日
本
は
中

国
か
ら
多
く
の
文
化
や
芸
術
、
宗
教
に
つ
い
て
学
ん
で
国

の
運
営
を
し
て
き
た
恩
師
、
師
匠
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。

　

加
え
て
い
ず
れ
全
て
の
分
野
で
米
国
を
凌
駕
し
世
界
一

の
大
国
に
な
る
こ
と
は
容
易
に
想
像
で
き
ま
す
。

　

そ
の
国
と
角
を
突
き
合
わ
せ
て
い
る
こ
と
は
、
国
の
安

全
保
障
上
、
由
々
し
き
事
態
で
あ
る
と
私
は
考
え
て
い
ま

す
。

　

１
９
７
２
年
9
月
、
田
中
角
栄
首
相
と
周
恩
来
首
相
が

日
中
共
同
声
明
に
署
名
し
、
敗
戦
後
27
年
の
長
き
に
わ

た
っ
て
途
絶
え
て
い
た
日
中
の
国
交
が
回
復
し
て
以
来
半

世
紀
の
間
、
日
中
間
に
は
多
く
の
課
題
が
あ
り
難
し
い
と

き
、
冷
た
い
時
期
な
ど
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
隣
国
同
士

と
し
て
の
日
中
関
係
は
そ
れ
な
り
の
平
穏
を
保
っ
て
き
ま

し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、２
０
２
５
年
10
月
、高
市
内
閣
の
発
足
早
々

「
台
湾
有
事
は
わ
が
国
の
存
立
危
機
に
あ
た
る
」
と
の
発

言
に
よ
り
、抜
き
差
し
な
ら
な
い
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
折
、
日
本
国
際
貿
易
促
進
協
会
（
通
称
：
国
際

貿
促
）
が
今
年
９
月
後
半
に
訪
中
す
る
方
向
で
調
整
中
と

の
ニ
ュ
ー
ス
が
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

国
際
貿
促
会
長
の
河
野
洋
平
さ
ん
の
死
去
に
と
も
な

い
、前
外
務
大
臣
の
岩
屋
毅
さ
ん
が
後
任
会
長
に
選
ば
れ
、

団
長
と
し
て
訪
中
す
る
方
向
と
の
ニ
ュ
ー
ス
に
大
喜
び
し

て
い
ま
す
。
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岩
屋
さ
ん
は
若
い
頃
、
国
政
を
目
指
し
、
代
議
士
の
秘

書
を
務
め
て
い
る
頃
か
ら
の
友
人
で
す
し
、
凍
て
つ
い
た

日
中
関
係
を
解
き
ほ
ど
く
こ
と
に
成
功
す
る
こ
と
を
心
か

ら
願
っ
て
い
ま
す
。

　

高
市
首
相
も
で
き
れ
ば
習
近
平
主
席
へ
の
親
書
を
託
す

な
ど
の
努
力
を
し
て
欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

私
ご
と
き
が
云
々
す
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
岩

屋
毅
さ
ん
に
は
、外
交
上
の
ル
ー
ル
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、

日
清
戦
争
以
来
、
中
国
の
方
々
に
は
筆
舌
に
尽
く
せ
な
い

ほ
ど
の
迷
惑
を
か
け
続
け
て
い
る
こ
と
を
念
頭
に
、
日
中

両
国
の
未
来
を
語
り
合
っ
て
欲
し
い
と
切
望
し
て
い
ま

す
。

▲
非
核
三
原
則
が
危
な
い

　

核
兵
器
に
つ
い
て
「
持
た
ず
、作
ら
ず
」
は
と
も
か
く
、

「
持
ち
込
ま
せ
ず
」
に
つ
い
て
小
泉
防
衛
大
臣
な
ど
は
あ

か
ら
さ
ま
に
改
定
を
唱
え
て
い
ま
す
。

　

石
破
前
首
相
も
最
近
の
テ
レ
ビ
出
演
で
改
定
が
必
要
と

い
っ
た
発
言
を
し
て
い
ま
す
が
、
断
じ
て
核
兵
器
の
持
ち

込
み
を
許
し
て
は
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

原
子
力
潜
水
艦
を
建
造
す
る
と
か
核
に
対
す
る
タ
ガ
が

は
ず
れ
た
よ
う
な
政
治
家
の
言
動
に
は
、
許
し
が
た
い
思

い
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

８
月
は
６
日
広
島
、
９
日
長
崎
の
非
核
国
家
を
目
指
す

誓
い
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
時
期
に
集
中
す
る
か
の
よ
う
に

核
兵
器
容
認
発
言
が
出
る
こ
と
に
、
私
は
危
機
感
を
持
っ

て
い
ま
す
。

　

高
市
首
相
の
広
島
・
長
崎
で
の
核
に
対
す
る
発
言
も
気

に
な
り
ま
す
。「『
非
核
三
原
則
』
を
守
っ
て
い
ま
す
が
、

明
日
に
は
わ
か
り
ま
せ
ん
よ
」
と
い
う
ニ
ュ
ア
ン
ス
は
許

し
が
た
い
で
す
。

▲
武
器
輸
出
三
原
則
も
危
な
い

　

１
９
６
７
年
佐
藤
栄
作
内
閣
に
よ
る
共
産
圏
紛
争
当
事

国
な
ど
へ
の
武
器
輸
出
禁
止
の
国
会
答
弁
に
は
じ
ま
り
ま

し
た
。
１
９
７
６
年
三
木
内
閣
で
、
全
面
的
武
器
禁
輸
政

策
へ
と
強
化
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

但
し
、
米
国
に
対
し
て
は
武
器
技
術
供
与
を
緩
和
し
、

武
器
輸
出
三
原
則
の
例
外
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

以
来
、輸
出
禁
止
の
方
向
で
運
用
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

２
０
１
４
年
安
倍
内
閣
で
は
、武
器
輸
出
三
原
則
を
廃
し
、

防
衛
装
備
移
転
三
原
則
が
閣
議
決
定
さ
れ
、原
則
「
禁
止
」

か
ら
「
輸
出
促
進
」
へ
と
舵
を
切
っ
た
と
言
え
ま
す
。
そ

こ
に
は
、
武
器
ビ
ジ
ネ
ス
の
促
進
と
い
う
側
面
が
色
濃
く

見
え
、
悲
し
い
限
り
で
す
。

　

現
在
は
、
防
衛
装
備
移
転
三
原
則
の
運
用
見
直
し
、
特

に
殺
傷
能
力
の
あ
る
装
備
品
の
輸
出
を
認
め
よ
う
と
い
う

動
き
が
急
で
、
い
ず
れ
日
の
丸
を
つ
け
た
武
器
が
世
界
中

の
紛
争
で
使
用
さ
れ
、
人
殺
し
日
本
の
悪
名
が
と
ど
ろ
く

こ
と
に
な
ら
な
い
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
に
つ
け
て
も
…
…

　

１
９
７
６
年
当
時
、
外
務
大
臣
だ
っ
た
宮
澤
喜
一
さ
ん

は
「
我
が
国
は
兵
器
の
輸
出
を
し
て
金
を
稼
ぐ
ほ
ど
落
ち

ぶ
れ
て
は
い
な
い
」
と
国
会
で
答
弁
し
ま
し
た
。
こ
の
言

葉
は
、半
世
紀
を
経
た
今
日
ま
で
語
り
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
半
世
紀
の
２
０
２
６
年
３
月
、
武
器
輸
出
に

積
極
的
な
高
市
早
苗
首
相
は
、
宮
澤
喜
一
さ
ん
の
「
落
ち

ぶ
れ
て
い
な
い
」
発
言
を
ひ
い
て
の
質
問
に
対
し
「
兵
器

を
輸
出
す
る
か
ら
落
ち
ぶ
れ
た
こ
と
と
は
思
わ
な
い
」
と

答
え
、
さ
ら
に
「
も
う
時
代
が
変
わ
っ
た
」
と
付
け
加
え

た
そ
う
で
す
。
こ
の
記
事
を
読
み
、
私
は
「
高
市
、
恥
を

知
れ
！
」
と
心
の
中
で
叫
び
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
の
発
言
か
ら
１
か
月
後
の
４
月
21
日
に
は
、

武
器
輸
出
の
目
的
を
「
救
難
、
輸
送
、
警
戒
、
監
視
、
掃

海
」
の
5
類
型
に
限
定
し
て
い
た
も
の
を
全
て
撤
廃
す
る

と
と
も
に
、
安
全
保
障
環
境
の
変
化
が
加
速
度
的
に
生
じ

る
中
、
抑
止
力
の
向
上
が
必
要
だ
と
、
公
明
党
西
田
実
仁

幹
事
長
の
質
問
に
対
し
、答
弁
し
た
と
の
こ
と
。
さ
ら
に
、

高
市
首
相
は
防
衛
産
業
や
軍
事
利
用
を
促
進
す
る
他
の
産

業
の
発
展
で
、
日
本
経
済
の
成
長
に
も
つ
な
が
る
」
と
主

張
し
た
と
の
こ
と
。

　

首
相
経
験
者
の
三
木
武
夫
さ
ん
や
宮
澤
喜
一
さ
ん
は
、

「
こ
の
恥
知
ら
ず
」
と
、
草
葉
の
陰
で
歯
ぎ
し
り
し
て
い

る
に
相
違
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
と
同
時
に
許
せ
な
い
の
が

「
殺
傷
能
力
の
あ
る
武
器
（
国
際
共
同
開
発
し
た
殺
傷
兵

器
）
の
輸
出
容
認
」
の
閣
議
決
定
で
す
。
ま
さ
し
く
言
語

道
断
の
極
み
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
行
為
は
２
０
１
５
年
の
安
倍
政
権
の
安
保
法

制
を
含
め
憲
法
違
反
で
す
。
政
権
交
代
で
内
閣
が
変
わ
れ

ば
こ
れ
ら
の
閣
議
決
定
は
変
更
可
能
で
す
か
ら
、
憲
法
が

変
え
ら
れ
な
い
間
に
護
憲
政
権
を
成
就
さ
せ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
で
す
。

　

と
は
言
え
、
こ
の
手
も
か
な
り
難
し
そ
う
で
す
ね
。

7
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抑
止
力
競
争
は
地
獄
の
1
丁
目
1
番
地

　

広
辞
苑
で
「
抑
止
」
は
押
さ
え
と
ど
め
る
こ
と
。
例
と

し
て
「
核
｜
力
」
と
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
抑
止
力
を
言

い
換
え
る
と
「
軍
事
拡
大
」（
軍
拡
）
の
こ
と
で
、
軍
事

拡
大
路
線
の
行
き
つ
く
先
は
、
国
家
、
国
民
の
破
滅
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

　

現
行
政
策
は
、
中
国
、
ロ
シ
ア
、
北
朝
鮮
を
仮
想
敵
と

想
定
し
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
こ
れ
ら
の
国
の
軍
事
力
を

上
回
る
こ
と
は
至
難
の
技
で
す
。

　

ト
ラ
ン
プ
氏
の
要
求
に
「
唯
々
諾
々
」
と
応
じ
て
軍
拡

路
線
を
突
き
進
め
ば
、
財
政
は
破
綻
し
、
国
民
は
地
獄
を

見
る
こ
と
必
至
で
す
。

13
．
近
年
「
軍
縮
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
が
マ
ス
コ
ミ
報
道

か
ら
消
え
て
い
る
こ
と
は
懸
念
材
料
で
す

　

世
界
中
が
イ
ケ
イ
ケ
で
軍
拡
路
線
を
ひ
た
走
っ
て
い
る

の
で
す
か
ら
、
地
球
全
体
の
ク
レ
ー
ジ
ー
化
が
進
ん
で
い

る
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

　

本
来
で
す
と
、
地
球
そ
の
も
の
が
危
機
に
瀕
し
て
い
る

中
、
地
球
上
の
人
間
同
士
が
争
っ
て
い
る
場
合
じ
ゃ
な
い

だ
ろ
う
と
思
い
ま
せ
ん
か
？　

人
間
と
は
こ
れ
ほ
ど
ま
で

に
愚
か
な
動
物
な
の
で
し
ょ
う
か
。
賢
人
よ
現
れ
給
え
と

叫
び
た
い
。

14
．
保
阪
正
康
さ
ん
の
説
く
「
継け

い
し
ょ
う
か
い
ら
い

昭
開
来
」

　

２
０
２
６
年
８
月
10
日
の
朝
日
新
聞
に
、「
保
阪
正
康

さ
ん
の
継
昭
開
来
」　
「
８
月
15
日
の
『
思
想
化
』　

国
家

の
暴
走
を
阻
む
、
不
戦
の
智
恵
」
と
い
う
見
出
し
の
記
事

が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

継
昭
開
来
は
、
先
人
の
事
業
を
受
け
継
い
で
、
未
来
を

切
り
開
く
と
い
う
「
継
往
開
来
」
に
ち
な
ん
で
保
阪
さ
ん

が
造
語
し
た
も
の
だ
そ
う
で
す
。

　

無
学
の
私
に
は
ス
ト
ン
と
お
ち
る
テ
ー
マ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
Ａ
Ｉ
の
助
け
を
借
り
つ
つ
、
幾
度
も
新
聞
記
事

の
文
書
を
読
み
返
し
ま
し
た
。Ａ
Ｉ
の
助
力
に
従
い
つ
つ
、

次
の
よ
う
な
こ
と
だ
と
の
理
解
で
良
い
の
か
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

①
「
昭
」
は
昭
和
そ
の
も
の
で
、日
本
の
歴
史
を
さ
か
の
ぼ

る
と
、江
戸
時
代
か
ら
現
代
ま
で
の
４
０
０
年
超
で
本
格
的
に
対

外
戦
争
を
し
た
の
は
、明
治
27
年
の
日
清
戦
争（
１
８
９
４

年
）
か
ら
昭
和
20
年
（
１
９
４
５
年
）
ま
で
の
わ
ず
か
51

年
間
と
保
阪
さ
ん
は
言
う
。

　

私
は
、
こ
の
巻
頭
言
の
前
半
で
、
明
治
7
年
の
台
湾
出

兵
か
ら
、１
９
４
１
年
の
太
平
洋
戦
争
ま
で
を
概
観
し
た
。

　

保
阪
さ
ん
は
、
昭
和
を
考
え
る
こ
と
を
、
昭
和
を
考
え

る
だ
け
で
は
な
く
、
明
治
の
戦
争
か
ら
１
９
４
５
年
米
国

の
原
子
爆
弾
投
下
で
敗
戦
し
た
間
の
タ
ー
ム
で
捉
え
て
お

り
、
私
も
保
阪
さ
ん
と
同
様
で
す
。

②
こ
の
記
事
の
核
心
は
、
昭
和
を
ど
う
継
ぐ
か
。

　

保
阪
さ
ん
は
「
昭
和
の
軍
事
指
導
者
は
、
日
本
文
化
や

伝
統
を
さ
げ
す
み
、
切
り
捨
て
た
こ
と
に
な
る
」
と
い
う

趣
旨
を
述
べ
て
い
ま
す
。

　

戦
後
日
本
に
定
着
し
た
の
は
「
明
治
以
降
に
抑
圧
さ
れ

て
き
た
『
徳
川
の
平
和
』
へ
の
回
帰
だ
っ
た
か
ら
で
は
な

い
か
」
と
い
う
が
、
私
に
は
よ
く
分
か
ら
な
い
。

　

昭
和
の
戦
争
を
「
日
本
の
伝
統
と
し
て
継
承
す
る
の
で

は
な
く
、
む
し
ろ
日
本
史
の
中
に
あ
っ
た
「
戦
争
を
避
け

る
智
恵
」
ま
で
を
掘
り
起
こ
そ
う
と
し
て
い
る
。
故
に
、

昭
和
を
受
け
継
い
で
、
そ
の
ま
ま
未
来
へ
進
む
の
で
は
な

く
、
昭
和
と
い
う
時
代
を
徹
底
的
に
検
証
し
、
昭
和
の
経

験
か
ら
未
来
を
拓
く
と
い
う
意
味
で
は
な
い
か
？　

と
Ａ

Ｉ
は
言
う
が
、
分
か
っ
た
よ
う
で
よ
く
分
か
ら
な
い
。

　
「
8
月
15
日
の
思
想
と
は
何
か
、
一
言
で
い
え
ば
、
人
々

の
暮
ら
し
の
中
に
警
告
さ
れ
て
き
た
『
不
戦
の
智
恵
』
こ

そ
が
国
家
の
暴
走
に
対
す
る
思
想
だ
」
と
い
う
が
、
こ
こ

も
ス
ッ
キ
リ
し
な
い
。

　

さ
ら
に
「
そ
れ
は
絶
対
平
和
主
義
を
必
ず
し
も
意
味
し

な
い
。
ぼ
く
自
身
、
自
衛
権
の
行
使
を
完
全
に
否
定
し
な

い
。
た
だ
国
家
が
戦
争
を
正
当
化
す
る
と
い
う
論
理
に
対

抗
す
る
思
想
が
、
今
こ
そ
必
要
と
さ
れ
る
の
は
間
違
い
な

い
」
と
言
う
が
、
私
は
日
本
国
憲
法
が
宣
言
し
た
、
絶
対

平
和
を
理
想
と
す
る
立
場
で
す
。
自
衛
の
戦
争
を
肯
定
す

る
な
ら
ば
、
全
て
の
戦
争
の
肯
定
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

過
去
の
戦
争
を
全
て
調
べ
た
訳
で
は
な
い
が
、
時
の
権

力
者
が
戦
争
を
始
め
る
と
き
は
、
ほ
と
ん
ど
自
衛
の
た
め

の
戦
争
だ
と
言
う
。
侵
略
戦
争
と
銘
打
っ
て
戦
争
を
仕
掛

け
る
こ
と
は
少
な
い
の
で
す
。

　

戦
争
に
よ
っ
て
国
民
が
利
す
る
こ
と
は
、
皆
無
と
言
っ

て
良
い
。
い
か
な
る
戦
争
も
「
民
」
の
犠
牲
の
上
に
成
立

し
て
い
る
故
に
、
私
は
戦
争
は
「
悪
」
と
断
じ
て
い
る
の

で
す
。

　

先
の
戦
争
で
、
空
襲
で
家
を
焼
け
出
さ
れ
て
も
、
国
家

（
司
法
）
は
受
忍
論
と
や
ら
で
、
国
家
は
国
民
に
対
し
何
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の
償
い
も
し
な
く
て
よ
い
。
と
い
う
の
が
、
司
法
の
判
断

で
す
。

保
阪
さ
ん
の
記
事
を
Ａ
Ｉ
が
読
み
解
い
た
結
び
は
こ
う
で

あ
る

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

　

国
家
が
「
こ
れ
は
正
し
い
戦
争
だ
」「
国
益
の
た
め
だ
」

「
安
全
保
障
の
た
め
だ
」
と
戦
争
を
正
当
化
し
て
い
く
と

き
、
そ
れ
に
対
抗
す
る
国
民
側
の
智
恵
が
必
要
だ
。

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

　

つ
ま
り
「
不
戦
の
智
恵
」
と
保
阪
さ
ん
は
言
う
が
、
現

実
問
題
と
し
て
、２
０
２
６
年
8
月
の
今
、「
不
戦
の
智
恵
」

を
も
っ
て
し
て
も
、
着
々
と
戦
争
の
で
き
る
国
へ
と
駒
を

進
め
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

ど
の
よ
う
に
止
め
る
か
、
名
案
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
受
忍
」
を
逆
手
に
と
っ
て
戦
争
の
で
き
な
い
国
作
り
を

　

先
ご
ろ
、
先
の
戦
争
で
財
産
の
み
な
ら
ず
身
体
的
に
も

大
き
な
傷
を
負
っ
た
方
が
、
国
を
訴
え
た
裁
判
で
受
忍
論

と
や
ら
を
振
り
か
ざ
し
て
、
裁
判
所
は
訴
え
を
認
め
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

私
は
、
不
当
な
判
決
だ
と
怒
っ
て
い
ま
す
。

　

国
が
勝
手
に
戦
争
を
始
め
て
国
民
1
人
1
人
が
多
大
な

被
害
を
受
け
た
。
当
然
そ
の
被
害
に
対
し
、
償
う
べ
き
だ

と
思
い
ま
す
。
戦
争
は
い
か
な
る
場
合
も
為
政
者
が
勝
手

に
始
め
る
も
の
で
、
勝
手
に
始
め
て
尻

し
り
ぬ
ぐ
い拭
い
を
し
な
い
の

で
あ
れ
ば
、
国
民
は
戦
争
に
税
金
を
使
う
こ
と
を
認
め
な

い
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。
世
の
中
そ
ん
な
に
単
純
で
な
い

こ
と
は
89
年
も
生
き
て
き
た
私
が
わ
か
ら
な
い
ハ
ズ
は
あ

り
ま
せ
ん
が
。

「
０ゼ

ロ

と
60
兆
円
」
こ
の
数
字
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　

２
０
２
６
年
８
月
13
日
の
Ｂ
Ｓ
｜
Ｔ
Ｂ
Ｓ
の
「
報
道

１
９
３
０
」
と
い
う
番
組
の
中
で
示
さ
れ
た
数
字
で
す
。

０ゼ
ロ

は
、
民
間
人
の
戦
争
被
害
に
対
す
る
補
償
の
こ
と
で
、

60
兆
円
は
旧
軍
人
に
対
す
る
恩
給
の
総
額
で
す
。
60
兆
円

と
い
え
ば
、
２
０
２
６
年
度
予
算
の
半
分
に
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
恩
給
支
給
金
額
に
つ
い
て
は
、
２
０
０
１
年

以
来
据
え
置
き
で
、
大
将
以
下
兵
ま
で
14
階
級
あ
り
ま
す

が
、
最
も
多
額
な
大
将
は
年
額
８
３
３
万
円
、
最
も
少
な

い
兵
は
年
額
１
４
５
万
円
で
す
。
ち
な
み
に
、
大
将
は
兵

の
５
・
７
倍
で
す
。
ま
た
、
当
事
者
死
亡
の
場
合
は
、
遺

族
年
金
と
し
て
2
分
の
１
が
遺
族
に
対
し
て
支
給
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
制
度
で
敗
戦
後
今
日
ま
で
支
給
さ

れ
た
額
が
60
兆
円
と
い
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
数
字
を
じ
っ
く
り
見
つ
め
な
が
ら
ま
ず
考
え
た
の

は
、
戦
争
そ
の
も
の
を
仕
掛
け
、
さ
ら
に
戦
争
中
の
作
戦

を
指
揮
し
多
く
の
兵
隊
を
犠
牲
に
し
た
の
は
恩
給
が
高
い

幹
部
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
兵
の
５
・
７
倍
も
の
恩

給
又
は
遺
族
年
金
の
支
給
を
受
け
て
い
る
こ
と
は
、
不
合

理
だ
と
思
い
ま
す
。

　

Ｂ
Ｃ
級
戦
犯
の
死
刑
執
行
問
題
も
あ
り
ま
す
。
死
刑
執

行
さ
れ
た
人
々
は
９
２
０
名
と
さ
れ
、
内
朝
鮮
人
16
名
、

台
湾
人
14
名
、
合
計
30
名
の
人
が
日
本
軍
人
と
し
て
死
刑

を
執
行
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。（
数
字
は
諸
説
あ
り
ま
す

が
、
こ
こ
で
は
こ
の
数
字
を
採
用
し
ま
し
た
）

　

そ
れ
に
対
し
、
収
監
中
の
戦
犯
は
国
会
決
議
な
ど
も
あ

り
、
１
９
５
８
年
5
月
に
は
、
最
後
の
受
刑
者
18
名
が
釈

放
さ
れ
、
我
が
国
の
戦
争
責
任
問
題
は
終
了
し
た
こ
と
に

な
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
結
果
、
日
本
人
自
ら
が
あ
の
大
戦
を
検
証
す
る
こ

と
な
く
ピ
リ
オ
ド
を
打
っ
た
こ
と
が
、
今
日
、
否
、
今
後

長
い
将
来
に
向
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
を
生
き
る
者
た

ち
に
重
く
の
し
か
か
っ
て
く
る
課
題
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

あ
の
戦
争
は
、
ま
だ
終
わ
っ
て
い
な
い

　

未
解
決
の
諸
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
責
任
を
、
今
後

の
日
本
人
が
背
負
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
私
は
思
っ
て

い
ま
す
。

　

次
の
世
代
の
日
本
人
に
謝
罪
を
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
な

い
と
の
趣
旨
の
発
言
を
繰
り
返
す
安
倍
元
首
相
、
現
高
市

首
相
の
戦
争
認
識
に
同
意
で
き
な
い
の
で
す
。

　

世
界
、
特
に
ア
ジ
ア
の
国
々
か
ら
真
に
信
頼
さ
れ
る
た

め
に
は
、
相
手
に
「
も
う
十
分
で
す
、
ど
う
か
頭
を
お
上

げ
く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
る
ま
で
謝
罪
し
続
け
る
こ
と
が

必
要
だ
と
、
強
く
主
張
し
て
お
き
ま
す
。

※
90
歳
を
間
近
に
む
か
え
、
身
体
は
ボ
ロ
ボ
ロ
、
文
字
通

り
満
身
創
痍
で
す
が
、
死
の
瞬
間
ま
で
平
和
へ
の
思

い
を
訴
え
続
け
る
覚
悟
で
す
。
お
付
き
合
い
い
た
だ

け
れ
ば
幸
甚
に
存
じ
ま
す
。
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ア
サ
ガ
オ
の
分
類
と
見
分
け
方

　

今
回
は
猛
暑
の
中
、
ア
サ
ガ
オ
の
話
題
で
す
。
ア
サ
ガ

オ
は
ヒ
ル
ガ
オ
科
の
つ
る
性
の
一
年
草
で
、
サ
ツ
マ
イ
モ

の
近
縁
種
で
す
。
ヒ
ル
ガ
オ
科
の
植
物
は
、
そ
の
多
く
が

熱
帯
地
方
に
生
育
し
、
約
55
属
１
６
０
０
種
ほ
ど
の
グ

ル
ー
プ
で
、
草
本
ま
た
は
ま
れ
に
木
本
で
多
く
は
つ
る

性
、
と
き
に
塊
根
（
サ
ツ
マ
イ
モ
）
の
あ
る
も
の
や
、
他

の
植
物
に
寄
生
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
寄
生
す
る
種
の

グ
ル
ー
プ
は
ネ
ナ
シ
カ
ズ
ラ
属
の
み
で
、
ア
サ
ガ
オ
は
サ

ツ
マ
イ
モ
属
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。
ヒ
ル
ガ
オ
属
と
の

違
い
は
、
花
柱
の
先
端
、
柱
頭
と
呼
ば
れ
る
部
位
が
ヒ
ル

ガ
オ
属
で
は
細
長
く
て
２
片
に
分
か
れ
て
い
る
の
に
対
し

て
、
サ
ツ
マ
イ
モ
属
（
ア
サ
ガ
オ
）
の
柱
頭
は
1
～
２
個

で
球
形
ま
た
は
頭
状
で
区
別
さ
れ
て
い
ま
す
。

薬
用
と
し
て
の
渡
来
の
歴
史

　

ア
サ
ガ
オ
は
、
サ
ツ
マ
イ
モ
と
同
じ
よ
う
に
日
本
に
は

自
生
は
な
く
、
奈
良
時
代
、
中
国
か
ら
薬
用
と
し
て
渡
来

し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
効
能
に
つ
い
て
は
、
毎
度

お
馴
染
み
の
最
重
要
古
典
の
一
つ
『
神
農
本
草
経
』
と
ほ

ぼ
同
時
代
（
1
〜
3
世
紀
頃
）
に
中
国
で
作
ら
れ
た
、『
神

農
本
草
経
』
と
並
び
称
さ
れ
る
本
草
書
『
名
医
別
録
』
に

記
載
が
あ
り
、
植
物
（
葉
・
根
・
茎
・
花
）
は
も
ち
ろ
ん
、

鉱
物
、
昆
虫
、
動
物
生
薬
な
ど
５
６
３
種
の
生
薬
の
効
能

や
使
用
目
標
な
ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
者
不
詳
で

す
。

　

そ
の
原
本
は
多
く
の
中
国
書
と
同
じ
く
歴
史
の
な
か
で

失
わ
れ
ま
し
た
が
、
様
々
な
本
草
書
・
文
献
・
資
料
に
よ

り
内
容
の
断
片
は
伝
え
ら
れ
、
原
文
を
推
定
す
る
こ
と
は

可
能
だ
っ
た
の
で
す
。
ア
サ
ガ
オ
の
種
子
は
、
中
国
で
は

牽け
ん
ご
し

牛
子
と
称
さ
れ
、
瀉し
ゃ
げ下
、
利
尿
、
堕
胎
、
回
虫
、
条
虫

駆
除
に
用
い
て
い
た
よ
う
で
す
。
日
本
薬
局
方
に
も
ケ
ン

ゴ
シ
（Pharbitidis Sem

en

）
の
名
で
瀉し
ゃ
げ
や
く

下
薬
と
し
て

収
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
欧
米
で
も
、
同
じ
目
的

で
、
同
じ
ヒ
ル
ガ
オ
科
の
メ

キ
シ
コ
産Ipom

oea purga 
H

yne

の
肥
大
し
た
根
、
ヤ

ラ
ッ
パ
根
が
オ
リ
ザ
バ
根
、

ス
カ
ン
モ
ニ
ア
根
と
と
も
に

賞
用
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
薬

効
は
広
く
知
ら
れ
て
い
た
よ

う
で
す
。

　

ヒ
ル
ガ
オ
や
コ
ヒ
ル
ガ
オ

（
図
２
）
は
、
野
原
や
道
ば

た
で
普
通
に
見
ら
れ
、
図
の

よ
う
に
葉
の
形
が
耳
型
で
左

右
に
張
り
出
し
て
い
る
の
に

対
し
ヒ
ル
ガ
オ
で
は
張
り
出

し
が
少
な
い
。
漏
斗
状
の
花

冠
は
そ
の
名
の
と
お
り
ヒ
ル

ガ
オ
よ
り
小
型
で
す
。
小
笠

原
や
沖
縄
、
九
州
、
四
国
の

海
岸
砂
浜
で
は
、
葉
が
軍
配

状
に
な
っ
た
グ
ン
バ
イ
ヒ
ル
ガ
オ
（
図
３
）
が
生
育
し
て

い
ま
す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
は
江
戸
時
代
に
青
木
昆
陽
に
よ
っ

て
我
が
国
に
導
入
さ
れ
た
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
を
少
し
厳
し
い
環
境
、
乾
燥
と
か
肥
料

不
足
に
し
て
育
て
る
と
ヒ
ル
ガ
オ
に
似
た
花
（
図
４
）
が

咲
き
、
同
じ
グ
ル
ー
プ
の
植
物
と
納
得
で
す
。

朝
顔
と
日
本
文
化

　

朝
顔
や
つ
る
べ
取
ら
れ
て
も
ら
い
水
（
加
賀
千
代
女
）

の
句
は
、
普
通
に
は
「
朝
顔
や
」
が
「
朝
顔
に
」、
つ
る

べ
が
何
に
取
ら
れ
た
の
か
明
瞭
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ど
ち

ら
も
文
法
的
に
は
正
し
い
の
だ
そ
う
で
す
が
「
朝
顔
や
」

宇
都
宮
大
学
名
誉
教
授

宇
都
宮
大
学
名
誉
教
授
　
　
　
　

　
　
　
　
谷
本
　
丈
夫

谷
本
　
丈
夫
　

ア
サ
ガ
オ
　
夏
の
風
物
詩

ア
サ
ガ
オ
　
夏
の
風
物
詩

図１　カエルのお宿

このカエルは漏
ろ う と

斗状の柔ら
かな花の中央にどのように
して鎮座したのでしょうか。

図２　コヒルガオ図３　グンバイヒルガオ図４　サツマイモの花

10

第 342 号　2026 年 7･8 月合併号



で
は
、「
や
」
は
切
れ
字
と
呼
ば
れ
「
朝
顔
や
」
以
下
の
「
つ

る
べ
が
何
に
取
ら
れ
」
以
下
に
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
そ
の
た
め
、
朝
顔
の
姿
を
美
し
く
想
像
で
き
、
何
よ

り
朝
顔
の
花
の
美
し
さ
に
感
動
し
て
い
る
こ
と
が
感
じ
ら

れ
ま
す
。
一
方
「
朝
顔
に
」
で
は
、
朝
顔
の
花
の
美
し
さ

が
伝
わ
り
に
く
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
ぞ
れ

一
長
一
短
が
あ
る
の
で
す
。
と
俳
句
書
に
は
解
説
さ
れ
、

郵
便
切
手
（
図
５
）
の
デ
ザ
イ
ン
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

生
薬
と
し
て
渡
来
し
た
牽
牛
子
は
、
種
子
か
生
成
さ
れ

た
生
薬
と
し
て
加
工
さ
れ
た
姿
で
輸
入
さ
れ
た
も
の
と
思

わ
れ
ま
す
。
そ
れ
が
何
故
、
朝
顔
に
な
っ
て
栽
培
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う

か
？　

慣
用
句
「
恐
れ
入
谷
の

鬼
子
母
神
」
は
、
相
手
の
言
う

こ
と
に
は
同
意
す
る
が
、
そ
の

ま
ま
認
め
る
の
は
癪
に
触
る
と

の
意
で
用
い
る
地
口
。「
お
そ
れ
い
る
」
と
「
入
谷
（
江

戸
の
地
名
）
の
眞
源
寺
に
祀
ら
れ
る
鬼
子
母
神
」
を
掛
け

た
も
の
で
す
が
、
江
戸
時
代
（
図
６
）
か
ら
現
在
ま
で
入

谷
の
朝
顔
市
（
図
7
）
が
開
か
れ
て
い
る
こ
と
で
も
有
名

で
す
。

　

奈
良
時
代
に
伝
わ
っ
た
牽
牛
子
は
、
今
日
の
ア
サ
ガ
オ

の
種
子
で
し
た
が
、
古
く
万
葉
集
に
あ
る
『
萩
花
尾
花
葛

花
瞿
麦
花
姫
部
志
又
藤
袴
朝
貌
花
（
巻
八
）
１
５
８
３　

山
上
憶
良
』
に
出
て
く
る
「
朝あ

さ
が
お貌
」
は
漏
斗
状
の
花
を
持

つ
キ
キ
ョ
ウ
や
ム
ク
ゲ
を
さ
し
て
い
た
と
さ
れ
、
諸
説
あ

る
よ
う
で
す
。
ア
サ
ガ
オ
の
意
味
で
「
阿
佐
加
保
」
が
登

場
す
る
の
は
平
安
初
期
で
、
観
賞
用
に
栽
培
さ
れ
て
い
た

よ
う
で
す
。
古
今
和
歌
集
、
源
氏
物
語
な
ど
に
も
「
あ
さ

が
お
」
の
文
字
が
み
い
だ
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

江
戸
文
化
が
爛
熟
の
極
に
達
し
た
文
化
、
文
政
期
に
ア

サ
ガ
オ
の
栽
培
も
大
流
行
し
、『
朝
顔
三
十
六
花
撰
』（
図

８
）
な
ど
木
版
多
色
刷
り
の
図
譜
が
発
行
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
頃
の
関
心
は
、
そ
の
時
代
、
変
化
咲
き

朝
顔
（
図
９
）
の
作
出
、
花
の
大
型
化
、
葉
の
形
や

文
様
に
ま
で
競
い
、
仕
立
て
方
と
培
養
法
に
工
夫
を

重
ね
て
い
た
様
子
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
戦
後
の

一
時
期
ま
で
、
ア
サ
ガ
オ
の
栽
培
、
鑑
賞
は
多
く
の

お
庭
で
行
わ
れ
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、

過
去
２
３
０
年
に
わ
た
り
、
あ
ま
た
の
先
人
た
ち
が
展
開

し
て
き
た
文
化
的
遺
産
と
も
言
え
る
変
化
ア
サ
ガ
オ
栽
培

は
、
昭
和
に
移
っ
て
か
ら
特
に
戦
後
、
急
速
に
衰
退
し
て
、

消
滅
の
危
機
に
瀕
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と
野
生
化

　

今
年
の
夏
も
昨
年
に
負
け
ず
猛
暑
、
酷
暑
を
記
録
し
て

い
ま
す
。
地
球
温
暖
化
に
宿
根
性
で
ツ
ル
が
10
ｍ
に
も
な

る
ア
サ
ガ
オ
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を
。
Ａ
Ｉ
の
回
答
、

「
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
に
は
、
生
育
旺
盛
で
葉
が
密
集
す

る
西
洋
ア
サ
ガ
オ
（
品
種
例
：
ヘ
ブ
ン
リ
ー
ブ
ル
ー
や
フ

ラ
イ
ン
グ
ソ
ー
サ
ー
）
が
最
も
お
す
す
め
で
す
。
株
間
は

20
㎝
以
上
あ
け
、
本
葉
が
７
～
８
枚
に
な
っ
た
ら
先
端
を

摘
芯
（
切
る
）
し
て
脇
芽
を
増
や
す
と
、
す
か
す
か
に
な

ら
な
い
見
事
な
緑
の
壁
が
作
れ
ま
す
」（
図
10
）

　

こ
う
し
た
丈
夫
な
ア
サ
ガ
オ
は
、
新
天
地
を
求
め
て
、

容
易
に
帰
化
、
雑
草
化
（
図
11
）
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ア

サ
ガ
オ
の
種
子
は
石
タ
ネ
と
呼
ば
れ
、
種
皮
が
丈
夫
で
固

く
容
易
に
吸
水
し
ま
せ
ん
、
容
易
に
発
芽
す
る
性
質
で
は

自
生
地
で
の
生
存
が
難
し
い
事
情
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。

こ
の
た
め
、
タ
ネ
を
蒔
く
と
き
に
は
、
タ
ネ
の
皮
に
カ
ミ

ソ
リ
な
ど
で
傷
（
胚
乳
（
植
物
体
に
な
る
と
こ
ろ
）
を
傷

つ
け
な
い
よ
う
に
す
る
）
を
つ
け
、
一
晩
吸
水
さ
せ
て
か

ら
蒔
く
よ
う
に
と
の
注
意
書
き
が
あ
り
ま
し
た
。
最
近

の
ア
サ
ガ
オ
の
タ
ネ
は
容
易
に
吸
水
す
る
よ
う
に
改
良

さ
れ
て
い
る
の
で
、
従
来
の
方
法
で
タ
ネ
を
準
備
す
る

と
腐
っ
て
し
ま
う
た
め
、
タ
ネ
に
傷
を
つ
け
ず
に
蒔
く

よ
う
に
注
意
書
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
変
化
ア
サ
ガ

オ
に
こ
だ
わ
っ
た
過
去
の
ア
サ
ガ
オ
栽
培
技
術
は
、
時

代
と
共
に
帰
化
植
物
（
野
生
ア
サ
ガ
オ
）
増
加
の
お
手

伝
い
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

図６　入谷朝顔市
江戸錦絵

図７　朝顔市の一コマ

図５　つるべ朝顔切手

図８　『朝顔三十六花撰』（国
会図書館蔵）

図９　変化咲きアサガオ（変
化咲き朝顔研究会）

図 10　アサガオグリーン
カーテン

図 11　雑草化したマルバア
サガオ
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その２ 住まいの種類を知ろう

区分 住まい・施設名 対象の目安 主な特徴・サービス

１ 在 宅 自　宅 自立～要介護
住 み 慣 れ た 家 で 暮 ら し、 必 要 に 応 じ て 
住宅改修（リフォーム）や在宅サービスを
組み合わせる。

２ 民 間 サービス付き
高齢者向け住宅（サ高住）

自立～軽度要介
護

安否確認と生活相談が付いた、バリアフリー
の賃貸住宅。

３ 民 間 住宅型
有料老人ホーム 自立～要介護 食事や生活支援があり、介護は外部のサー

ビスを選択。

４ 民 間 介護付き
有料老人ホーム 要支援～要介護 24 時間体制で施設スタッフから定額の介護

を受けられる。

５ 民 間 グループホーム 要支援２以上・
認知症

少人数で共同生活を送りながら専門的なケ
アを受ける。

６ 民 間 シニア向け
分譲マンション 主に自立 見守りや共用施設のある高齢者向け分讓物

件。

７ 公 的 特別養護老人ホーム
（特養）

原則
要介護 3 以上

低費用で長期利用が可能だが入居待ちが多
い。

８ 公 的 介護老人保健施設
（老健） 要介護１以上 退院後などにリハビリを行い自宅復帰を目

指す短期施設。

９ 公 的 ケアハウス
（軽費老人ホーム） 自立～要介護 身寄りのない方や低所得者も比較的利用し

やすく、食事や生活支援がある

住まいの種類と特徴　

自立の度合いや、サポート · 介護の必要度に応じて、選べる住まいの選択肢はさまざまです。 
それぞれの特徴を知り、今後の住まい選びの参考にしてみてください

住まいを考える上での、りすシステムからのアドバイス

１．パンフレットだ
けで決めない

写真や文字だけでは
分からないことが多
いです。自分の目で
確かめましょう

２．見学は複数回で
も良い

時間帯や状況を変え
て見学することで、
より実際の様子が分
かります。

３．今の困りごとと
将来の不安を分
けて考える

今の生活の悩みと、
将来の不安を整理す
ることで、必要な条
件が見えてきます。

４．自分の希望を言
葉にする

どんな暮らしを望む
か、何を大切にした
いかを言葉にするこ
とが、第一歩です。

５．家族や支援者と
相談する

一人で考え込まず、
思いを共有すること
で安心して決めるこ
とができます

12
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住まいは、年齢や体の状態、
生活環境の変化とともに、
見直すことが大切です。

「まだ大丈夫」と思っている今こそ、
将来の安心のために、
自分らしい暮らしについて考えてみませんか。
住まい選びに、
みんなに共通する正解はありません。
けれど、元気なうちから少しずつ
考え始めることで、選択肢は広がります。
読者のお便りを手がかりに、

「住み替えのきっかけ」と「住まいの選び方」 
を整理します。

こんなことはありませんか？
☑　庭の手入れや毎日の掃除が大変になった
☑　階段の上り下りがつらくなってきた
☑　病院へ行く回数が増えた
☑　一人幕らしが心配になってきた
☑　買い物や料理が負担に感じる
☑　子どもに迷惑をかけたくない
☑　頼れる身寄りがいない

住み替えを考え始めるきっかけは、
人それぞれです

家事の負担入院・退院を機に

一人暮らしの不安 買い物・通院の不安

退 職子どもの独立

▶住み替えは「困ってから」ではなく、「まだ元気なうち」が多くの選択肢があります　▶元気なうちは自
分で見学し、比較し、決めやすくなります　▶大切なのは「なにを支えて欲しいか」を考えることです　

その１ 住み替えは、いつ考え始めればいいの？

住まい選びの 3 つの段階　

自立して暮らせる時期
（60 代～ 70 代前半）

●将来の生活をイメージする
●住まいの情報を集める
●お金や介護ことを確認する
●家族や専門家に相談してみる

生活支援があると安心な時期
（70 代後半～ 80 代）

●体力や気力の変化を感じる
●くらしや身の回りの負担が増えてくる
●支援がある住まいも検討する

介護や医療の支えがより必要な時期
（年代に関わらず状況に応じて）

●介護や医療のサポートが必要
●見守りや緊急時の対応が大切
●安心して最後まで暮らせる住まいを選ぶ

➊

❸

➋

まだ元気な今だから
考えたい住まい保 存 版
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▶投稿御礼とお知らせ▶ご投稿をお寄せいただいた皆様、誠にありがとうございました。
　　　　　　　　　　　来月号以降、順次ご紹介させていただきます。

契約者・利用者のおたよりから住まい選びのヒントを

～「どこに住むか」より「どう暮らしたいか」～
私の住まい方

自分らしい
暮らしを
見つけましょう

「施設を考え始めたけれど、実際の暮らしはどんなものなのだろう。」 
そんな契約者の皆様のお声から始まった企画です。 
住まいに正解はありません。
大切なのは、「自分らしく暮らせる場所」を見つけること。 
実際に暮らしている契約者の皆様の体験を順次ご紹介します。

りす倶楽部（私の住まい方）2度にわ
たる投稿募集を拝読し、思っていた
ほどの投稿がなかったと理解し、ペン
を執りました。前回私が思いがけない
事故から立ち直りつつあったときなの
で、見当違いとは思いましたが、参考
になればと投稿させていただきまし
た。

■介護の現場で感じたこと　

　現代は何事にもよらずプライバシー
を重視されます。個人はもとより、施
設となればなおのこと。現在は介護保
険制度も行き詰まり、訪問介護事務所
も次々閉鎖。ヘルパーさんも利用者さ
んを多数抱え、次の事業所を見つける
のにケアマネジャーさんが大変な思い
で新しい事業所をみつけ一件落着とな
りますが。

■施設を見学して感じたこと

　介護従事者の報酬削減と人手不足で
四苦八苦して、よい状態であるはず
がなく、ある有名老人ホームへ入居し
ている方のご家族へ、人手不足のた
め、以前のような手厚い介護は致しか
ねますのでご了承くださいとの通達が
来たと、以前聞いたことがあるような
ことで、老人ホームの内情など推して
知るしかなく入居者さんから内情にふ
れるようなことを投稿できるはずもな

く、私は、十数か所に見学やボラン
ティアに行き、お話し相手や介助の手
伝いなどをし、入居者さんに、こちら
の住み心地はいかがですか？と聞きま
すと、異口同音に、こんな良いところ
に入れて幸せですというのです。施設
の内情や不満など口外すれば、あとで
何かしらのバッシングがあるのではと
思っているからです。
　私の知人が、5,000万もする高級介
護付き高齢者マンションへ入居したも
のの、入居前はあれもこれも良いこと
づくめだったのに、入居したら何も
やってくれないと言っています。
ケアハウスに入居したら、ケアレスな
のよ、と言っていました。介護付きと
いっても介護は外部からの介護業者が
携わるのですから。
　入居している知人の娘さんから、自
分が面会に行くと、帰りたいと泣かれ
るので、代理で面会に行ってほしいと
言われ、病院に入院している方への見
舞いや、通院の付き添いなども無償ボ
ランティアさせていただきました。
　今回私自身が手を貸してほしいとき
には、全員天国へ旅立たれていました。

■今の私が思うこと

　今の私は、若い介護士さんに携わっ
てもらい、在宅介護で自分らしい生活
ができ幸せだ、と思っております。

現在の住まい

自宅

住み替え

今のところ考えて
いない。

よかったこと

・住み慣れた家で
暮らせる

・介護士さんが支
えてくれる

・自分らしい生活
ができる

伝えたいこと

施設見学だけでは
分からないことが
あります。介護体
制や職員さんの様
子も確認すること
をおすすめします。

住まいメモ

自分らしい生活ができて幸せです

自宅で在宅介護サービス
を利用中のＳさん（92
歳・女性）

その４
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皆様の暮らしを
ご紹介ください

ご寄稿を
お待ちしております

未来の暮らしを、自分らしく考える

施設見学チェックシート　

これからの住まい選びは、不安を減らすだけでなく、自分らしい暮らしをつくること。
自分の希望する未来を思い描いてみることは、楽しい時間にもなります。

スタッフの様子 入居者の表情 食　事 清潔感・におい

□　笑顔で挨拶してくれ
た？

□　丁寧な対応でしたか？

□　表情は明るい？
□　のびのびと過ごしてい

る？

□　おいしそう？
□　栄養のバランスは？
□　食事時間は楽しそう？

□　施設は清潔か？
□　においや臭気は気にな

らない？

医療との連携 夜間の体制 自由度・外出 面会・家族対応

□　協力病院はある？
□　緊急時の対応はどう

なっている？

□　夜間のスタッフは何人
いる？

□　緊急時の連絡方法は？

□　外出や外泊はできる？
□　買い物や外出の門限や

制限はある？

□　面会の時間や方法は？
□　家族との相談はしやす

い？

施設見学での、りすシステムからのアドバイス

１ 3 か所以上の見学をおすすめします

比較することで、それぞれの良さや違いがよ
く分かります。

２ 昼食時に見学しましょう
食事の内容や入居者の様子が、普段の生活を
知るヒントになります。できれば食事を一緒
にいただきましょう。見学予約時に確認を。

３ 契約を急がせる施設は慎重に

「今すぐ決めると割引」などの説明には注意し
ましょう

４ 費用の内訳を確認しましょう
入居一時金、月額費用、介護費用など、将来
の費用もふくめて確認を。

５ 家族や信頼できる人と一緒に考えましょう
一人で悩まず、第三者の意見も参考に。

こまったことがあれば、
りすシステムに相談して

みてください
お力になれることが
あるかもしれません

その３
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体
験
型
観
光
で
、
地
域
の
暮
ら
し
と
つ
な
が
る

　

昨
年
の
『
り
す
倶
楽
部
11
月
３
３
５
号
』
で
は
両
合
地

域
に
お
け
る
地
域
活
性
化
の
全
体
像
に
つ
い
て
紹
介
し
ま

し
た
。
地
域
を
複
数
の
小
規
模
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
分
け
、

そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
な
が
ら
も
連
携
し
合
う
こ
と
で
、
持

続
的
な
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
る
と
い
う
仕
組
み
で
し

た
。
今
回
は
観
光
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
詳
し
く
取
り

上
げ
ま
す
。

　

両
合
地
域
の
観
光
は
、
地
元
の
暮
ら
し
に
参
加
す
る
体

験
型
が
中
心
で
す
。
田
植
え
や
稲
刈
り
、
椎
茸
の
駒
打
ち

な
ど
の
活
動
や
、
季
節
の
花
や
紅
葉
の
散
策
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
来
訪
者
は
住
民
と
交
流
し
、
土
地
の
文
化
を
直
接

感
じ
ま
す
。
観
光
は
地
域
の
魅
力
発
信
だ
け
で
な
く
、
住

民
自
身
が
生
活
を
見
直
す
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

学
生
や
高
校
生
が
支
え
る
国
際
交
流

　

観
光
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
は
、
行
政
や
住
民
に
加
え
て
、

国
内
外
の
大
学
生
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
研
修
の
一
環
と
し

て
参
加
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
最
近
は
地
元
の
高
校
生

も
地
域
活
動
に
積

極
的
に
参
加
し
て

い
ま
す
。

　

耕
作
放
棄
地
の

活
用
の
た
め
、
こ

の
地
域
で
は
ヤ
ギ

を
飼
育
し
て
お

り
、
高
校
生
が

フ
ェ
ン
ス
の
管
理

や
ヤ
ギ
の
移
動
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
異

な
る
文
化
的
背
景
を
持
つ
若
者
た
ち
が
地
域
の
農
業
体
験

や
イ
ベ
ン
ト
運
営
を
手
伝
う
こ
と
で
、
国
際
的
な
交
流
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
近
隣
地
域
と
も
連
携
し
、
観
光
を
軸
と
し
た
広

域
的
な
交
流
促
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
も
の
づ
く
り

体
験
や
料
理
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
観
光
と
地
域
文
化
を
結
び

つ
け
た
イ
ベ
ン
ト
が
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
は
、
地
域
内
外
の
人
々
が
一
緒
に

楽
し
み
な
が
ら
親
交
を
深
め
る
場
と
し
て
人
気
を
集
め
て

い
ま
す
。

農
業
遺
産
を
学
び
、
発
信
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

両
合
地
域
で
は
さ
ら
に
、
国
東G

じ

あ

す

IAH
S

の
モ
デ
ル
地

域
と
し
て
農
業
遺
産
を
巡
る
観
光
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
で
は
、
地
域
に
存
在
す
る
棚

田
や
石
垣
、
石
橋
な
ど
の
農
業
遺
産
を
、
観
光
を
通
じ

て
発
信
で
き
る

よ
う
、
地
域
住

民
の
力
を
育
て

る
こ
と
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
取
り

組
み
を
重
ね
る

中
で
、
地
域
の

担
い
手
た
ち
は
、

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
事
業
部
で
は
、
２
０
０
９
年
よ
り
大
分
県
由
布
市
庄
内
町
・
地
球
に
恩

返
し
の
森
づ
く
り
を
通
し
て
、
環
境
活
動
や
里
山
保
全
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
今
月
は
、
地
域
未
来

計
画
研
究
セ
ン
タ
ー
長
ヴ
ァ
フ
ァ
ダ
リ 

カ
ゼ
ム
立
命
館
ア
ジ
ア
太
平
洋
大
学
教
授
よ
り
、
宇
佐
市
両
合

棚
田
を
中
心
と
し
た
地
域
活
性
化
の
そ
の
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

両
りょうあい

合地域の魅力を
旅に変える

交流人口拡大にむけた取り組み

地域未来計画研究センター所長　
立命館アジア太平洋大学教授

ヴァファダリ カゼム

イギリス人観光客が農業景観を楽しむ様子

香港の大学生による椎茸の駒打ち体験
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観
光
を
通
し
て
地
域
づ
く
り
に
関
わ
る
意
識
を
少
し
ず
つ

高
め
て
い
ま
す
。

　

野
外
イ
ベ
ン
ト
に
加
え
、
屋
内
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
実
施

し
て
い
ま
す
。
地
域
の
食
材
を
使
用
し
た
料
理
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
参
加
者
が
住
民
と
と
も
に
、
郷
土
料
理

の
だ
ん
ご
汁
、
お
に
ぎ
り
、
漬
物
、
天
ぷ
ら
、
芋
饅
頭
な

ど
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
対

し
て
は
、
海
外
か
ら
の
観
光
客
か
ら
も
日
本
食
の
味
の
違

い
に
つ
い
て
言
及
が
あ
り
ま
す
。
両
合
地
域
で
は
猪
な
ど

の
野
生
動
物
の
肉
以
外
の
肉
は
使
用
せ
ず
（
猪
肉
な
ど
の

ジ
ビ
エ
だ
け
を
使
う
）、
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

「
関
係
人
口
」
を
育
て
る
、
地
域
づ
く
り
の
次
の
一
歩

　

現
在
、
両
合
地
域
で
は
、
観
光
を
き
っ
か
け
と
し
た
交

流
か
ら
定
着
へ
と
つ
な
げ
る
仕
組
み
づ
く
り
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
短
期
的
な
体
験
型
観
光
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域

へ
の
関
わ
り
を
継
続
的
に
持
つ
人
々
、
い
わ
ゆ
る
「
関
係

人
口
」
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
が
次
の
目
標
で
す
。
観
光

は
そ
の
入
口
で
あ
り
、
地
域
づ
く
り
の
第
一
歩
に
す
ぎ
ま

せ
ん
。
こ
の
地
域
で
は
、
季
節
ご
と
の
自
然
や
住
民
と
の

交
流
、
外
部
と
の
関
わ
り
に
よ
っ
て
、
新
し
い
未
来
が
形

成
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
小
さ
な
体
験
や
出
会
い
が
積
み

重
な
り
、
や
が
て
地
域
全
体
を
動
か
す
力
と
な
る
観
光
は

そ
の
原
動
力
な
の
で
す
。

「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました

水戸　良彦さん 宮城県仙台市
山口　和男さん 東京都江東区
匿名希望　２名　50 音順

※ 2026 年 6 月 1 日～７月 31 日の期間、　１２名の方から寄付をいただきました
※徳文・律子基金さん、広瀬  勝貞さん　1 基金と 1 名が１０００ポイント達成されました。

地 球 に 恩 返 し 運 動 に つ い て
私たちの生命を育んでくれている地球。このやさしい地球に
少しでも恩返しをして、次世代に美しい地球を残しませんか。
皆さんのご寄附で「地球に恩返しの森」に植樹、育樹ができ、
銘板にはあなたのお名前が刻まれます。

※匿名希望の方は、振込用紙の「通信欄」に「匿名希望」と、ペンネーム希望の方は
　「ペンネーム」を明記の上「ご依頼人欄」には必ずお名前をご記入ください。

● 郵便局から振り込む場合
郵便局口座番号：00140-7-743432
加入者：地球に恩返し基金

● 他行からゆうちょ銀行に振り込む場合
店名：〇一九（ゼロイチキユウ）
種目：当座　口座番号：0743432
加入者：地球に恩返し基金

地球に恩返し運動本部地球に恩返し運動本部
連絡先：TEL.03-5215-2383

NPO りすシステム
地球に恩返しの森づくり事業部

地球に恩返し地球に恩返し
基金振込先基金振込先

両合地域の景観 住民が食事の提供に向けて準備をする様子

水戸　良彦さん 宮城県仙台市

渡邊　潔さん 栃木県日光市

50 音順

阿部　洋子さん 東京都豊島区

岩坪　延枝さん 東京都中野区

岡田　美智子さん 神奈川県横浜市

佐山  馨子さん 東京都国立市

寺内　壽惠子さん 山梨県北杜市

徳文・律子基金さん 兵庫県伊丹市

原　弘さん 東京都足立区

原田　耕太郎さん 神奈川県横浜市

広瀬　勝貞さん 大分県日田市

丸尾　直彦さん 大分県大分市
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パ
ー
ト
ナ
ー
の

利
用
者
さ
ま
の
「
こ
う
し
た
い
」
に
寄
り
添
い
、日
々
奮
闘
す
る
パ
ー
ト
ナ
ー

の
活
動
を
、今
号
も
ご
紹
介
し
ま
す
。
直
近
の
話
題
だ
け
で
な
く
、心
に
残
っ

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
お
届
け
し
ま
す
。

九州支部　最期まで、ご自身らしく 

M さん（92 歳・女性）は、17 年ほど前に説明会に参加して申込まれました。その当時
は、現役でお仕事をしていたようです。３年後に公正証書作成が完了しました。

親友への「ありがとう」を遺言に
　これまでは、職場での師弟関係（年齢
差８歳）の親友のＨさんが、賃貸マンショ
ンの保証人や入院、手術などの保証人を
一手に引き受けていました。親族に裏切
られたＭさんはＨさんに、全て遺贈を希
望。住民票交付をお願いしたとき、H さ
んは「これまでよい関係できた相続人も
いらっしゃるのに、私には責任が重過ぎ
る」と辞退されました。
　しかし、りすシステムとの契約内容を
説明、Ｈさんへの感謝の気持ちを遺産と
して残したいとの M さんの意思を H さ
んは理解し、遺言公正証書が完成しまし
た。当時の公証人から予備的遺言と付言
事項の必要性のご指示がありました。法
定相続人が数名いらっしゃる 77 歳と 69
歳、どちらが先かはわかりません。
人の世話にはならない
　今年８月に亡くなるまで、M さんは
高優賃ひとり暮らし、自立で家事全般特
に料理、徹底した掃除が大好きな方でし
た。コロナ禍前までは行事には積極的に
参加され、手料理もふるまって下さって
いました。一方、介護保険料は納付する
がサービスは受けないと頑固でした。
病院から連絡が入るように
　ところが、3 月頃から病院受診が頻繁
になり、りすシステムに診察した医師か
ら連絡が入るようになりました。「病状
説明をしてもご理解いただけず、次回受
診時はどなたかと一緒に来て下さい」と。
　4 月にはりすシステムへ、別の病院か
ら本日予約が入っていますが来院されず
本人とも連絡が取れませんと。しかしり
すシステムからは連絡がつき、キャンセ
ルを希望、かつ今後受診はしないとの意
思を確認し病院へ連絡しました。
受診付き添いから始まった支援
　５月、受診に付添って欲しいと連絡

があり病状説明に同席、その結果入院
することになりました。入院中外出許可
をもらい、別の病院の検査結果を一緒
に聴き、転移とわかりました。M さんは、
原発巣の肺がんの治療を希望されてい
ません。
選んだ在宅医療
　病院食は食べられたものじゃない、こ
れ以上のベッド生活はもう無理と退院
を希望。主治医から要請があり来院し
ました。ご本人・医療者・りすシステ
ムの三者で話し合い、条件付きで退院
可となりました。在宅医療（訪問診療・
訪問看護）の開始。拒絶されていた介
護保険の申請も。当初は、医療者の訪
問は仕方ないが、それ以外の人が家に
入るのは嫌だと言われていました。が、
介護ベッドのレンタル、家事援助も開
始となりました。嚥下状態悪化、食事
量減少にともない、長時間の点滴に頼
ることになりました。訪問した際、ま
た入院することになるかもと、かすれ
た声で話されていました。
覚悟を決めて迎えた再入院
　その後、再入院されたと病院から連絡
がありました。病状説明は電話で聴いて
いたのですが、要請があれば午後の面
会時間に行きますと伝達していました。
10 日後、話があるので来てほしいと要
請があり面会に行き、企画書内容の確
認をしました。副葬の品もベッドサイ
ドにありました。覚悟を決めて再入院
されたことがわかりました。病状説明
を電話で聴き、週明けには面会に行く
約束をしました。
自分で決めた最期を支える
　しかし、翌朝連絡が入り死後事務を
開始。任意後見受任者として死亡届を
提出。9 月には納骨の予定で、ご希望通
り進めてまいります。
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今
回
も
、
日
々
の
暮
ら
し
の
こ
と
か

ら
、
一
人
暮
ら
し
の
安
心
、
亡
く
な
っ

た
後
の
こ
と
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
お
話

が
出
ま
し
た
。

「
お
か
し
い
な
」
と
思
っ
た
こ
と
か
ら

　

あ
る
方
か
ら
、
近
所
で
一
人
暮
ら
し

を
し
て
い
た
高
齢
の
方
の
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
姿
を
見
か
け
ず
、「
お
か
し

い
な
」
と
思
っ
て
大
家
さ
ん
に
連
絡
し

た
と
こ
ろ
、
部
屋
の
中
で
亡
く
な
っ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
夏
だ
っ

た
た
め
、
わ
ず
か
な
日
数
で
も
腐
敗
が

進
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。

　

そ
の
方
は
、
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
な
ど

を
利
用
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。「
お
か

し
い
」
と
気
づ
い
た
方
が
大
家
さ
ん
へ

連
絡
し
た
こ
と
が
、
発
見
に
つ
な
が
り

ま
し
た
。

　

一
人
暮
ら
し
で
は
、
何
か
あ
っ
た
と

き
に
自
分
か
ら
助
け
を
求
め
ら
れ
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

元
気
な
今
だ
か
ら
こ
そ
、
定
期
的
に

誰
か
と
連
絡
を
取
る
こ
と
、
そ
し
て
見

守
り
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
も
考

え
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

★
り
す
シ
ス
テ
ム
で
は
、
セ
コ
ム
や
ア

ル
ソ
ッ
ク
と
の
提
携
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス

も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
以
外
の
サ
ー
ビ
ス

で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
大
切
な
の
は「
何

か
あ
っ
た
と
き
、
誰
か
が
気
づ
い
て
く

れ
る
仕
組
み
」
を
持
っ
て
お
く
こ
と
で

す
。

　

住
ん
で
い
る
市
町
村
な
ど
で
こ
の
よ

う
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
と
こ

ろ
も
あ
り
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
て

み
ま
し
ょ
う
。

仏
壇
が
な
く
て
も
、
い
つ
も
一
緒

　

も
う
一
つ
、
心
に
残
っ
た
の
が
仏
壇

の
お
話
で
す
。
奥
様
を
亡
く
さ
れ
た
ご

主
人
が
、「
小
さ
な
仏
壇
を
買
お
う
か
な
」

と
新
聞
広
告
を
集
め
て
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
け
れ
ど
、
ご
主
人
自
身
も
病

気
が
あ
り
、
こ
れ
か
ら
介
護
棟
へ
移
る

状
況
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
り
す
の
パ
ー
ト
ナ
ー
は
、

部
屋
に
あ
っ
た
き
れ
い
な
お
盆
に
、
奥

様
の
レ
ー
ス
の
ハ
ン
カ
チ
を
敷
き
、
お

気
に
入
り
の
写
真
を
飾
り
ま
し
た
。
い

つ
も
使
っ
て
い
た
コ
ッ
プ
や
湯
飲
み
に

お
水
を
入
れ
、
お
花
も
添
え
ま
し
た
。

　

す
る
と
ご
主
人
は
、

「
こ
れ
が
よ
か
っ
た
」
と
、
と
て
も
喜
ば

れ
た
そ
う
で
す
。

　

立
派
な
仏
壇
が
な
く
て
も
い
い
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
写
真
を
見
て
話
し
か

け
た
り
、
好
き
だ
っ
た
花
を
飾
っ
た
り
、

い
つ
も
の
湯
飲
み
に
お
水
を
供
え
た
り
。

大
切
な
の
は
、
そ
の
人
を
身
近
に
感
じ
、

想
う
気
持
ち
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
暮
ら
し
に
合
っ
た
「
一

緒
に
い
ら
れ
る
場
所
」
が
あ
れ
ば
、
そ

れ
で
十
分
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　　　

全
国
の
支
部
や

り
す
セ
ン
タ
ー
で

開
か
れ
て
い
る
談
話
室

談
話
の
一
部
を

ご
紹
介
し
ま
す

　

ど
う
ぞ
、
お
近
く
の
談
話
室
に
お

し
ゃ
べ
り
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

　

談
話
室
で
は
、
こ
ん
な
お
話
が
あ

ち
ら
こ
ち
ら
へ
飛
び
な
が
ら
続
い
て

い
き
ま
す
。

　

一
人
暮
ら
し
の
こ
と
、
病
院
の
こ

と
、
こ
れ
か
ら
の
住
ま
い
の
こ
と
、

葬
儀
や
お
墓
の
こ
と
。
そ
し
て
、
と

き
に
は
何
で
も
な
い
小
さ
な
日
々
の

出
来
事
も
。

　

話
し
て
い
る
う
ち
に
、「
そ
う
い

う
方
法
も
あ
る
の
ね
」「
私
も
考
え

て
お
こ
う
」
と
気
づ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

聞
い
て
い
る
だ
け
で
も
大
丈
夫
で

す
。
皆
さ
ん
と
お
会
い
で
き
る
の
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
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元気な今だからこそ考えたいご自宅のこれから

不
動 産

株式会社 りすネット

元気なうちに考えておきたい

「今は元気だから大丈夫。」
「そのときになったら考えれば良
い」ご自宅について、このように
考えている方は少なくありませ
ん。
　しかし、年齢を重ねるにつれ
て、入院や施設への入居など、生
活環境が大きく変わることがあり
ます。そうなると、ご自宅は誰も
住まない「空き家」になる可能性
があります。
　空き家になると、建物は思って
いる以上に早く傷みます。換気が
なく湿気がこもることでカビや劣
化が進み、庭木や雑草も伸び、防
犯面での心配も増えていきます。
　また、不動産市場は日々変化し

ています。ご自宅の価値も、時間
の経過とともに変わることがあり
ます。

売りたいとき、すぐ売れないことも

　そして、もう１つ知っておいて
いただきたいことがあります。
　私たちは、不動産を売却したい
というご相談をいただいた際、す
でに施設へ入居され、ご本人の判
断能力が低下しているケースを経
験することがあります。
　そのような場合、ご本人だけの
判断で売却手続きを進めることが
難しくなり、後見制度の手続きが
必要となることがあります。その
結果、売却までに時間を要する場
合も少なくありません。

元気だからこそできる準備

　もちろん、「今すぐ売却しましょ
う」というお話ではありません。
大切なのは、ご自身で判断できる

うちに、ご自宅を今後どのように
していきたいかを考えておくこと
です。
　売却するのか、そのまま所有し
続けるのか、誰かに引き継ぐのか。
　あらかじめ考え、準備しておく
ことで、ご自身の希望に沿った選
択がしやすくなります。
　ご自宅について「元気だからこ
そ考えられること」があります。
　気になることがございました
ら、お気軽にご相談ください。

（三浦恵）

株式会社りすネット
りすシステムの利用者様の不動
産の売却を主に行っています。
売りたい方は勿論ですが、色々
な不動産の相談もお受けしてい
ます。
電話相談は無料ですが、調査や
お手伝いをする場合は費用がか
かる場合がございます。

一般財団法人契約家族研究機構では、沖縄県今帰仁村で行われている
「子どもの居場所 スーパー寺子屋 in なきじん」の活動を継続して応援しています。
「スーパー寺子屋」は、夏休み中の子どもたちが集まり、勉強や遊び、さまざま

な体験をしながら、一緒に昼食を作って食べる「子どもの居場所」です。

一般財団法人一般財団法人　契 約 家 族 研 究 機 構　契 約 家 族 研 究 機 構 よ りよ り

沖縄・今
な き じ ん

帰仁へ行ってきました
　今年の夏は、契約家族研究機構の助成を受け、大
学生 2 名、高校生 1 名の３人が、学生ボランティア
として今帰仁へ向かいました。
　３人は８月３日の活動と、４日・５日の交流会に
参加。子どもたちや地域の皆さんとふれあう時間を
過ごしました。
　また今回は、契約家族研究機構から今帰仁で子ど
もたちや地域のために活動する団体への助成金授与
式も行われました。
台風で予定が一変
　ところが、その後、大型の台風 13 号が沖縄を直
撃。最大瞬間風速 42 メートル。停電は９時間以上。
スーパー寺子屋もお休みとなり、予定していたボラ
ンティア活動の多くができなくなりました。
　自然の前では、予定通りにいかないことがある―。
３人は沖縄で、まさに自然の脅威を身をもって体感
することになりました。

忘れられない夏の経験
　それでも最後には、終戦から 81 年を迎える８月
の沖縄で、ひめゆりの塔を訪れ、手を合わせること
ができたそうです。
　そして帰京の日も台風の影響を受け、飛行機は遅
延、また遅延。宿を出てから 12 時間、ようやく羽
田空港へ到着しました。到着ゲートから出てきた３
人は、疲れているはずなのに、とってもよい顔をし
ていました。

▶次号の「りす倶楽部」では、助成金授与式の様子
とともに、３人それぞれから今帰仁での体験をご報
告いただく予定です。どんな話を聞かせてくれるの
か、今からとても楽しみです。

※契約家族研究機構は、契約者有志の方々の遺贈
を活かすために 2022年に設立された財団です。
皆様からのご寄付により運営されています。
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「
個
人
情
報
を
適
切
に
管
理
し
て
い
る
と

評
価
さ
れ
た
事
業
者
」
が
使
用
で
き
る

マ
ー
ク
、
そ
れ
が
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
マ
ー
ク

で
す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
マ
ー
ク
は
、
個
人

情
報
の
取
扱
い
を
適
切
に
行
い
、
法
令
以

上
に
し
っ
か
り
と
対
応
し
て
い
る
こ
と
を

表
し
て
い
ま
す
。

りすセンター仙台だより

お申込みは▶　※仙台元気塾まで　お電話 （０２２－７４２－２８８６） でお申し込みください

全国のパートナーが仙台に集合　
りすセンター仙台が活動を始めて、この 7 月で丸 1 年となりました。この節目に、
全国でご活躍の地域密着型パートナーの皆様に仙台へお集まりいただき、6 月 28
日から 30 日まで「第 1 回地域密着型パートナー研修会」を開催いたしました。

全国でご活躍の地域密着型パートナーの皆様と
「第 1 回地域密着型パートナー研修会」を開催

「りすセンター仙台」1 周年！

学びと交流の3日間　
研修では、施設の見学に加え、「臨床美術教室」
を体験していただきました。最終日には「自分ら
しく生きる」をテーマに、松島相談役と杉山代表
理事による講演会を開催。りすシステムが 33 年
かけて築いてきた " 契約家族 " づくりの歩みを、
具体的な事例とともにお話しいただきました。　
当日は、利用者様や資料請求者の皆様のほか、仙
台元気塾の塾生や地域包括支援センターの職員、
大学の近隣の皆様など、多くの方にお集まりいた
だきました。

つながり合える場を目指して
りすセンター仙台は、東北福祉大学の関連会社・
株式会社福祉工房が運営しています。同じキャン
パス内の「仙台元気塾」と連携し、双方の利用者
様がサービスを相互に利用できる仕組みづくりを
進めています。

６月 28（日）～ 30 日（火）
会場：東北福祉大学

仙台駅東口キャンパス

第 1 回　地域密着型
パートナー研修会開催

りすセンター仙台からのおしらせ

どなたでも
ご参加いただけます！
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大分県由布市庄内　地球に恩返しの森
里山のめぐみをたっぷりと味わいます

2026 年2026 年

　　1010 月月 28-28-2929 日日

大分大分旅行旅行・・神農祭神農祭
秋秋のの

大分名物だんご汁

ジビエカレー

ご当地グルメ神 農 祭 功 徳 院

りすシステム 0120-889-443●お申し込みは

森のめぐみをたっぷりと味わう2日間森のめぐみをたっぷりと味わう2日間

森のめぐみを香りにする

香りの教室
東京大学名誉教授谷田貝光克先生の
植物から精油を抽出する体験授業です

実際の蒸留器を間近でみながら、

森のめぐみをその場で香りとして

体験できます。

抽出した精油（アロマ）は

お持ち帰りいただけます。

今年はゆっくり　森を味わう旅

観光の時間を、森と香りの時間に。
心と体にやさしい、特別なひとときを

　森のめぐみに感謝する、秋の大分へ

りすシステム 20周年を記念して始まった　　　
　「地球に恩返しの森づくり」。　　　　　　　　
　　53種類の薬樹が育つ豊かな森になりました。

毎年秋、この森で行われるのが、　　　　　　　
　薬の神様「神農さん」を祀り、　　　　　　　　
　　森のめぐみに感謝する「神農祭」です。

今年は神事への参列に加え、　　　　　　　　　
　森の香りを楽しむ特別な体験も。

森のめぐみをたっぷりと味わう２日間。
ぜひ一緒にでかけませんか。

日　程 10 月 28 日（水） 10 月 29 日（木）
●東京・羽田空港集合 8:30 ●羽田空港 18:45 解散

●大阪・伊丹空港集合 9:30 ●伊丹空港 19:40 解散

（※時間は目安です、8 月末のダイヤ改正後確定します）

参加費 ●東京・羽田空港から 72,000 円
●大阪・伊丹空港から 70,000 円

宿　泊 ゆふいん山水館（大分県由布市）　
大 分 県 由 布 市 湯 布 院 町 川 南 108-1
TEL：0977-84-2101　FAX：0977-85-2155

※宿泊は相部屋です
※ 1 人部屋は追加料金 20,000 円がかかります

申込み ９月２７日（日）までにお申込みください
　※定員になり次第、締切ります（定員３０名）
　※お申し込みの方に詳細をお送りします

ご参加お待ち
　　してま～す！
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冷
蔵
庫
が
壊
れ
た
話
。

２
０
１
1
年
の
こ
と
。
め

ず
ら
し
く
母
が
「
冷
蔵
庫

を
見
に
行
き
た
い
」
と
言

い
出
し
た
。
そ
う
い
え
ば
、

台
所
か
ら
変
な
唸
る
よ
う

な
音
が
し
て
い
た
。「
何

年
使
っ
て
る
の
？
」「
〇
〇

の
借
金
が
終
わ
っ
た
時
だ

か
ら
…
…
」
ど
ん
な
記
憶

の
し
か
た
？　

と
数
え
て
み
た
ら
19

年
。
早
速
、
量
販
店
へ
。「
う
わ
ぁ
、

す
ご
い
ね
。
こ
ん
な
機
能
が
付
い
て
る

の
？　

便
利
ね
、
綺
麗
ね
ぇ
。
で
も
贅

沢
だ
ね
」。
な
か
な
か
決
め
ら
れ
ず
、

ひ
と
ま
ず
カ
タ
ロ
グ
を
持
っ
て
帰
っ
て

き
た
、そ
の
日
の
夕
方
。「
こ
ん
に
ち
は
。

お
待
た
せ
し
ま
し
た
！　

棟
梁
に
頼
ま

れ
て
」
と
電
気
屋
さ
ん
が
、
冷
蔵
庫
を

届
け
に
来
た
。
綺
麗
に
設
置
し
、
保
証

書
と
説
明
書
を
置
い
て
帰
っ
た
途
端
、

母
が
ぶ
ち
切
れ
た
。
何
十
年
も
、飲
む
、

打
つ
、
買
う
の
後
始
末
を
し
、
女
性
と

の
手
切
金
ま
で
工
面
し
て
き
た
母
。
70

歳
を
越
え
、
こ
れ
が
最
初
で
最
後
の
初

め
て
自
分
で
選
ん
で
、
自
分
で
買
う
冷

蔵
庫
だ
っ
た
は
ず
な
の
に
。
コ
ー
ド
を

抜
き
、
ド
ア
を
開
け
、
部
品
を
投
げ
る
。

野
菜
室
も
製
氷
器
も
引
っ
こ
抜
い
て
、

外
へ
ぶ
ん
投
げ
た
。
そ
ん
な
因
縁
の
冷

蔵
庫
。
傷
が
付
い
た
ま
ま
、
15
年
。

母
は
何
を
思
っ
て
使
い
続
け
て
い

た
の
だ
ろ
う
。
寒
い
寒
い
冬
の
早
朝
、

母
は
心
筋
梗
塞
で
急
逝
し
た
。
父
は
母

を
追
っ
て
命
を
絶
っ
た
。
2
人
を
見

送
っ
て
3
年
が
過
ぎ
た
こ
の
夏
。
あ
の

冷
蔵
庫
の
明
か
り
が
、静
か
に
消
え
た
。

お
し
ま
い
。　
　
　
　
（
芳
賀
み
ゆ
き
）

　

7
月
の
終
わ
り
、
実
家
の
玄
関
先

の
小
さ
な
ス
ぺ
ー
ス
の
ミ
ニ
ト
マ
ト

が
、
も
う
少
し
で
収
穫
で
き
そ
う
な

実
を
つ
け
て
い
た
。
脇
に
は
、
1
つ
、

2
つ
と
収
穫
し
た
跡
も
あ
る
。「
ミ

ニ
ト
マ
ト
い
い
具
合
に
育
っ
て
る

ね
。
お
い
し
か
っ
た
？
」
と
聞
く
と
、 

「
そ
れ
が
、
収
穫
で
き
そ
う
な
こ
ろ
に

な
る
と
、
な
く
な
っ
ち
ゃ
う
の
よ
」

と
の
こ
と
。
小
学
生
の
い
た
ず
ら
か

な
ぁ
？　

な
ど
と
話
し
て
、
そ
の
日
は

終
わ
っ
た
。
数
日
後
、
つ
い
に
分
か
っ

た
、
と
連
絡
が
あ
っ
た
。
親
切
な
お
向

か
い
の
奥
様
が
ピ
ン
ポ
ン
を
し
て
、「
い

つ
も
、
お
い
し
い
頃
に
ト
マ
ト
を
食
べ

て
い
る
の
は
、
カ
ラ
ス
で
す
」
と
教
え

て
く
だ
さ
っ
た
そ
う
だ
。
お
向
か
い
さ

ん
も
数
年
来
、
屋
上
菜
園
を
カ
ラ
ス
に

や
ら
れ
て
い
て
、
実
家
の
玄
関
先
の
ミ

ニ
ト
マ
ト
が
気
に
な
り
、
そ
っ
と
観
察

し
て
く
だ
さ
っ
た
そ
う
だ
。
食
べ
頃
を

待
っ
て
い
た
の
か
。
カ
ラ
ス
、
抜
け
目

な
い
な
。　
　
　
　
　
（
東
本
優
子
）

11 月 秋の植物観察会
～谷本先生と行く向島百花園

宇都宮大学名誉教授谷本先生とご一緒
に秋の草花を観察いたします。
　今回の会場は……

百花が語る、江戸の美意識 
文人たちが愛した四季の庭
江戸の粋を歩く

東京都向島百花園です。

▶東武スカイツリーライン「東向島」下車　　
徒歩約 8 分

▶京成電鉄押上線「京成曳舟」下車徒歩約 13 分
▶都営バス　亀戸 - 日暮里（里 22）「百花園前」

下車　徒歩約 2 ～ 3 分
▶駐車場はございません

ア ク セ ス

谷本丈夫先生
（牧野植物同好会会長・宇都宮大学名誉教授）

※日程変更になりました
１１月 ８ 日（日）1 3 : 3 0 ～ 1 5 : 3 0
東京都向島百花園　正門前
現地集合・現地解散

　　（東京都墨田区東向島 3-18-3）
１，０００円
４０名（定員になり次第締め切ります）
１０月２０日までにお申込み下さい

お申し込みの方に詳細をお送りします

りすシステム 0120-889-443お申し込みは

講 師

日 時
会 場

参加費
定 員
締 切

ご参加お待ち
　　しております
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りすセンター・新木場

０１２０-３７３- ９５９０１２０-３７３- ９５９
NPO りすシステム

◎参加費は無料です。定員数がありますので、ご予約ください
◎定員になり次第、締め切りとさせていただきます

０１２０-８８９- ４４３０１２０-８８９- ４４３談話室のお問い合わせ
お申込み先はこちら

● 談 話 室  の ご 案 内 ●

北海道支部

※９月７日（月）11時 ~15時　◀日程変更注意

１０月６日（火）11時 ~15時

１１月６日（金）11時 ~15時

会場：北海道支部事務所

東 日 本 支 部
９月１５日（火）13時～ 15時

９月２８日（月）13時～ 15時

１０月１５日（木）13時～ 15時

１０月２８日（水）13時～ 15時

１１月１５日（日）13時～ 15時

１１月２８日（土）13時～ 15時

定員：１０名 会場：北の丸グラスゲート

中 部 日 本 支 部
９月１０日（木）13時～ 15時

１０月１０日（土）13時～ 15時

１１月１０日（火）13時～ 15時

会場：中部日本支部事務所

西 日 本 支 部
９月２５日（金）13時～ 15時

１０月２３日（金）13時～ 15時

１１月２４日（火）13時～ 15時

定員：５名 会場：西日本支部事務所

中 国 支 部
９月４日（金）12時 30分～ 14時 30分

１０月４日（日）12時 30分～ 14時 30分

１１月４日（水）12時 30分～ 14時 30分

会場：参加申し込みの方にお知らせします

北 日 本 支 部
９月３０日（水）11時～ 15時

１０月３０日（金）11時～ 15時

１１月３０日（月）11時～ 15時

会場：北日本支部事務所

西 東 京 ブ ラ ン チ
９月２１日（月）13時～ 15時

１０月２１日（水）13時～ 15時

１１月２１日（土）13時～ 15時

定員：８名 会場：西東京ブランチ

横 浜 事 務 所
９月２５日（金）13時～ 15時

１０月２５日（日）13時～ 15時

１１月２５日（水）13時～ 15時

定員：６名 会場：横浜事務所

大 分 支 部
９月２５日（金）談話室：13時～ 15時

１１月２５日（水）談話室：13時～ 15時

会場：大分支部事務所

九 州 支 部
９月２９日（火）13時～ 15時

１０月２９日（木）13時～ 15時

１１月２９日（日）13時～ 15時

定員：３名 会場：九州支部事務所

ご参加お待ちしております
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