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松

島

如

戒

79
回
目
の
憲
法
記
念
日
に
誓
う
こ
と

―
い
じ
め
ら
れ
っ
子
の
「
平
和
憲
法
」

断
末
魔
に
し
て
は
な
ら
な
い
―

　

今
年
の
憲
法
記
念
日
。
東
京
の
空
は
雨
模

様
。
今
日
は
新
聞
が
配
達
さ
れ
る
時
間
が
待

ち
遠
し
く
、
朝
日
、
毎
日
、
東
京
の
三
紙
を

む
さ
ぼ
る
よ
う
に
ペ
ー
ジ
を
め
く
っ
て
目
を

通
す
。
が
、
憲
法
改
正
の
勢
力
が
増
殖
し
て

い
る
こ
と
に
頭
を
痛
め
た
。

　

憲
法
改
正
と
い
っ
て
も
、
憲
法
の
ど
の
部

分
を
ど
の
よ
う
に
改
正
す
る
の
か
に
つ
い

て
、
朝
日
新
聞
２
０
２
６
年
5
月
3
日
付
の

記
事
に
よ
る
と
、
2
０
１
３
年
以
来
、
毎
年

こ
の
時
期
に
調
査
を
し
て
お
り
、
今
年
の

２
０
２
６
年
調
査
で
は
、
憲
法
９
条
を
変
え

な
い
方
が
良
い
が
63
％
、
変
え
る
ほ
う
が
良

い
30
％
の
数
字
に
救
わ
れ
た
思
い
で
あ
っ

た
。

　

ち
な
み
に
、
前
年
の
２
０
２
５
年
の
調
査

の
変
え
な
い
方
が
良
い
が
56
％
。
変
え
る
ほ

う
が
良
い
35
％
と
比
較
す
る
と
、
変
え
な
い

が
7
％
増
え
、
変
え
る
が
５
％
減
少
し
て
い

る
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
理
解
す
れ
ば
よ
い
だ

ろ
う
か
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
明
確
な
解
は

得
ら
れ
な
い
が
、
殺
傷
能
力
つ
ま
り
戦
争
で

人
を
殺
せ
る
能
力
を
有
す
る
武
器
輸
出
を
解

禁
す
る
な
ど
、
高
市
内
閣
の
好
戦
的
施
策
に

危
機
感
を
抱
く
国
民
が
増
え
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
私
は
考
え
て
い
る
。
ち
な
み
に
、

２
０
２
０
年
の
安
倍
政
権
最
後
の
年
は
、
変

え
な
い
が
65
％
、
変
え
る
が
27
％
で
、
変
え

な
い
が
多
く
変
え
る
は
最
も
少
な
か
っ
た
。

（
次
ペ
ー
ジ
折
れ
線
グ
ラ
フ
参
照
）

憲
法
改
正
の
賛
否

　

同
じ
朝
日
新
聞
の
調
査
で
高
市
政
権
で
憲

法
改
正
に
賛
成
は
47
％
、
反
対
43
％
。
前
年

２
０
２
５
年
調
査
と
の
比
較
で
は
、
変
え
る

必
要
が
な
い
の
34
％
か
ら
今
年
は
52
％
に
増

え
て
い
る
。
変
え
る
必
要
あ
り
は
、
前
回
の

50
％
か
ら
今
年
は
39
％
に
減
っ
た
。
憲
法
改

正
を
急
ぐ
必
要
が
あ
る
の
か
の
問
い
に
「
急

ぐ
必
要
な
し
」
が
62
％
、「
急
ぐ
必
要
あ
り
」

バ
ラ
が
咲
い
た

雨
の
金
曜
日
の
夜
。
ア
メ
リ
カ
で
の
勢
力
争
い
を
め
ぐ
る
シ
チ
リ
ア
人
マ
フ
ィ
ア
の
抗
争
を
描

い
た
コ
ッ
ポ
ラ
監
督
映
画
の
『
ゴ
ッ
ド
フ
ァ
ー
ザ
ー
』
を
鑑
賞
し
た
。
映
像
に
「
バ
ラ
の
花
を

咲
か
せ
る
の
は
、太
陽
の
光
と
雨
。
そ
れ
が
無
け
れ
ば
花
は
咲
か
な
い
。
人
も
愛
も
同
じ
こ
と
」

と
の
歌
曲
が
流
れ
た
。
雨
が
止
ん
だ
日
曜
日
の
朝
、
庭
に
出
る
と
赤
い
バ
ラ
が
咲
い
て
い
た
。

（
り
す
倶
楽
部
２
０
２
３
年
５
月
号
第
３
１
１
号
掲
載
を
再
掲
）

弁
護
士　

福
井
大
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が
33
％
。
高
市
首
相
の
来
年
の
自
民
党
大
会
に
は
憲
法
改

正
の
発
議
を
、
と
い
う
性
急
さ
に
国
民
は
つ
い
て
い
け
な

い
と
い
う
の
が
、
こ
の
調
査
の
1
つ
の
結
論
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。

　

次
の
棒
グ
ラ
フ
は
、
安
倍
政
権
の
２
０
１
６
年
か
ら

２
０
２
０
年
の
間
で
、
安
倍
政
権
の
下
で
の
憲
法
改
正
を

望
む
も
の
が
38
％
を
最
高
に
、
25
％
（
２
０
１
６
年
）。

高
市
政
権
で
憲
法
改
正
を
望
む
も
の
が
47
％
で
、
憲
法
改

正
を
急
ぐ
必
要
な
し
62
％
の
人
は
、
急
ぐ
必
要
な
し
と
言

い
つ
つ
47
％
の
人
は
高
市
政
権
の
下
で
憲
法
改
正
を
望
む

と
い
う
矛
盾
す
る
数
字
を
ど
の
よ
う
に
読
み
解
く
か
、
1

つ
考
え
ら
れ
る
の
は
、
高
市
政
権
の
長
期
政
権
化
を
望
ん

で
い
る
の
か
…
…
。

　

毎
日
新
聞
の
4

月
18
日
、
19
日
の
憲
法
に
関
す
る
全
国
世
論
調
査
で
は
、

改
憲
賛
成
が
37
％
、
改
憲
反
対
は
30
％
、
分
か
ら
な
い
が

32
％
だ
っ
た
と
い
う
。
毎
日
新
聞
の
5
月
3
日
朝
刊
の
1

面
ト
ッ
プ
の
見
出
し
を「
首
相
改
憲
発
議
に
じ
む
本
気
度
」

と
し
て
い
る
。
賛
成
・
反
対
・
分
か
ら
な
い
が
ほ
ぼ
3
分

の
１
ず
つ
と
は
何
を
意
味
す
る
の
か
、
国
民
世
論
は
大
き

く
割
れ
て
い
る
と
私
は
理
解
し
て
い
る
。

　

憲
法
に
つ
い
て
は
、
改
正
す
る
・
し
な
い
の
論
議
ば
か

り
が
続
い
て
い
る
が
、
そ
も
そ
も
憲
法
の
「
尊
重
擁
護
の

義
務
」
は
、
第
99
条
で
こ
の
よ
う
に
規
定
さ
れ
て
い
る
。

第
九
九
条
【
憲
法
尊
重
擁
護
の
義
務
】
天
皇
又
は
摂
政
及

び
国
務
大
臣
、
国
会
議
員
、
裁
判
官
そ
の
他
の
公
務

員
は
、
こ
の
憲
法
を
尊
重
し
擁
護
す
る
義
務
を
負
ふ
。

　

こ
れ
を
見
る
と
、
国
民
が
入
っ
て
い
な
い
。
そ
れ
は

国
民
は
憲
法
に

よ
っ
て
様
々
な

権
利
が
保
障
さ

れ
る
権
利
者
と

い
う
こ
と
だ
。

し
た
が
っ
て
、

憲
法
尊
重
擁
護

義
務
を
負
っ
て

い
る
の
は
、
天

皇
、国
務
大
臣
、

国
会
議
員
、
裁

判
官
、
そ
の
他

の
公
務
員
で
あ
る
。

　

こ
れ
ら
の
国
の
リ
ー
ダ
ー
と
ド
ロ
ボ
ー
を
同
列
に
扱
う

の
は
い
さ
さ
か
臆
す
る
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
敢
え
て
解
り

易
く
言
う
と
、「
憲
法
の
尊
重
擁
護
義
務
が
あ
る
、
つ
ま

り
憲
法
に
従
っ
て
仕
事
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大
臣
や

国
会
議
員
が
憲
法
を
変
え
る
と
何
十
年
も
前
か
ら
大
騒
ぎ

す
る
の
は
、
ド
ロ
ボ
ー
が
戸
締
り
が
き
っ
ち
り
し
て
い
る

と
入
り
づ
ら
い
の
で
困
る
と
か
、
窃
盗
罪
の
罪
が
重
い
か

ら
も
っ
と
軽
く
し
ろ
と
か
、
警
察
官
の
取
締
を
緩
く
し

ろ
…
…
」
と
い
う
の
と
同
様
の
発
想
で
は
な
い
か
…
…
と

重
く
考
え
て
い
る
。

　

日
本
国
憲
法
で
は
国
民
の
権
利
と
し
て
保
障
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
圧
倒
的
に
多
く
、
憲
法
が
求
め
る
国
民
の
義
務

は
３
つ
し
か
な
い
。

　

重
ね
て
言
う
が
、
し
ば
ら
れ
る
側
（
大
臣
、
国
会
議
員

な
ど
）
が
窮
屈
だ
か
ら
、
も
っ
と
楽
を
さ
せ
て
欲
し
い
、

と
い
う
の
が
、
現
在
の
自
民
党
・
維
新
な
ど
が
声
高
に
改

正
を
望
む
人
々
の
声
で
あ
る
。

　

こ
の
よ
う
に
、
日
本
国
憲
法
が
国
民
の
権
利
を
憲
法
97

条
は
、
基
本
的
人
権
の
本
質
と
し
て
、
次
の
よ
う
に
規
定

し
て
い
る
。

第
九
七
条
【
基
本
的
人
権
の
本
質
】
こ
の
憲
法
が
日
本
国

民
に
保
障
す
る
基
本
的
人
権
は
、
人
類
の
多
年
に
わ

た
る
自
由
獲
得
の
努
力
の
成
果
で
あ
つ
て
、
こ
れ
ら

の
権
利
は
、
過
去
幾
多
の
試
練
に
堪
へ
、
現
在
及
び

将
来
の
国
民
に
対
し
、
侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
永
久
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の
権
利
と
し
て
信
託
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。

　

現
行
憲
法
は
占
領
軍
（
米
国
）
に
お
し
つ
け
ら
れ
た
も

の
故
、
自
主
憲
法
を
新
た
に
制
定
す
べ
き
と
自
民
党
は
結

党
以
来
主
張
し
て
い
る
。

　

政
党
が
何
を
目
的
と
し
よ
う
が
か
ま
わ
な
い
だ
ろ
う

が
、
大
臣
、
国
会
議
員
な
ど
の
憲
法
尊
重
擁
護
義
務
が
こ

の
憲
法
で
課
せ
ら
れ
て
い
る
者
が
現
行
憲
法
を
否
定
す
る

こ
と
か
ら
政
党
が
結
成
さ
れ
る
の
も
お
か
し
な
話
で
は
な

い
か
。

　

憲
法
を
守
る
運
動
が
長
年
進
め
ら
れ
て
い
る
が
、
こ
れ

も
少
々
変
で
は
な
い
か
。
国
民
に
憲
法
を
守
れ
と
は
書
い

て
い
な
い
が
、
国
民
の
基
本
的
人
権
を
は
じ
め
国
民
の
権

利
を
守
る
憲
法
を
国
民
は
守
る
の
は
当
た
り
前
だ
ろ
う
。

　

55
年
体
制
と
し
て
自
民
党
、
日
本
社
会
党
が
結
党
さ
れ

て
以
来
、
自
民
党
は
憲
法
を
変
え
る
。
日
本
社
会
党
を
中

心
と
す
る
側
は
護
る
こ
と
を
旗
じ
る
し
と
し
た
の
が
作
戦

ミ
ス
だ
っ
た
よ
う
に
思
う
。

　

私
た
ち
日
本
国
民
は
、
人
類
普
遍
の
価
値
と
し
て
世
界

の
国
々
が
こ
の
憲
法
を
採
り
入
れ
る
運
動
を
す
べ
き
で

あ
っ
た
と
思
う
。
日
本
国
憲
法
も
断
末
魔
の
う
め
き
声
を

あ
げ
て
い
る
が
、
ま
だ
間
に
合
う
。
特
に
憲
法
前
文
、
９

条
、
99
条
な
ど
変
え
ら
れ
て
し
ま
え
ば
元
に
戻
す
こ
と
は

不
可
能
に
近
い
。
変
え
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
と
、
今
年
の

憲
法
記
念
日
に
当
た
り
、
強
く
決
意
し
た
。

憲
法
は
守
る
だ
け
で
な
く
世
界
に
広
げ
る
も
の
で
は

　

5
月
3
日
付
朝
日
新
聞
に
「
世
界
と
歴
史
の
交
点
に
立

つ
憲
法
」
と
い
う
コ
ラ
ム
を
論
説
委
員
沢
村
亙
さ
ん
が
書

い
て
い
る
。
こ
の
コ
ラ
ム
の
前
半
を
紹
介
す
る

　

私
は
こ
の
コ
ラ
ム
に
触
発
さ
れ
て
、
改
め
て
日
本
国
憲

法
の
価
値
を
再
確
認
し
、
憲
法
は
守
る
の
で
な
く
世
界
に

広
げ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
認
識
し
た
の
で
あ
る
。

　

国
連
訓
練
調
査
研
究
所
の
元
広
島
事
務
所
長
ナ
ス
リ
ー

ン
・
ア
ジ
ミ
さ
ん
の
「
こ
ん
な
憲
法
が
私
も
欲
し
か
っ
た
」

「
日
本
が
変
わ
る
の
で
は
な
く
、
世
界
が
こ
の
憲
法
に
近

づ
く
べ
き
で
す
」
と
い
う
言
葉
が
私
の
脳
み
そ
に
突
き
刺

さ
っ
た
。

　

繰
り
返
し
言
う
。
こ
ん
な
崇
高
な
日
本
国
憲
法
を
足あ
し
げ蹴

に
す
る
よ
う
な
国
の
リ
ー
ダ
ー
を
選
ん
で
は
な
ら
な
い
と

固
く
誓
う
。

非
核
三
原
則
の
危
機

　

そ
も
そ
も
、
非
核
三
原
則
と
は
何
か
。
そ
の
歴
史
を
繙
ひ
も
と

い
て
み
よ
う
。

　

ま
ず
非
核
三
原
則
な
る
政
策
を
提
唱
し
た
の
は
、
55
年

体
制
と
し
て
保
守
合
同
に
よ
る
政
権
党
で
あ
っ
た
自
由
民

主
党
（
自
民
党
）
で
そ
の
歴
史
は
古
く
、
運
用
に
お
い
て

も
紆
余
曲
折
を
く
り
か
え
し
な
が
ら
も
、
核
の
持
ち
込
み

に
対
す
る
一
定
の
抑
止
効
果
を
果
た
し
て
き
た
こ
と
は
間

違
い
な
い
。非
核
三
原
則
の
経
緯
を
語
る
こ
と
に
先
立
ち
、

非
核
三
原
則
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
指
す
の
か
？　

核

兵
器
を
「
持
た
ず
」「
作
ら
ず
」「
持
ち
込
ま
せ
ず
」
で
あ

る
。
言
い
出
し
っ
ぺ
は
、
１
９
６
７
年
当
時
の
総
理
、
佐

藤
栄
作
氏
が
表
明
し
た
と
さ
れ
て
い
る
。

　

読
者
の
皆
さ
ん
に
も
記
憶
の
あ
る
方
が
多
い
と
思
わ

　

日
本
に
抱
く
の
は
敬
意
、
そ
し
て
羨せ
ん
ぼ
う望
だ
と
い
う
。

国
連
訓
練
調
査
研
究
所
の
元
広
島
事
務
所
長
、
ナ
ス

リ
ー
ン
・
ア
ジ
ミ
さ
ん
（
67
）
は
語
る
。「
こ
ん
な
憲

法
が
私
も
ほ
し
か
っ
た
」

　

生
ま
れ
た
国
イ
ラ
ン
で
は
言
論
弾
圧
や
女
性
へ
の
抑

圧
が
続
く
。
一
方
、
市
民
に
爆
弾
を
落
と
す
大
国
も
許

せ
な
い
。「
イ
ラ
ン
現
体
制
、
米
国
や
ロ
シ
ア
に
日
本

国
憲
法
の
精
神
が
少
し
で
も
あ
れ
ば
、
世
界
は
ず
い
ぶ

ん
違
っ
て
い
た
で
し
ょ
う
」

　

彼
女
が
想
起
す
る
の
が
、
か
つ
て
親
交
を
結
ん

だ
ベ
ア
テ
・
シ
ロ
タ
・
ゴ
ー
ド
ン
（
１
９
２
３
～

２
０
１
２
）
だ
。
ウ
ィ
ー
ン
の
ユ
ダ
ヤ
人
家
庭
に
生
ま

れ
、
５
歳
で
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
父
に
伴
わ
れ
て
来
日
。
東

京
で
少
女
時
代
を
過
ご
し
た
。

　

戦
後
、
再
来
日
し
、
Ｇ
Ｈ
Ｑ
民
政
局
員
と
し
て
憲
法

草
案
づ
く
り
に
参
加
し
た
。こ
の
Ｇ
Ｈ
Ｑ
の
関
与
は「
押

し
つ
け
」
論
の
文
脈
で
語
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

　

だ
が
、
ベ
ア
テ
は
日
本
女
性
が
置
か
れ
た
現
実
を

知
っ
て
い
た
。
日
本
人
の
知
人
宅
で
は
、
妻
や
母
親
が

表
に
出
ず
、
い
つ
も
裏
方
に
回
っ
て
い
た
。
婚
姻
に
お

け
る
両
性
の
平
等
な
ど
を
定
め
た
憲
法
24
条
に
は
、
そ

ん
な
原
体
験
が
刻
ま
れ
て
い
る
。

　

ア
ジ
ミ
さ
ん
は
確
信
を
込
め
て
言
う
。「
日
本
が
変

わ
る
の
で
は
な
く
、
世
界
が
こ
の
憲
法
に
近
づ
く
べ
き

で
す
。（
朝
日
新
聞　

２
０
２
６
年
5
月
3
日　

沢
村

亙
「
世
界
と
歴
史
の
交
点
に
立
つ
憲
法
」）
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れ
る
が
、
沖
縄

返
還
を
控
え
た

1
９
７
１
年
11

月
「
非
核
三
原

則
」
を
守
る
べ

し
と
す
る
衆
議

院
決
議
が
採
択

さ
れ
た
。
そ
れ

以
来
、
歴
代
自

民
党
政
権
は
表

向
き
は
非
核
三

原
則
を
堅
持
す

る
と
い
う
立
場
を
維
持
し
て
い
る
、
と
言
わ
れ
て
い
る
。

　

非
核
三
原
則
の
言
い
出
し
っ
ぺ
の
当
時
の
佐
藤
総
理

は
、
沖
縄
返
還
に
つ
い
て
密
約
の
有
無
が
問
わ
れ
て
い
た

が
、
２
０
０
９
年
に
な
っ
て
、
核
持
ち
込
み
合
意
議
事
録

が
佐
藤
総
理
の
私
邸
で
見
つ
か
っ
た
こ
と
で
、
日
本
側
で

も
密
約
の
存
在
を
公
式
に
認
め
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
の
だ

ろ
う
。

岸
信
介
元
総
理
は
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

「
核
兵
器
は
憲
法
上
持
つ
こ
と
は
可
能
」
と
発
言

　

１
９
５
７
年
5
月
の
参
議
院
予
算
委
員
会
の
岸
元
総
理

は
、
個
人
的
に
は
核
保
有
は
憲
法
解
釈
と
し
て
持
ち
得
る

が
「
私
（
岸
）
の
政
策
と
し
て
は
核
兵
器
と
名
前
の
付
く

も
の
を
持
つ
よ
う
な
、
ま
た
そ
れ
で
装
備
を
す
る
考
え
は

今
は
絶
対
に
な
い
」
と
答
弁
し
て
い
る
。

非
核
三
原
則
を
国
是
と
す
る
が
核
抑
止
力
は
ア
メ
リ
カ
に

依
存

　

言
う
と
こ
ろ
の
ア
メ
リ
カ
の
核
の
傘
の
下
で
平
和
を
享

受
す
る
と
い
う
政
策
が
、
１
９
７
１
年
11
月
、
非
核
三
原

則
を
沖
縄
に
適
用
さ
せ
る
こ
と
を
沖
縄
返
還
協
定
の
付
帯

決
議
と
し
た
。
１
９
９
２
年
10
月
、
ア
メ
リ
カ
の
核
抑
止

力
に
依
存
す
る
旨
の
閣
議
決
定
を
行
う
こ
と
で
、
わ
が
国

の
核
に
関
す
る
基
本
政
策
が
決
定
づ
け
ら
れ
た
と
言
え

る
。

　

余
談
で
あ
る
が
、
佐
藤
栄
作
氏
は
非
核
三
原
則
を
示
し

た
こ
と
で
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
を
受
賞
し
た
。
受
賞
理
由
と

実
態
に
乖
離
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
ノ
ー
ベ
ル
委
員
会
が
非

難
さ
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

高
市
早
苗
氏
は
、
非
核
三
原
則
を
守
る
気
が
あ
る
の
か
？

　

長
年
日
本
の
国
是
と
し
て
国
会
決
議
な
ど
に
よ
り
今
日

ま
で
ま
が
り
な
り
に
も
守
り
続
け
て
き
た
非
核
三
原
則
と

い
う
被
爆
国
日
本
の
国
是
す
ら
風
前
の
灯
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
案
じ
ら
れ
る
。

高
市
総
理
の
米
国
訪
問
に
よ
る
首
脳
会
談

　

私
た
ち
は
見
た
く
な
い
光
景
を
見
て
し
ま
っ
た
。

フ
ァ
ー
ス
ト
シ
ー
ン
で
ト
ラ
ン
プ
氏
の
胸
の
中
に
飛
び
込

ん
で
抱
き
つ
く
よ
う
な
様
は
、
ま
る
で
80
年
も
昔
の
湯
の

街
別
府
で
の
米
兵
に
ぶ
ら
下
が
り
街
を
闊
歩
す
る
敗
戦
国

日
本
の
女
性
と
重
な
っ
た
。

　

高
市
総
理
は
ト
ラ
ン
プ
氏
に
「
世
界
平
和
を
実
現
で
き

る
人
は
世
界
中
に
あ
な
た
ド
ナ
ル
ド
以
外
い
な
い
」
な
ど

と
お
世
辞
た
ら
た
ら
褒
め
あ
げ
た
が
、
ト
ラ
ン
プ
氏
か
ら

「
パ
ー
ル
ハ
ー
バ
ー
へ
の
攻
撃
は
事
前
通
告
は
な
か
っ
た

で
は
な
い
か
」
と
の
発
言
に
、
彼
女
は
一
瞬
沈
黙
し
た
。

　

こ
の
ト
ラ
ン
プ
発
言
は
ア
メ
リ
カ
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
に
く
み

こ
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
私
た
ち
日
本
人
は
認
識
す
べ
き
で

あ
る
。
か
つ
て
安
倍
晋
三
氏
が
総
理
時
代
の
２
０
１
５
年

８
月
に
発
し
た
「
戦
後
70
年
談
話
」
で
「
日
本
の
将
来
世

代
に
謝
罪
を
続
け
る
使
命
を
負
わ
せ
る
べ
き
で
は
な
い
」

と
の
認
識
を
示
し
た
。

　

現
総
理
高
市
早
苗
氏
も
衆
議
院
議
員
当
選
か
ら
間
も
な
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い
１
９
９
５
年
6
月
の
衆
議
院
外
務
委
員
会
で
「『
日
本

国
民
全
体
の
反
省
が
あ
る
か
ら
戦
後
の
平
和
憲
法
に
対
す

る
国
民
の
熱
心
な
支
持
が
あ
る
。
ま
た
、
新
憲
法
の
下
で

政
治
的
自
由
、
民
主
主
義
体
制
の
支
持
が
あ
る
の
も
反
省

が
あ
る
か
ら
こ
そ
。
日
本
国
民
は
反
省
を
き
ち
ん
と
持
ち

続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
』
と
、
日
本
国
民
全
体
の
反
省

が
あ
る
と
決
め
つ
け
て
お
ら
れ
る
の
で
す
け
れ
ど
も
、
少

な
く
と
も
私
自
身
は
、
当
事
者
と
は
言
え
な
い
世
代
で
す

か
ら
、
反
省
な
ん
か
し
て
お
り
ま
せ
ん
し
、
反
省
を
求
め

ら
れ
る
い
わ
れ
も
な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
」（
１
９
９
５

年
6
月
の
衆
議
院
外
務
委
員
会
議
事
録
よ
り
）
と
発
言
し

て
い
る
。

　

２
０
２
６
年
の
現
在
も
、
か
つ
て
の
戦
争
責
任
に
つ
い

て
「
反
省
す
る
謂
わ
れ
は
な
い
」
と
の
認
識
で
あ
る
よ

う
だ
。
去
る
4
月
29
日
日
本
武
道
館
に
お
け
る
「
昭
和

１
０
０
年
記
念
式
典
」
で
の
総
理
挨
拶
に
も
反
省
の
弁
は

な
か
っ
た
。
即
ち
、
30
年
ま
え
の
新
人
議
員
だ
っ
た
当
時

の
「
反
省
な
ん
て
し
て
お
り
ま
せ
ん
し
、
反
省
す
る
い
わ

れ
も
な
い
」
発
言
の
認
識
を
持
ち
続
け
て
い
る
と
考
え
ら

れ
る
。

　

こ
ん
な
高
市
早
苗
と
い
う
人
物
を
日
本
国
の
総
理
に
選

ん
だ
自
民
党
員
・
党
の
責
任
は
い
ず
こ
に
あ
り
や
？　

「
否
、
俺
は
自
民
党
に
投
票
し
な
か
っ
た
か
ら
免
責
」
と

い
う
訳
に
は
い
か
な
い
問
題
で
あ
る
。

他ひ

と人
の
痛
え
の
は
3
年
で
ん
こ
ら
ゆ
る
が
、
我
が
痛
え
の

は
一い
っ
と
き刻
も
こ
ら
え
き
ら
ん

　

こ
れ
は
私
が
戦
後
朝
鮮
か
ら
引
き
揚
げ
、
小
学
校
3
年

生
か
ら
高
校
卒
業
ま
で
育
っ
た
、
大
分
県
大
野
郡
三
重
町

（
現
大
分
県
豊
後
大
野
市
）
地
方
の
格
言
で
あ
る
。

　

解
説
の
必
要
は
な
く
、
他
人
の
痛
み
に
寄
り
添
え
な
い

人
間
に
な
っ
て
は
な
ら
な
い
と
い
う
も
の
で
あ
る
。
こ
れ

は
、
言
う
は
易
く
て
行
う
は
難
し
い
も
の
だ
が
、
折
々
に

こ
の
格
言
を
思
い
お
こ
し
、
我
が
身
を
律
す
る
よ
す
が
と

し
て
い
る
。

わ
が
国
の
保
守
主
義
と
は
な
に
？
　
と
考
え
る

　
「
保
守
」
と
い
う
考
え
方
に
つ
い
て
私
は
過
去
を
土
台

に
し
て
今
が
あ
る
の
で
、
過
去
を
大
切
に
す
る
と
い
う
理

念
が
あ
る
と
思
っ
て
い
る
の
だ
が
、
そ
の
認
識
は
間
違
っ

て
い
る
よ
う
だ
。

　

保
守
を
代
表
す
る
か
否
か
は
別
に
し
て
、
総
理
の
座
に

つ
い
て
い
る
人
か
ら
の
自
己
都
合
で
、
昔
の
こ
と
な
ど
は

も
う
い
い
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
発
言
の
文
脈
を
見
る
と

き
、
日
本
国
の
将
来
に
危
う
さ
を
感
じ
る
の
は
、
私
だ
け

で
は
な
い
だ
ろ
う
。

武
器
輸
出
三
原
則
の
撤
廃
、
こ
れ
を
待
っ
て
い
た
か
の
よ

う
に
外
国
と
の
武
器
商
談
が
進
む
。
こ
れ
で
良
い
の
か
！

　

武
器
輸
出
三
原
則
は
国
際
紛
争
を
助
長
し
な
い
と
い
う

「
平
和
国
家
」
と
し
て
の
理
念
に
基
づ
き
、
事
実
上
武
器

の
輸
出
を
全
面
禁
止
す
る
。
１
９
８
１
年
衆
参
両
院
本
会

議
が
こ
の
原
則
の
厳
格
な
運
用
を
全
会
一
致
で
可
決
し
た

こ
と
も
あ
り
、
国
是
と
し
て
長
く
維
持
さ
れ
た
も
の
。

　

１
９
７
６
年
に
は
、
当
時
の
外
務
大
臣
宮
澤
喜
一
氏
の

「
た
と
え
何
が
し
か
の
外
貨
の
黒
字
が
稼
げ
る
と
い
た
し

ま
し
て
も
、
わ
が
国
は
兵
器
の
輸
出
を
し
て
金
を
稼
ぐ
ほ

ど
落
ち
ぶ
れ
て
い
な
い
と
い
い
ま
す
か
、
も
う
少
し
高
い

理
想
を
も
っ
た
国
と
し
て
今
後
も
続
け
て
い
く
べ
き
な
の

で
あ
ろ
う
」
と
の
国
会
答
弁
は
有
名
で
あ
る
。

　

２
０
１
４
年
、
当
時
の
安
倍
政
権
は
「
武
器
輸
出
三
原

則
」
を
撤
廃
し
、
武
器
や
関
連
技
術
の
輸
出
を
包
括
的
に

解
禁
す
る
「
防
衛
装
備
移
転
三
原
則
」
へ
と
転
換
す
る
閣

議
決
定
を
行
っ
た
。
若
干
の
歯
止
め
を
残
し
た
が
、
今
回

の
高
市
政
権
は
い
と
も
簡
単
に
武
器
輸
出
を
全
面
的
に
可

能
に
し
「
死
の
商
人
国
家
」
へ
の
道
ま
っ
し
ぐ
ら
で
あ
る
。

日
の
丸
が
安
全
の
目
印
と
言
わ
れ
て
い
た
日
本
の
変
容
を

ど
う
受
け
止
め
る
か

　

不
幸
に
し
て
亡
く
な
っ
た
、
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
で
灌
漑

用
水
作
り
を
指
導
し
て
い
た
中
村
哲
先
生
は
、
著
書
な
ど

で「
日
本
は
憲
法
9
条
が
あ
る
の
で
日
の
丸
は
安
全
の
印
」

と
言
っ
て
お
ら
れ
た
。
今
後
、
日
の
丸
の
武
器
で
人
を
殺

す
こ
と
に
な
れ
ば
、
戦
後
長
年
に
亘
っ
て
築
い
て
き
た
平

和
国
家
の
日
本
が
武
器
を
輸
出
す
る
こ
と
で
、
日
本
製
の

武
器
に
よ
る
戦
争
が
あ
り
、
そ
の
武
器
で
人
を
死
傷
さ
せ
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る
こ
と
は
当
然
に
あ
り
得
る
。

　

今
一
度
、
宮
澤
喜
一
氏
の
言
葉
が
胸
に
刺
さ
る
。
改
め

て
問
う
。
日
本
は
「
死
の
商
人
国
家
」
に
な
っ
て
良
い
の

か
？　

良
い
わ
け
な
い
だ
ろ
う
。
維
新
と
の
連
立
協
議
で
比

例
区
が
大
幅
に
減
り
、
小
選
挙
区
の
比
重
が
高
く
な
る
と

な
れ
ば
、
自
民
党
内
で
も
良
識
派
は
物
が
言
い
難
く
な
る
。

な
に
も
か
も
高
市
さ
ん
の
思
い
通
り
に
な
り
易
く
な
る
。

　

既
に
述
べ
た
ト
ラ
ン
プ
氏
か
ら
ホ
ル
ム
ズ
海
峡
へ
の
自

衛
隊
派
遣
問
題
の
よ
う
な
局
面
で
、
高
市
氏
の
思
い
込
み

で
国
政
を
動
か
す
恐
れ
が
高
く
な
る
こ
と
を
懸
念
す
る
。

国
を
危
う
く
す
る
高
市
総
理
の
舵
と
り

　
『
選
択
』
と
い
う
タ
イ
ト
ル
の
会
員
の
み
が
購
読
で
き

る　

月
刊
誌
が
あ
る
。
そ
の
4
月
号
に
私
の
懸
念
を
裏
打

ち
す
る
よ
う
な
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
た
。

　

私
の
ネ
タ
元
は
「
週
間
金
曜
日
」
２
０
２
６
年
4
月
17

日
号
の
半
田
滋
の
コ
ラ
ム
で
あ
る
。
平
田
さ
ん
の
ネ
タ
元

は
『
選
択
』
４
月
号
と
い
う
の
で
『
選
択
』
４
月
号
を
手

に
入
れ
て
の
執
筆
で
あ
る
。

　

見
出
し
は
「
幹
部
が
嘆な
げ

く
官
邸
機
能
の
崩
壊
」「
高
市

が
『
退
陣
』
を
口
に
し
た
夜
」
で
、
文
責
は
編
集
部
に
よ

る
記
事
で
あ
る
。
書
き
出
し
は
こ
う
で
あ
る
。「
あ
い
つ

に
羽
交
い
絞
め
に
さ
れ
た
。
許
せ
な
い
。
切
る
つ
も
り
で

い
る
」（『
選
択
』
４
月
号
）
私
が
直
接
聞
い
た
も
の
で
は

な
い
の
で
真
偽
に
つ
い
て
の
確
信
は
な
い
が
、
こ
の
雑
誌

の
長
年
の
実
績
か
ら
信
憑
性
が
高
い
と
思
わ
れ
る
の
で
、

紹
介
す
る
次
第
で
あ
る
。

　

こ
れ
は
、
国
民
的
な
人
気
者
の
高
市
早
苗
総
理
の
発
言

で
あ
る
。
何
故
一
国
の
総
理
が
羽
交
い
絞
め
さ
れ
な
け
れ

ば
な
ら
な
か
っ
た
の
か
？　

さ
ら
に
何
故
こ
ん
な
痴
話
喧

嘩
の
よ
う
な
こ
と
が
雑
誌
の
記
事
に
な
る
の
か
。　

　

私
は
現
在
の
日
本
が
置
か
れ
て
い
る
危
う
い
現
状
を
垣

間
見
た
思
い
で
あ
る
。

そ
も
そ
も
何
の
話
な
の
か
…
…

　

高
市
政
権
は
米
国
ト
ラ
ン
プ
大
統
領
の
要
請
に
応
じ
、

ホ
ル
ム
ズ
海
峡
へ
自
衛
隊
を
派
遣
す
る
腹
づ
も
り
で
い
た

と
い
う
も
の
だ
。

　

そ
れ
を
止
め
さ
せ
よ
う
と
必
死
だ
っ
た
「
あ
い
つ
」
と

は
、
内
閣
官
房
参
与
の
今
井
尚
哉
氏
で
、
そ
の
今
井
官
房

参
与
を
解
任
し
よ
う
と
い
う
の
が
冒
頭
の
話
の
筋
で
あ

る
。

　

こ
れ
を
読
ん
で
私
は
「
今
井
さ
ん
良
く
ぞ
止
め
て
く
れ

た
、
あ
り
が
と
う
」
と
感
謝
の
思
い
だ
。

　

そ
の
今
井
氏
は
、
先
の
解
散
総
選
挙
を
高
市
氏
に
進
言

し
、
結
果
歴
史
的
勝
利
に
導
い
た
仕
掛
け
人
で
あ
り
、
高

市
総
理
と
し
て
は
大
恩
人
で
は
な
い
の
か
。

　

米
国
と
イ
ラ
ン
が
現
在
戦
争
し
て
い
る
戦
地
に
わ
が
国

の
自
衛
隊
を
派
遣
し
、
戦
闘
に
参
加
す
る
行
為
を
平
和
憲

法
を
持
つ
わ
が
国
の
総
理
が
「
腹
づ
も
り
」
を
す
る
こ
と
。

そ
れ
自
体
が
大
局
を
見
失
っ
た
行
為
で
あ
る
。

　

米
国
の
ト
ラ
ン
プ
大
統
領
が
ガ
キ
大
将
の
よ
う
な
振
る

舞
い
を
続
け
る
世
界
情
勢
の
中
で
、
何
が
起
こ
る
か
分
か

ら
な
い
。
日
本
国
民
と
し
て
真
剣
に
考
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
が
、
そ
の
前
に
政
権
党
と
し
て
の
自
民
党
は
、
何
を

考
え
て
い
る
の
か
総
理
の
補
佐
役
官
房
長
官
は
何
を
し
て

い
た
の
か
。

イ
タ
リ
ア
の
メ
ロ
ー
ニ
首
相
の
賢
明
さ
と
勇
気
が
う
ら
や

ま
し
い

　

ト
ラ
ン
プ
大
統
領
と
は
親
密
な
関
係
で
あ
る
と
思
わ
れ

て
い
た
メ
ロ
ー
ニ
首
相
は
、
毅
然
と
し
て
「
対
イ
ラ
ン
軍

事
作
戦
が
国
際
法
の
範
囲
外
だ
」
と
批
判
し
て
、
イ
タ
リ

ア
政
府
は
米
軍
機
が
中
東
に
向
か
う
際
の
シ
チ
リ
ア
島
の

軍
事
基
地
を
使
う
こ
と
も
認
め
な
か
っ
た
。

　

こ
れ
に
対
し
イ
タ
リ
ア
と
日
本
で
は
安
全
保
障
条
約
の

枠
組
み
が
異
な
る
と
は
言
え
、
共
に
先
の
大
戦
で
敗
戦
国

で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
で
あ
る
。

　

3
月
中
旬
米
軍
佐
世
保
基
地
や
沖
縄
キ
ャ
ン
プ
・
ハ
ン

セ
ン
か
ら
、
イ
ラ
ン
の
戦
地
に
向
け
米
軍
が
派
遣
さ
れ
て

い
る
。

　

ア
メ
リ
カ
軍
の
基
地
使
用
す
ら
断
る
イ
タ
リ
ア
。
イ
ラ

ン
の
戦
場
に
違
憲
な
自
衛
隊
を
派
遣
し
よ
う
と
す
る
日

本
。

　

支
持
率
が
高
く
、
誰
も
何
も
言
え
な
い
女
帝
然
と
振
る

舞
い
な
が
ら
ト
ラ
ン
プ
さ
ん
の
下
僕
で
あ
る
こ
と
を
恥
じ

る
こ
と
も
な
い
日
本
の
総
理
大
臣
。
あ
ま
り
に
も
情
け
な

さ
す
ぎ
な
い
か
。私
は
先
の
総
選
挙
の
結
果
が
口く
ち
お惜
し
い
。
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立
て
ば
芍
薬
、
座
れ
ば
牡
丹
、
歩
く
姿
は
百
合
の
花　

　

美
人
の
美
し
い
姿
や
立
ち
振
る
舞
い
を
意
味
す
る
言
葉

で
す
が
、
華
道
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の
花
を
生
け
る
時
の
姿
勢

と
し
て
芍
薬
は
す
っ
き
り
と
立
ち
位
置
で
、
牡
丹
は
ど
っ

し
り
と
、
や
や
俯
き
加
減
に
咲
く
百
合
は
歩
き
姿
で
前
屈

み
に
い
け
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

牡
丹
ー
花
王
と
呼
ば
れ
た
初
夏
の
花

　

ボ
タ
ン
（
牡
丹
）
は
4
月
中
旬
か
ら
5
月
末
ま
で
、
遅

咲
き
で
は
6
月
に
入
っ
て
も
咲
く
初
夏
の
花
で
す
。
旧
版

の
牧
野
植
物
図
鑑
で
は
キ
ン
ポ
ウ
ゲ
科
、
最
近
で
は
ボ
タ

ン
科
に
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
型
で
ふ
く
よ
か
な
見
応

え
の
あ
る
花
を
新
し
い
茎
の
先
端
に
咲
か
せ
る
。
そ
の
樹

形
が
座
る
よ
う
に
横
に
広
が
る
こ
と
か
ら「
座
れ
ば
牡
丹
」

の
姿
と
な
る
よ
う
で
す
（
図
１
）。

　

葉
は
互
生
し
、
二
回
三
出
複
葉
と
呼
ば
れ
る
1
回
目
に

三
つ
に
分
岐
し
、
分
岐
し
た
そ
れ
ぞ
れ
が
2
回
目
の
分
岐

を
し
て
３
列
も
し
く
は
５
列
の
小
葉
で
構
成
さ
れ
（
図

２
）、
ま
と
ま
っ
た
小
葉
が
大
き
な
葉
の
形
と
な
り
基
部

ま
で
葉
柄
が
あ
る
。
そ
の
基
部
は
茎
を
抱
く
よ
う
に
付
い

て
い
ま
す
。
先
端
の
小
葉
や
大
き
く
育
っ
た
小
葉
は
卵
形

で
鋸
歯
の
な
い
全
縁
ま
た
は
上
部
で
先
端
が
浅
く
３
あ
る

い
は
５
つ
に
分
か
れ
、
葉
の
正
面
に
は
光
沢
が
あ
り
ま
せ

ん
（
図
1
）。
蕾
は
丸
く
花
び
ら
が
展
開
す
る
頃
に
は
三

角
形
に
膨
ら
み
（
図
2
）
開
花
し
ま
す
。

　

中
国
原
産
で
、
わ
が
国
に
は
い
つ
持
ち
込
ま
れ
た
か
定

か
で
は
な
く
、
一
説
に
は
聖
武
天
皇
（
７
０
１
年
（
大
宝

元
年
）
〜
７
５
６
年
（
天
平
勝
宝
8
年
））
の
頃
に
渡
来

し
た
と
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

ボ
タ
ン
の
根
は
「
牡
丹
皮
」
と
呼
ば
れ
、
最
古
の
漢
方

生
薬
の
教
科
書
と
言
わ
れ
る
『
神
農
本
草
経
』
巻
下
に
そ

の
効
能
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。『
出
雲

国
風
土
記
』（
７
３
３
年
）
に
は
意お

う宇
の

郡
（
現
在
の
安
来
あ
た
り
）
の
山
野
の
草

木
と
し
て
「
渤ぼ
っ
か
い海
か
ら
渡
来
し
た
と
さ
れ

る
牡
丹
（
古
名
：
ふ
か
み
く
さ
）」
が
記

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
生
薬
と
し
て
の
渡
来

で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

中
国
で
は
ボ
タ
ン
を
花
王
、
百
花
王
、

神
花
、
富
貴
花
な
ど
と
呼
ん
で
国
を
代
表

す
る
花
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
古
く
か
ら
鑑

宇
都
宮
大
学
名
誉
教
授

宇
都
宮
大
学
名
誉
教
授
　
　
　
　

　
　
　
　
谷
本
　
丈
夫

谷
本
　
丈
夫
　

立
て
ば

立
て
ば
芍芍し
ゃ
く
や
く

し
ゃ
く
や
く薬薬
、
座
れ
ば

、
座
れ
ば
牡牡ぼ
た
ん

ぼ
た
ん丹丹
、、

歩
く
姿
は

歩
く
姿
は
百百ゆ

り

ゆ

り合合
の
花
の
花

図１　牡丹、芍薬、オニユリのそれぞれの姿

図３　牡丹花形図（国立国会図書館蔵）

図２　牡丹の蕾（赤丸枠）と花姿

木質で横に広がる牡丹

草
質
で
立
ち
姿
の
芍
薬

オニユリ
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賞
の
た
め
栽
培
も
盛
ん
で
唐
の
時
代
に
は
白
楽
天
は
『
牡

丹
芳
』
で
「
花
開
花
落
二
十
日
一
城
之
人
皆
若
狂
」「
ボ

タ
ン
の
花
が
咲
い
て
散
る
ま
で
の
二
十
日
間
、
長
安
の

人
々
は
ま
る
で
気
が
狂
っ
て
し
ま
う
」
と
詠
ん
で
、
当
時

の
熱
狂
的
な
流
行
ぶ
り
を
伝
え
て
い
ま
す
。
ボ
タ
ン
の
異

名
ハ
ツ
カ
グ
サ
（
二
十
日
草
）
は
こ
の
詩
に
由
来
さ
れ
て

い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

わ
が
国
で
も
平
安
時
代
以
降
、
宮
廷
や
寺
院
で
観
賞
用

に
栽
培
さ
れ
、江
戸
時
代
に
は
庶
民
に
も
栽
培
熱
が
高
く
、

元
禄
、
宝
永
の
頃
に
は
爆
発
的
な
流
行
と
な
り
、
た
く
さ

ん
の
専
門
書
（
図
３
）
が
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

芍
薬
ー
す
っ
と
立
つ
草
本
の
美
し
さ

　

シ
ャ
ク
ヤ
ク
（
芍
薬
）
も
同
じ
く
ボ
タ
ン
科
、
中
国
原

産
で
牡
丹
と
同
じ
頃
に
渡
来
し
、
薬
用
（『
神
農
本
草
経
』

巻
中
に
記
載
）、
観
賞
用
と
し
て
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

ボ
タ
ン
よ
り
幾
分
遅
れ
て
開
花
し
、
と
も
に
初
夏
を
代
表

す
る
豪
華
な
花
姿
で
、そ
の
多
く
は
西
洋
種
（
図
４
、５
）、

八
重
、
手
毬
咲
き
な
ど
多
様
な
花
形
が
あ
り
ま
す
。

　

肥
後
熊
本
に
は
肥
後
シ
ャ
ク
ヤ
ク
と
呼
ば
れ
る
清
楚
な

品
種
（
図
６
）
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
ボ
タ
ン
と
の
大
き

な
違
い
は
、
茎
葉
が
１
年
で
枯
れ
、
毎
年
入
れ
替
わ
る
草

本
で
あ
る
こ
と
で
す
。
こ
の
た
め
そ
れ
ぞ
れ
の
茎
は
直
立

し
、
ボ
タ
ン
の
よ
う
に
木
部
が
な
い
た
め
枝
分
か
れ
が
あ

り
ま
せ
ん
（
図
１
、４
）。
こ
の
立
ち
姿
が
「
立
て
ば
芍
薬
」

と
言
わ
れ
る
元
に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

　

葉
の
形
や
配
列
は
ボ
タ
ン
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
が
、
小
葉

は
全
て
切
れ
込
ま
ず
、
葉
の
表
面
に
は
光
沢
（
図
1
）
が

あ
り
ま
す
。

生
薬
と
し
て
ー
漢
方
が
伝
え
る
女
性
の
健
康

　

ボ
タ
ン
は
牡
丹

皮
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
は

ゴ
ボ
ウ
の
よ
う
な
根

が
血
を
和
し
体
内
を

暖
め
る
効
果
を
持
つ

と
さ
れ
、
女
人
一
切

の
嫉
（
疾
）、
並
び

に
産
前
後
の
諸
嫉

（
疾
）
を
主
る
（『
古

方
薬
議
』）。
生
薬
と

し
て
の
百
び
ゃ
く
ご
う合
は
、
神

農
本
草
経
に
記
載
が

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
中
国
の
後
漢
時

代
の
中
医
学
者
で
あ

る
張
仲
景
は
、
百
合

の
精
神
安
定
薬
的
な

効
用
を
示
し
、ま
た
、

消
炎
、
鎮
咳
、
利
尿
、
鎮
静
薬
と
し
て
の
効
果
も
あ
る
よ

う
で
す
。

　

漢
方
の
世
界
で
は
「
立
て
ば
芍
薬
」
は
気
の
立
っ
た
イ

ラ
イ
ラ
状
態
を
芍
薬
が
鎮
静
し
、「
座
れ
ば
牡
丹
」
は
座

り
続
け
で
鬱
血
状
態
を
緩
和
す
る
牡
丹
皮
を
用
い
ま
す
。

「
歩
く
姿
は
百
合
の
花
」
は
、
百
合
の
花
の
よ
う
に
ナ
ヨ

ナ
ヨ
と
し
て
歩
い
て
い
る
様
子
を
表
現
し
て
お
り
、
心
身

症
の
よ
う
な
状
態
を
意
味
し
、
そ
の
場
合
に
は
百
合
の
球

根
を
用
い
ま
す
。

「
こ
の
よ
う
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
症
状
に
合
っ
た
生
薬
を
用

い
る
と
健
康
に
な
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、『
立
て
ば
芍
薬
、

座
れ
ば
牡
丹
、
歩
く
姿
は
百
合
の
花
』
は
、
健
康
な
女
性

は
芍
薬
・
牡
丹
・
百
合
の
花
の
よ
う
に
美
し
い
と
い
う
意

味
か
と
思
い
ま
す
」（
北
海
道
立
衛
生
研
究
所
薬
草
園　

林　

隆
章
）　

　

女
性
の
容
姿
と
漢
方
の
解
釈
、
ど
ち
ら
が
先
だ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
？　

神
農
さ
ん
の
森
に
も
牡
丹
、
芍
薬
、
百

図４　芍薬の花形

図 5　ピンクの芍薬

図６　肥後芍薬

冠咲き

手まり咲き

半八重咲き

バラ咲き

一重咲き
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合
園
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

接
ぎ
木
の
不
思
議

　

ボ
タ
ン
苗
を
植
え
て
お
く
と
株
の
地
き
わ
か
ら
シ
ャ
ク

ヤ
ク
の
芽
が
出
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ボ
タ
ン
は
タ

ネ
か
ら
育
て
る
と
成
長
が
遅
く
増
殖
が
難
し
い
た
め
に
、

一
般
的
に
草
本
で
成
長
の
早
い
シ
ャ
ク
ヤ
ク
を
台
木
に
し

て
、
ボ
タ
ン
の
接
木
苗
を
作
り
ま
す
。
春
に
ボ
タ
ン
の
株

元
か
ら
出
た
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
ひ
こ
ば
え
が
伸
び
て
く
る

こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
。
こ
の
芽
（
ひ
こ
ば
え
）
を
か
き

取
ら
な
い
と
、
接
木
親
の
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
成
長
の
方
が
早

く
、
丈
夫
な
た
め
、
接
木
し
た
ボ
タ
ン
は
衰
弱
し
て
枯
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
一
度
大
き
く
成
長
し
た
ボ
タ
ン

が
何
か
の
原
因
で
衰
弱
、
枯
死
し
た
株
か
ら
地
下
部
に

残
っ
て
い
た
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
ひ
こ
ば
え
が
突
然
の
よ
う
に

成
長
し
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
シ
ャ
ク
ヤ
ク
と
ボ
タ

ン
の
両
方
の
芽
が
出
て
く
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
見
分

け
方
は
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
は
株
元
か
ら
数
㎝
離
れ
た
所
か
ら

出
て
き
て
真
っ
す
ぐ
に
伸
び
、
先
端
が
尖
っ
て
い
ま
す
。

ボ
タ
ン
は
先
端
が
ほ
う
き
状
で
す
。
見
分
け
が
つ
か
な
け

れ
ば
、
葉
が
開
い
て
か
ら
先
に
述
べ
た
葉
の
違
い
か
ら
確

認
で
き
ま
す
。

　

5
月
の
連
休
の
頃
は
、
夏
野
菜
の
苗
の
植
え
付
け
の
適

期
で
す
。
台
木
に
丈
夫
な
カ
ボ
チ
ャ
や
カ
ン
ピ
ョ
ウ
（
主

に
ス
イ
カ
の
台
木
）
に
異
種
で
あ
る
キ
ュ
ウ
リ
や
ス
イ
カ

の
接
木
苗
が
人
気
を
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

シ
ャ
ク
ナ
ゲ
は
冷
涼
な
山
岳
地
帯
に
生
育
す
る
た
め
、

夏
の
暑
さ
に
弱
い
欠
点
が
あ
り
ま
す
が
、
台
湾
産
の
「
赤

星
シ
ャ
ク
ナ
ゲ
」
を
台
木
に
す
る
と
多
少
気
温
の
高
い
平

地
で
も
生
育
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
幼
少
の
頃
、
祖
父
た

ち
は
異
な
っ
た
樹
種
の
接
木
は
「
木
違
い
、
き
ち
が
い
に

な
る
」
と
言
っ
て
い
た
の
を
記
憶
し
て
い
ま
す
。
異
種
間

の
接
木
は
困
難
で
あ
る
か
ら
の
言
い
伝
え
な
の
か
、
当
時

の
異
種
間
の
接
木
を
何
ら
か
の
理
由
で
嫌
っ
て
い
た
の
か

定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
今
日
の
よ
う
な
異
種

間
の
接
木
は
好
ま
れ
て
い
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

本
題
に
戻
っ
て
、
シ
ャ
ク
ヤ
ク
と
ボ
タ
ン
は
同
じ
ボ
タ

ン
科
ボ
タ
ン
属
で
極
め
て
近
縁
種
で
あ
る
た
め
、
接
木
親

和
性
が
高
く
組
織
的
に
相
性
が
良
い
よ
う
で
す
。
そ
れ
に

し
て
も
シ
ャ
ク
ヤ
ク
の
根
と
ボ
タ
ン
の
茎
の
接
木
に
は
、

想
像
を
超
え
る
神
秘
性
を
感
じ
ま
す
。

　

な
お
、
接
木
に
関
す
る
情
報
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
検
索
す
る

と
専
門
家
の
解
説
が
た
く
さ
ん
得
ら
れ
ま
す
。
便
利
な
世

の
中
で
す
が
、
成
功
さ
せ
る
に
は
熟
練
を
要
し
ま
す
。

学
名
に
刻
ま
れ
た
名
前

　

ベ
ニ
バ
ナ
ヤ
マ
シ
ャ
ク
ヤ
ク
（
図
７
）
は
わ
が
国
に
自

生
す
る
シ
ャ
ク
ヤ
ク
属
の
植
物
で
、
命
名
者
が
ロ
シ
ア
の

マ
キ
シ
モ
ヴ
ィ
ッ
チ
で
す
。
明
治
の
初
期
ま
で
は
日
本
人

が
植
物
の
学
名
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
の
た
め
、
江
戸
時
代
す
で
に
栽
培
さ
れ
て
い
た
り
、
目

に
つ
き
や
す
い
自
生
の
主
要
な
植
物
の
ほ
と
ん
ど
が
、
マ

キ
シ
モ
ヴ
ィ
ッ
チ
な
ど
当
時
日
本
に
訪
れ
て
き
た
外
国
人

に
よ
っ
て
学
名
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ベ
ニ
バ
ナ
ヤ

マ
シ
ャ
ク
ヤ
ク
も
江
戸
時
代
す
で
に
栽
培
さ
れ
て
お
り
、

外
国
人
研
究
者
の
目
に
留
ま
り
や
す
か
っ
た
の
だ
と
思
わ

れ
ま
す
。

　

植
物
図
鑑
を
開
く
と
学
名
の
行
、
例
え
ば
ベ
ニ
バ
ナ

ヤ
マ
シ
ャ
ク
ヤ
ク
は
学
名　

Paeonia obovata M
axim

. 

と
書
か
れ
て
い
ま
す
。
最
初
のPaeonia　

が
ボ
タ
ン
属

言
わ
ば
苗
字
、次
がobovata

（
楕
円
形
の
）で
種
形
容
語
、

名
前
に
当
た
り
ま
す
。
最
後
はM

axim
.

「
植
物
分
類
学

者
、Carl Johann M

axim
ow

icz

（
カ
ー
ル
・
ヨ
ハ
ン
・

マ
キ
シ
モ
ヴ
ィ
ッ
チ
）」
の
省
略
形
で
命
名
者
で
す
。

図７　ベニバナヤマシャクヤク

マキシモヴィッチ肖像写真
（北海道大学総合博物館（2010）北海道大学総合博物館企

画展示「花の日露交流史一幕末の箱館山を見た男」図録）
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● 

ウ
マ
は
動
力
革
命

　

こ
の
連
載
で
以
前
イ
ヌ
と
ネ
コ
の
お
話
を
し
ま
し
た
。

今
回
は
ウ
マ
で
す
。
ウ
マ
が
同
じ
家
畜
で
あ
る
イ
ヌ
・
ネ

コ
と
大
き
く
異
な
る
点
が
2
つ
あ
り
ま
す
。

　

１
つ
は
ヒ
ト
社
会
に
対
す
る
貢
献
度
で
す
。
確
か
に
イ

ヌ
は
縄
文
時
代
は
猟
犬
と
し
て
人
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た

が
、
ウ
マ
は
そ
の
比
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ウ
マ
は
ヒ
ト
や

物
を
運
び
、
馬
車
や
農
具
を
引
き
、
戦
場
で
は
騎
馬
や
戦

車
た
る
武
器
そ
の
も
の
。

ウ
マ
に
よ
る
通
信
網
は
道

路
を
発
達
さ
せ
、
グ
ロ
ー

バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
は
し

り
で
し
た
。
18
世
紀
の
産

業
革
命
に
匹
敵
す
る
「
動

力
革
命
」
と
言
わ
れ
る
所

以
で
す
。

　

２
つ
目
は
家
畜
化
の
質

の
違
い
で
す
。
現
在
で
も
そ
う
で
す
が
、
ウ
マ
の
家
畜
化

に
は
大
規
模
な
飼
育
・
繁
殖
・
調
教
の
シ
ス
テ
ム
が
必
要

で
す
。
専
門
的
な
知
識
や
技
術
が
不
可
欠
で
、
多
分
に
社

会
的
、
政
治
的
な
事
案
で
し
た
。

　

ウ
マ
と
い
え
ば
現
在
は
サ
ラ
ブ
レ
ッ
ド
の
よ
う
な
大
き

な
馬
で
し
ょ
う
が
、
昔
は
小
さ
く
ず
ん
ぐ
り
し
た
在
来
馬

の
よ
う
な
ウ
マ
で
し
た
（
図
１
）。

● 
家
畜
ウ
マ
の
起
源

　

古
代
の
ウ
マ
で
有
名
な
の
は
、
２
万

年
前
フ
ラ
ン
ス
の
ラ
ス
コ
ー
洞
窟
遺
跡

に
描
か
れ
た
素
晴
ら
し
い
ウ
マ
の
壁
画

で
す
ね
（
図
２
）。
し
か
し
こ
れ
は
狩

猟
対
象
と
し
て
の
ウ
マ
で
し
た
。

　

馬
の
家
畜
化
は
５
５
０
０
年
前
の
カ

ザ
フ
ス
タ
ン
で
す
で
に
始
ま
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
は
ウ
マ
を
家
畜
化
し
食

用
に
し
、
乳
も
利
用
し
て
い
た
こ
と
が

考
古
学
的
に
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
近
年
、
フ
ラ
ン
ス
の
ポ
ー
ル
・
サ
バ
テ
ィ
エ
大

学
の
分
子
考
古
学
者
が
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
か
ら
ト
ル
コ
で
発

見
さ
れ
た
あ
ら
ゆ
る
古
代
ウ
マ
を
Ｄ
Ｎ
Ａ
分
析
し
た
結

果
、
ロ
シ
ア
南
部
の
ボ
ル
ガ
・
ド
ン
地
方
の
家
畜
ウ
マ

が
、
４
７
０
０
年
か
ら
４
２
０
０
年
前
ご
ろ
に
、
一
気
に

西
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら
東
ア
ジ
ア
ま
で
広
ま
っ
た
こ
と
が
明

ら
か
に
な
り
ま
し
た
（
図
３
）。
こ
の
ウ
マ
が
、
そ
れ
ま

で
地
方
で
生
息
し
て
い
た
す
べ
て
の
ウ
マ
の
系
統
に
取
っ

て
代
わ
っ
た
の
で
す
。

● 

馬
文
化
は
中
国
・
朝
鮮
半
島
か
ら
日
本
へ

　

馬
文
化
は
西
ア
ジ
ア
か
ら
紀
元
前
14
世
紀
の
殷
代
後
期

の
中
国
に
伝
わ
り
、
朝
鮮
半
島
北
部
に
は
紀
元
前
２
世
紀

ま
で
に
、
朝
鮮
半
島
南
部
に
は
紀
元
前
１
世
紀
ご
ろ
に
伝

わ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
は
、
日
本
へ
は
い
つ
馬
文
化
が
伝
わ
っ
た
の
で

ウ
マ
の
き
た
道

第
20
回
（
最
終
回
）

古
賀
秀
策

Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
顧
問

図２　ラスコー洞窟遺跡の壁画（日本
経済新聞、2026.1.20）

図３　ボルガ・ドン地方
（National Geographic）

図１　サラブレッドと在来馬

サラブレッド

在来馬

200㎝
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し
ょ
う
か
。『
魏
志
倭
人
伝
』
に
「
其
地
無
牛
馬
虎
豹
羊

鵲
（
そ
の
土
地
に
、
牛
・
馬
・
虎
・
豹
・
羊
・
カ
サ
サ
ギ

も
い
な
い
）」
と
あ
る
よ
う
に
、
古
来
か
ら
日
本
に
牛
馬

は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

日
本
に
馬
文
化
が
本
格
的
に
伝
わ
っ
た
背
景
に
は
、
朝

鮮
半
島
の
緊
迫
し
た
政
治
情
勢
が
影
響
し
て
い
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
朝
鮮
半
島
北
部
の
強
国
高こ
う
く
り

句
麗
が
南
下
政

策
を
と
っ
た
こ
と
で
、
百
済
は
圧
迫
さ
れ
倭わ

（
日
本
）
と

同
盟
を
結
び
ま
し
た
。
倭
は
た
び
た
び
朝
鮮
に
出
兵
し
ま

し
た
が
、
高
句
麗
や
新
羅
の
騎
馬
軍
団
に
悉
こ
と
ご
とく
打
ち
負
か

さ
れ
る
こ
と
で
馬
の
必
要
性
を
強
く
感
じ
、
馬
文
化
の
本

格
的
な
導
入
に
つ
な
が
っ
た
の
で
は
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

● 

河
内
で
の
馬
匹
生
産

　

日
本
に
伝
わ
っ
た
馬
飼
文
化
は
、
生
駒
山
麓
の
大
阪
府

四
條
畷
市
周
辺
で
馬ば
ひ
つ匹
生
産
を
始
め
ま
し
た
。
蔀し
と
み
や
き
た

屋
北
遺

跡
は
、
馬
匹
生
産
の
牧
場
「
牧ま
き

」
の
代
表
的
な
遺
跡
で

す
。
遺
跡
か
ら
は
大
量
の
馬
遺
存

体
や
初
期
馬
具
、
大
量
の
製
塩
土

器
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
（
図
４
）。

こ
う
し
て
５
世
紀
半
ば
に
は
河

内
で
組
織
的
な
馬
匹
生
産
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　

朝
鮮
半
島
か
ら
は
馬
飼
集
団

や
馬
具
工
人
な
ど
の
技
術
者
も

多
く
渡
来
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
遺

跡
か
ら
朝
鮮
系
の
土
器
が
た
く
さ
ん
発
見
さ
れ
る
こ
と
か

ら
も
わ
か
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
大
規
模
で
組
織
的
な
馬
匹
生
産
の
主
体

は
、
や
は
り
ヤ
マ
ト
王
権
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

● 

東
国
で
の
馬
匹
生
産

　

河
内
の
馬
匹
生
産
は
す
ぐ
に
東
山
道
沿
い
に
伝
わ
り
、

長
野
県
伊
那
谷
南
部
で
は
５
世
紀
前
半
に
、
榛は
る
な
さ
ん

名
山
東
方

の
群
馬
県
上か
み
つ
け
の

毛
野
で
は
５
世
紀
後
半
に
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
東
国
の
牧
は
馬
の
一
大
生
産
地
と
な
り
、
畿
内
を

は
じ
め
全
国
に
馬
を
供
給
し
ま
し
た
。

　

榛
名
山
は
５
世
紀
末
と
６
世
紀
中
頃
に
大
噴
火
を
起
こ

し
、
噴
出
さ
れ
た
軽
石
が
周
囲
の
村
を
瞬
時
に
覆
い
「
日

本
の
ポ
ン
ペ
イ
」
と
呼
ば
れ
る
遺
跡
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
馬
蹄
跡
が
広
範
囲
に
残
さ
れ
、
家
畜
小
屋
に
柵

を
め
ぐ
ら
し
た
牧
の
実
態
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
（
図
５
）。

　

さ
ら
に
一
般
集
落
へ
馬
が
普
及
す
る
の
は
、
７
〜
８
世

紀
と
早
い
時
期
で
し
た
。

● 

埴
輪
に
見
る
馬

　

馬
が
も
た
ら
し
た
「
動
力
革
命
」
は
日
本
で
も
産
業
や

政
治
や
戦
争
に
多
大
な
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
馬
が
重
要

視
さ
れ
て
い
た
こ
と
は
、
古
墳
に
飾
ら
れ
た
た
く
さ
ん
の

馬
形
埴
輪
に
見
て
と
れ
ま
す
（
図
６
）。

　

埴
輪
と
い
え
ば
一
番
人
気
は
踊
る
埴
輪
で
す
ね
（
図

７
）。
実
は
こ
の
人
は
踊
っ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
馬
の

手
綱
を
引
く
「
馬
引
き
人
」
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。
そ

れ
が
証
拠
に
背
中
に
鎌
を
持
ち
、
腰
の
横
に
手
綱
を
下
げ

て
い
ま
す
。
今
度
東
京
国
立
博
物
館
へ
行
か
れ
た
際
は
、

よ
く
観
察
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
で
「
考
古
学
の
は
な
し
」
の
連
載
は
一
旦
終
了
に

な
り
ま
す
。
２
年
余
の
ご
愛
読
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
た
機
会
が
あ
れ
ば
お
目
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
。

図４　蔀屋北遺跡で埋葬された⾺の
全⾝⾻格（⼤阪市教育委員会）

図５　白井北中道遺跡の 6 世紀中頃の
放牧地（埋文群馬 No.69、群馬
県埋蔵文化財調査事業団）

図６　埼玉県熊谷市上中条
出土、馬形埴輪（文
化庁文化財オンライ
ン）

図７　埴輪、踊る人々（東京国立博物館 HP）
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恩
返
し
の
森
で
の
シ
イ
タ
ケ
栽
培
　

地
球
に
恩
返
し
の
森
　
薬
用
樹
木
園
　
園
長
　
東
本
博
之

　

地
球
に
恩
返
し
の
森
で
は
、
毎
年
、
森
の
ク
ヌ
ギ
林
を

活
用
し
た
シ
イ
タ
ケ
の
原
木
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
も
多
く
の
地
元
の
皆
さ
ん
に
お
手
伝
い
い
た
だ
き
「
コ

マ
打
ち
作
業
」
を
行
い
ま
し
た
。
シ
イ
タ
ケ
の
菌
が
た
っ

ぷ
り
蓄
え
ら
れ
た
「
コ
マ
」
と
呼
ば
れ
る
木
片
を
、
あ
ら

か
じ
め
穴
を
開
け
た
ホ
ダ
木
へ
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
木
づ
ち

で
打
ち
込
ん
で
い
き
ま
す
。

　

作
業
日
に
合
わ
せ
て
伐
採
し
た
ク
ヌ
ギ
を
、
約
１
ｍ
ほ

ど
に
切
り
揃
え
、
８
０
０
本
余
り
の
ホ
ダ
木
を
準
備
し
ま

し
た
。
２
種
類
の
シ
イ
タ
ケ
菌
を
そ
れ
ぞ
れ
１
万
コ
マ
、

合
計
２
万
コ
マ
を
打
ち
込
む
、な
か
な
か
の
作
業
量
で
す
。

み
な
で
ワ
イ
ワ
イ
話
し
な
が
ら
作
業
を
し
ま
し
た
。
地
域

の
に
ぎ
や
か
さ
と
笑
い
声
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た
最
高
の

ホ
ダ
木
た
ち
の
完
成
で
す
。

　

作
業
を
行
っ
た
当
日
の
天
気
は
曇
り
の
ち
晴
れ
で
、
午

前
中
は
ヒ
ン
ヤ
リ
と
す
る
爽
や
か
さ
、
日
中
に
は
初
夏
を

思
わ
せ
る
気
温
と
な
り
、
す
こ
し
汗
ば
む
程
度
で
気
持
ち

良
く
作
業
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
が
コ
マ
打
ち
し
て
く
だ
さ
っ
た
ホ
ダ
木

た
ち
は
、
ス
ギ
林
の
林
床
の
隙
間
か
ら
差
し
込
む
柔
ら
か

な
太
陽
の
光
の
元
で
ゆ
っ
く
り
眠
り
ま
す
。

　

サ
ク
ラ
が
咲
き
誇
る
春
に
は
、
肉
厚
で
旨
味
が
ぎ
ゅ
っ

と
凝
縮
さ
れ
た
「
春は
る
こ子
」
が
。
恩
返
し
の
森
で
毎
年
執
り

行
わ
れ
る
神
農
祭
の
秋
に
は
、
香
り
が
非
常
に
豊
か
で
落

ち
着
い
た
味
わ
い
の
「
秋あ
き
こ子
」
が
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

季
節
ご
と
に
表
情
を
変
え
る
恩
返
し
の
森
の
シ
イ
タ

ケ
。
引
き
続
き
、
自
然
の
恵
み
と
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
愛

情
が
詰
ま
っ
た
シ
イ
タ
ケ
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
早
く
も
皆
さ
ん
と
一
緒
に
収
穫
で
き
る
日
が
楽
し

み
で
す
。

ク
ヌ
ギ
と
天
蚕
の
話

　

昔
か
ら
各
地
で
薪
炭
材
や
シ
イ
タ
ケ
の
原
木
と
し
て
活

用
さ
れ
て
き
た
ク
ヌ
ギ
で
す
。
私
の
住
む
安
曇
野
で
は
、

ま
た
特
別
な
用
途
を
担
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
が
天て

ん
さ
ん蚕
で
す
。

　

天
蚕
と
は
、
日
本
原
産
の
野
生
の
蛾
「
ヤ
マ
マ
ユ
ガ
」

の
繭
か
ら
作
ら
れ
る
絹
糸
の
こ
と
で
す
。
一
般
的
な
家か
さ
ん蚕

と
は
異
な
り
、
自
然
の
野
山
で
ク
ヌ
ギ
や
コ
ナ
ラ
の
葉
を

食
べ
て
育
ち
ま
す
。
繭
か
ら
繰
り
出
さ
れ
る
糸
は
、
淡
緑

色
の
独
特
の
強
い
光
沢
と
優
美
な
風
合
い
を
持
つ
こ
と
か

ら
「
繊
維
の
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

安
曇
野
で
は
、
人
為
的
に
管
理
し
て
き
た
１
０
０
年
近

い
ク
ヌ
ギ
畑
を
飼
育
場
と
し
て
使
っ
て
い
ま
す
。
み
ず
み

ず
し
い
新
緑
の
葉
が
広
が
る
こ
ろ
、
卵
か
ら
孵
化
し
た
ヤ

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
事
業
部
で
は
、
２
０
１
３
年
よ
り
大
分
県
由
布
市
庄
内
町
・
地
球
に
恩
返

し
の
森
づ
く
り
を
通
し
て
、
環
境
活
動
や
里
山
保
全
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
地
球
に
恩
返
し
の
森 

薬

用
樹
木
園 

東
本
博
之
園
長
に
シ
イ
タ
ケ
栽
培
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
す
。
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マ
マ
ユ
ガ
の
幼
虫
は
ク
ヌ
ギ
の
葉
を
猛
烈
な
勢

い
で
食
べ
進
め
、
驚
く
ほ
ど
鮮
や
か
な
エ
メ
ラ

ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
体
へ
成
長
し
ま
す
。
夏
が
訪

れ
る
と
、
ま
る
で
自
ら
の
体
を
守
る
よ
う
に
、

ク
ヌ
ギ
の
葉
の
間
に
美
し
い
緑
色
の
繭
を
静
か

に
作
り
ま
す
。
そ
の
繭
は
や
が
て
人
の
手
に

よ
っ
て
糸
へ
と
引
き
出
さ
れ
、
気
の
遠
く
な
る

よ
う
な
時
間
を
か
け
て
1
枚
の
布
へ
と
織
り
上

げ
ら
れ
て
い
き
ま
す
。

　

天
蚕
で
で
き
た
布
は
、
光
を
受
け
て
や
わ
ら

か
な
透
き
通
る
よ
う
な
薄
緑
色
を
放
ち
ま
す
。

ク
ヌ
ギ
の
葉
で
育
っ
た
虫
の
命
が
そ
の
ま
ま
糸

に
な
っ
た
こ
と
を
考
え
る
と
感
慨
深
い
も
の
が

あ
り
ま
し
た
。

　

ク
ヌ
ギ
の
幹
が
山
の
恵
み
で
あ
る
シ
イ
タ
ケ

を
育
み
シ
イ
タ
ケ
の
命
を
支
え
る
の
に
対
し
、

天
蚕
は
ク
ヌ
ギ
の
葉
か
ら
命
を
吹
き
込
ま
れ
世

界
最
高
峰
と
も
称
さ
れ
る
絹
織
物
を
生
み
出
し

ま
す
。

　

ど
こ
の
里
山
に
も
あ
る
、
一
見
あ
り
ふ
れ
た

ク
ヌ
ギ
が
、
食
と
衣
の
両
方
を
ひ
そ
か
に
支
え

て
き
た
。
そ
ん
な
ク
ヌ
ギ
の
静
か
な
仕
事
を
、

こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました

池田　節子さん 東京都目黒区

大久保　雄歩さん 東京都杉並区

黒澤　ゆり子さん 東京都品川区

丸尾　直彦さん 大分県大分市
水戸　良彦さん 宮城県仙台市
50 音順

※ 2026 年４月 1 日～４月 31 日の期間、　５名の方から寄付をいただきました

地 球 に 恩 返 し 運 動 に つ い て
私たちの生命を育んでくれている地球 !! このやさしい地球に
少しでも恩返しをして、次世代に美しい地球を残しませんか。
皆さんのご寄附で「地球に恩返しの森」に植樹ができ、
銘板にはあなたのお名前が刻まれます。

※匿名希望の方は、振込用紙の「通信欄」に「匿名希望」と、ペンネーム希望の方は
　「ペンネーム」を明記の上「ご依頼人欄」には必ずお名前をご記入ください。

● 郵便局から振り込む場合
郵便局口座番号：00140-7-743432
加入者：地球に恩返し基金

● 他行からゆうちょ銀行に振り込む場合
店名：〇一九（ゼロイチキユウ）
種目：当座　口座番号：0743432
加入者：地球に恩返し基金

地球に恩返し運動本部地球に恩返し運動本部
連絡先：TEL.03-5215-2383

NPO りすシステム
地球に恩返しの森づくり事業部

地球に恩返し地球に恩返し
基金振込先基金振込先

毎年枝を切り詰め、新枝を萌
芽再生させる、天蚕用のクヌ
ギ畑。樹高はわずか 1.4 ｍ程度

天蚕はここにいます

天蚕はどこにいるかわかりますか？

絹糸を取ることのできない天
蚕の繭を利用して作られた工
芸品。薄緑色の羊たち
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パ
ー
ト
ナ
ー
の

利
用
者
さ
ま
の
「
こ
う
し
た
い
」
に
寄
り
添
い
、日
々
奮
闘
す
る
パ
ー
ト
ナ
ー

の
活
動
を
、今
号
も
ご
紹
介
し
ま
す
。
直
近
の
話
題
だ
け
で
な
く
、心
に
残
っ

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
お
届
け
し
ま
す
。

東日本支部　体の変化に、上手に対応しながら

Y さん（女性・96 歳）は、大腿骨骨
折と圧迫骨折を経験され、骨密度改善
のため、月 1 回のイベニティー注射を 1
年間継続しました。その結果、骨密度は
改善し、医師からも良好な経過を評価さ
れました。今は、施設内をシルバーカー
で元気に歩き回っています
　また、Y さんは記憶力も素晴らしく、
昔お世話になった方々の命日を今も覚え
ており、毎年お墓参りを続けておられま
す。
　そんな Y さんがテレビや日記が見え
づらくなったことをきっかけに白内障手
術を決意されました。医師からは、長年
使ってきた目のため、手術には難しさも
あると説明がありました。Y さんは「す
べてお任せします」と前向きに手術へ臨
まれ、無事終了しました。　
　退院時には「自分の髪がこんなに白

かったとは」と笑われ、「手術は絶対嫌
だと言っていたけど、こんなによく見
える。もっと早く手術すればよかった」
と話されていました。
　高齢になると、骨密度の低下、白内障、
難聴、物忘れなど、少しずつ身体の変化
が現れます。しかし、「年だから」と我
慢せず、長年使ってきた身体を点検し、
早めに対応することが、これからも元
気に暮らしていくためには大切です。

※イベニティ（一般名はロモソズマブ）：
骨折リスクが高い重症の骨粗鬆症に対
して使用される注射薬です。月に 1 回、
1 年間（計 12 回）皮下に 2 本ずつ投与
することで、骨を作る働きを促進しつ
つ壊す働きを抑え、強力に骨密度を増
加させます。

HMさん（女性・80歳）は、20年以上前か
ら資料請求や説明会に参加され、終活を開始
されていました。

22 年前、終活のはじまり
そして、22年前に公正証書を作成されまし

た。所有マンションに愛犬と一緒にお住まい
でしたが、早めの施設見学に付き添ったこと
がありました。しかし、愛犬とは離れ難く、
施設への入居は断念されました。

確認シートや見守り訪問でのつながり
　その後は、入退院・手術立ち会いがありま
した。退院後、元気になったけれど自信がな
いからと、ニュージーランド撒骨ツアーに付
き添いました。その後は自信をもって、以前
のように海外旅行を楽しんでいらっしゃった
ようです。毎年送って下さる確認シートで状
況を把握することができました。見守り訪問
も数回実施、時々近況報告もして下さってい
ました。
　HMさんは、H家の墓と、もやいへの納骨、

ニュージーランド撒骨を希望されていまし
た。数年前からは、H家の墓じまいを検討中
でした。確認シートには、コロナ禍ですが
注意し、趣味やボランティア活動は継続中
とありました。ここ数年は、入院するほど
ではないけれど受診するクリニックが増え
ました。さらに、周りの友人たちが旅立っ
ていき心細くなってきましたとありました。

久しぶりの書類見直し
　4月になり、十数年ぶりの書類の見直しで
訪問することになりました。時間はかなり
かかりましたが、申出書・おぼえがき書類の
書き換え・変更・修正が完了しました。
　22年前の財産遺言書の書き換えは不要。
遺贈先２か所のうち１か所はりすシステム
で、愛犬のための負担付遺贈となっていま
す。愛犬は病院通いが多く心配ですが、自身
の健康のことも考えながら、今は料理や手芸
を楽しんでいますと明るく前向きな HMさん
でした。これからも契約家族として寄り添っ
てまいります。

九州支部　22 年前からずっと HM さんのそばに
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九州支部　出会いは、特養の家族会で

　OSさん（女性・66歳）は、4年前に資料請求・説明
会参加・申し込み・公正証書作成と進まれました。

はじめての出会いは家族会で
　実はその 5年前、特別養護老人ホームの家族会で
お会いしていました。そのときは、りすシステムは
ご利用者 NSさんの家族として参加しており、OSさ
んはお父様の家族として参加されてました。 
　それぞれの自己紹介を聞いた中で、親族がいて
も「いろいろな事情のある方が希望し契約すれば、
NPO法人がその代わりをしてくれるのだ」と、OS
さんはそのとき何となく思われたそうです。

りすシステムを頼りに
　時は流れ、お父様は他界、お母様はグループホー
ムへ入所されました。そこで、OSさんは再度資料

請求をされました。 
　公正証書作成後は、入退院付き添い・手術立ち会
いと続き、退院後リハビリを継続中でした。ちょう
どコロナ禍で、お母様の入院治療、危篤状態が重な
り、精神的に落ち込んでいらっしゃいました。母娘
どちらが先かわからない状況から、遺言執行者りす
システムの財産遺言書を作成、お預かりすることに
なりました。
 
コロナ禍を乗り越え仕事へ復帰
　その後、お母様は退院後グループホームへ戻られ、
OSさんも仕事に復帰されました。毎日のように面
会に行かれているようです。タイミングが合えば、
談話室にも参加されます。明るくお元気なお母様の
動画を見せていただくこともあります。 

　

北
日
本
支
部
で
は
、
毎
月
30

日
に
談
話
室
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
4
月
は
お
花
見
の
季
節
で

す
が
、
こ
の
時
期
の
仙
台
は
意

外
と
風
が
強
く
、
楽
し
み
に
し

て
い
た
お
花
見
が
で
き
な
い
ま

ま
今
年
も
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
、
と
い
う
声
も
た
く

さ
ん
お
聞
き
し
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
4
月
は
会
費
制
の
茶
話
会
を
企
画
し
て

み
ま
し
た
。
あ
ま
り
広
く
は
な
い
で
す
が
、
日
当
た

り
の
よ
い
北
日
本
支
部
の
お
部
屋
の
テ
ー
ブ
ル
に
白

い
ク
ロ
ス
を
敷
い
て
、
き
れ
い
な
お
花
を
飾
る
と
、

会
場
は
素
敵
な
お
花
見
会
場
に
な
り
ま
し
た
。

　

軽
い
お
昼
や
デ
ザ
ー
ト
、
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
や

お
茶
を
楽
し
み
な
が
ら
、

11
名
の
利
用
者
と
ス

タ
ッ
フ
3
名
で
に
ぎ
や

か
な
茶
話
会
と
な
り
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
全

員
か
ら
の
自
己
紹
介
や

近
況
報
告
、
北
日
本
支

部
の
淺
野
か
ら
の
お
役

立
ち
情
報
な
ど
で
、あ
っ

と
い
う
間
に
楽
し
い
時

間
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
毎
月
の
談
話
室
で
、
ス
タ
ッ
フ
一
同

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。　
　
（
北
日
本
支
部
）

りすセンター仙台からのご案内ご案内

りすセンター仙台 022-725-2115お問合せ
お申し込みは

仙台元気塾は 5 月 25 日にグランドオープンしました
　

仙台元気塾の協力のもと
NPO りすシステムの講演会を開催します

「自分らしく生きる」を支える
●「契約家族づくりに取り組んで 33 年」　
　　　　NPO りすシステム創始者　松島如戒

●「契約家族の役割～実践例から～」　
　　　　NPO りすシステム理事長　杉山歩

※希望者には、講演会終了後、
　仙台元気塾見学にご案内します

20262026 年年 6 月 30 日（火）
　　10 時 30 分～

講演会テーマ

場 所 東北福祉大学仙台駅東口キャンパス

　（仙台駅東口駅前）
参 加 費 無料
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女スリのうらみ言

　スリに対する求刑は重い。したがって裁判所の

量刑も重い。その理由は、油断という人間の弱点

につけ込んで、その着衣やハンドバッグなど身に

つけている物の中から金品をかすめ取るという犯

行態様の悪質・巧妙さ、犯行にスリルがあって、

一度成功すると味をしめ、反復累行して性癖化し

やすいこと、スリの被害者は多いが、犯人は潜行

し、現行犯で逮捕される以外にまず検挙されるこ

とはなく、したがって、いったん発見した以上、

これに対し厳罰をもってのぞまなければ一般予防

の効果を期しがたいことなどにあるとされてい

る。そこで財布をスリ取ったところ、20~30 円

の小銭しか入っていなかったという場合でも、同

種の前科があれば、求刑が懲役 3 年ということ

もめずらしくない。そのためか、スリは現行犯で

逮捕された場合でも、頑強に否認するのが大半で

ある。

　スリの前科ばかり 9 犯、54 歳の女スリが逮捕

された。デパートの特売所で買い物に夢中になっ

ている主婦の手提げ袋に手を入れてハンドバッグ

をスリ取ろうとしたところを、私服の警察官に手

首をつかまれて、現行犯逮捕されたのだが、犯人

は頑強に否認し、事件は犯行否認のまま検察庁へ

送られてきた。

　

　そのスリがようやく犯行を自供した。

　なぜ否認していたかについて、「手首をつか

まれたとき、しまったと一瞬観念したが『あん

た、やったね！』と大きな声で怒鳴られ、その

声であたりにいた買い物客が『スリだ、スリ

だ』といいながら、どっと集まってきた。私は

恥ずかしさでいっぱいになり、咄嗟に『冗談じゃ

ないわよ！』と開き直ってしまった。前科の事

件のときは、老刑事で、私の手首をつかみ、耳

元でそっと『やったね』と言ったので、あたり

にいた買い物客は誰も気が付かなかった。そ

れで、『はい』と言って、素直に応じることが

できた。今度の件でも、そうしてくれたら初め

から素直に認めていた」と述べた。素直に逮捕

して、それに『はい』と言ってくれたら——」 

　現行犯人逮捕手続書など関係記録を見ると、

逮捕者は私服の若い女性警察官３人で、たしか

に犯人のいったような状況であったことが窺わ

れた。前科９犯のしたたかな女スリにも、やは

り女の見栄があったようである。

捜査官捜査官 ののつ ぶ や き … …つ ぶ や き … …元元

元検事・公証人・弁護士。東京地検特捜部の時代、ロッ
キード事件の捜査・公判に関与し、現在団体役員など。

（りすシステム監事　清水勇男）

▶ 途中解約は可能か
これらを丁寧に確認し、「こんな
はずではなかった」を防ぐことが
何より大切です。
　気になる方は、りすネットにご
相談ください。あなたの状況に本
当に合っているのか、一緒に考え
させてください。

（株式会社りすネット　三浦）

株式会社りすネット
りすシステムの利用者様の不動
産の売却を主に行っています。
売りたい方は勿論ですが、色々
な不動産の相談もお受けしてい
ます。
電話相談は無料ですが、調査や
お手伝いをする場合は費用がか
かる場合がございます。

※詳しく知りたい
方は国土交通省
の HP に ガ イ ド
ブックがありま
すのでご参照く
ださい

　
https://www.mlit.go.jp/
j u t a k u k e n t i k u / h o u s e /
content/001489269.pdf
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リースバックとは……
家を売っても住み続けられる仕組み

不
動 産

株式会社 りすネット

　最近、「リースバックってどう
なの？」という相談が増えていま
す。りすネットは通常の売買が専
門ですが、今回は国土交通省ガイ
ドラインに準拠したリースバック
を提供する大手事業者に直接話を
聞き、実際の仕組みや注意点を整
理しました。

リースバックとは？
　家を一旦売却し、まとまったお
金を受け取りながら、そのまま同
じ家に住み続けられる仕組みのこ
と。
◎メリット
・引越しの負担がない
・固定資産税の支払いがなくなる
・まとまった資金がすぐに手に入

る
・設備が壊れた場合はオーナーが

修理
×デメリット
・家賃が相場より高くなりやすい

（なぜ高くなるのかというと、
固定資産税や修理費などを含
め、オーナーが負担する様々
な費用も踏まえて設定するの
で家賃が高くなるという仕組
みです。設備が古い場合など
高くなる傾向にあります。）

・売却価格が通常より安くなる
・定期借家契約で更新ができない

事業者がいる
・退去時に原状回復が必要
　説明を受けていて、リースバッ
クには向いている方と向いてない
方が分かれると感じました。

◎向いている人
・引越しの負担を避けたい
・まとまった資金が必要
・数年だけ住み続けたい（施設入

居までの”つなぎ”など）
×向いていない人
・長く住み続けたい
・住宅ローンが残っているという

人（普通の売却をお勧めしま
す）

国交省ガイドブックにも載る「実
際に起きたトラブル」
　リースバックは便利な一方で、
契約内容を理解しないまま進める
と深刻なトラブルに発展するケー
スがあります。ここでは国土交通
省のガイドブックに掲載されてい
る事例をもとに、特に注意すべき
ポイントを紹介します。

ケース 1：強引な勧誘で契約 → 
解約しようとしたら高額な違約金
回避策
・その場でサイン・押印は絶対に

しない
・「今日決めないと損しますよ」

などの煽り文句は要注意
・不安を感じたら一度持ち帰り、

家族や専門家に相談する

ケース 2：数年で “ 支払った家賃
の総額 ” が “ 売却価格 ” を超えてし
まった
　最初に受け取った資金から家賃
を払い続けた結果、気づいたら手
元資金が底をつき、途中で家賃が
上がって生活が破綻寸前に……
回避策
・「売却で受け取る金額」と「数

年で支払う家賃総額」を必ず
比較

・手元に残るお金がいくらか“自
分で”計算する

・賃料増額の可能性があるか、契
約前に必ず確認する

・少しでも不安があれば契約しない

ケース 3：市場価格 1 億 2000 万
円の家を 700 万円で売却させら

れた。年金暮らしの高齢男性が勧
誘を受け、相場から大きく外れた
低価格で売却した後、 月 15 万円
の家賃で賃借という極めて不利な
契約を結んでしまった例です。
回避策
・売却価格の根拠を必ず確認する
・相場と大きく違う場合は理由を

聞く
・複数の事業者に査定を依頼する

（最低2 〜 3社）

　実際にうまく活用できた例もあ
ります。リースバックは危険な仕
組みではなく、使い方を間違えな
ければ非常に有効です。

・高齢者施設への住み替え時に、
施設入居の一時金が必要

・気に入った施設が満室だったた
め予約をした

・入居までの数ヶ月は自宅で暮ら
したい

・空き家管理の負担を避けたい

　こうした事情から、「売却」と
「資金調達」を同時に行えるリー
スバックを選択。2年間の定期借
家契約にしつつ、借主側から中途
解約できる条項を入れ、施設入居
が決まり次第スムーズに転居でき
たケースです。

最後に……
　リースバックとは、“ 短期間だ
け住み続けたい”“まとまった資金
が必要”という方には便利な仕組
みです。しかし、売買契約と賃貸
借契約を同時に行うため、確認す
べき点が非常に多く、理解不足は
大きな不利益につながります。
▶ 売却価格は適正か
▶ 家賃は支払い続けられるか
▶ 契約期間はどうなっているか
▶ 原状回復の範囲はどこまでか
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報 告イ ベ ン ト

　参加者全員で 9 時過ぎに大型バスで出
発。車内で杉山代表より「吉四六村」の
できた経緯の説明と「将来は自給自足
の村にしたい」とのお話がありました。 

　コマ打ち終了後、お食事タイム。朝掘りの筍、そら豆、
大葉、ドクダミなど、揚げたてのてんぷらに行列ができ
ました。カレーや、あさりのお味噌汁、焼きしいたけ、しゃ
れたカップに入れた五目ずしも大好評でした。　
　集合写真撮影後大型バスに乗車し、九段までの帰り道
の「海ほたる」でお土産品購入タイム。車中では参加者
の伊喜さんより「正調刈り干し切り唄」の熱唱、参加者
の自己紹介とコメントがありました。

202
6年5月8日

シイタケコマ打ち体験会

　「吉四六村」に到着後、用意された手袋を
してコマ打ち作業を行いました。50 本以上
の原木に穴をあけ、種コマを入れる人と木槌
で打ち込む人に分かれて、コマ打ちを行いま
した。経験者は一人だけで、皆さん初めての
経験を楽しんでおられました。

皆さん大満足の表情で、来年の再会への期待を
膨らませながら「コマ打ち体験」を終えました。

千葉県吉四六村

シ
イ
タ
ケ
の
コ
マ
を
打
ち
込
む
穴
を
電
動

ド
リ
ル
で
あ
け
て
い
ま
す

大
好
評
！
お
洒
落
な

カ
ッ
プ
五
目
ち
ら
し
寿
司

　横浜事務所にて大原先生によるパーソナルカラー講座を開催し
ました。（事務所の広さの都合上参加者は 6 名、満員御礼でした）

　1 人ずつカラフルな生地を
胸元に当てながら、顔色の違
いなどを体験。購入したこと
のない色の生地を胸元にあ
て、新発見される方も。
　大原先生より自分に似合う
カラータイプを教えて頂いた
ので、今後のコーディネート
の参考にして頂けたらと思い
ます！
　参加者様からはメイク講座
の要望もありましたので検討
させて頂きます。

202
6年5月18日

パーソナルカラー診断

東日本支部東日本支部

東日本支部東日本支部
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◎参加費は無料です。定員数がありますので、ご予約ください
◎定員になり次第、締め切りとさせていただきます

０１２０-８８９- ４４３０１２０-８８９- ４４３談話室のお問い合わせ
お申込み先はこちら

お待ちしています♪北 海 道 支 部
６月６日（土）11時 ~15時

７月６日（月）11時 ~15時

８月６日（木）11時 ~15時

会場：北海道支部事務所

東 日 本 支 部
６月１５日（月）13時～ 15時

６月２８日（日）13時～ 15時

７月１５日（水）13時～ 15時

７月２８日（火）13時～ 15時

定員：１０名 会場：北の丸グラスゲート

中 部 日 本 支 部
６月１０日（水）13時～ 15時

７月１０日（金）13時～ 15時

会場：中部日本支部事務所

西 日 本 支 部
６月２３日（火）13時～ 15時

７月２３日（木）13時～ 15時

定員：５名 会場：西日本支部事務所

中 国 支 部
６月６日（土）12時 30分～ 14時 30分

７月４日（土）12時 30分～ 14時 30分

会場：参加申し込みの方にお知らせします

● 談 話 室  の ご 案 内 ●

北 日 本 支 部
６月３０日（火）11時～ 15時

７月３０日（木）11時～ 15時

８月３０日（日）11時～ 15時

会場：北日本支部事務所

西 東 京 ブ ラ ン チ
６月２１日（日）13時～ 15時

７月２１日（火）13時～ 15時

定員：５名 会場：西東京ブランチ

横 浜 事 務 所
６月２５日（木）13時～ 15時

７月２５日（土）13時～ 15時

定員：６名 会場：横浜事務所

大 分 支 部
６月２５日（木）談話室：13時～ 15時

７月２５日（土）談話室：13時～ 15時

会場：大分支部事務所

九 州 支 部
６月２９日（月）13時～ 15時

７月２９日（水）13時～ 15時

定員：３名 会場：九州支部事務所

 

今
年
も
災
害
レ
ベ
ル
の
酷
暑

が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
格

的
な
夏
を
前
に
、
ま
ず
は
エ
ア
コ

ン
の
試
運
転
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

モ
ー
ド
を
「
冷
房
」、
設
定
温
度

を
最
低
（
16
〜
18
℃
）
に
し
て
10

分
ほ
ど
運
転
し
、
エ
ラ
ー
表
示
や

異
臭
・
液
体
の
漏
れ
が
な
い
か
確

認
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

　

あ
わ
せ
て
、
今
の
時
期
か
ら
「
暑
熱

順
化
」
を
進
め
て
夏
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

暑
熱
順
化
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
入
浴
な

ど
で
意
識
的
に
汗
を
か
く
機
会
を
増
や

し
、
体
を
暑
さ
に
慣
れ
さ
せ
る
こ
と
で

す
。
今
の
う
ち
か
ら
汗
を
か
き
や
す
い
体

を
作
っ
て
お
く
こ
と
で
、
熱
中
症
の
予
防

に
繋
が
る
そ
う
で
す
。
無
理
を
な
さ
ら
ず

ゆ
っ
く
り
と
、
万
全
の
準
備
で
酷
暑
を
乗

り
切
り
ま
し
ょ
う
。　
　
　
（
芳
賀
ま
お
）

地
区
の
ク
リ
ー
ン
＆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
か
つ
て
地
区

の
運
動
会
は
大
に
ぎ
わ
い
で
し
た
が
、

人
口
減
少
と
と
も
に
続
け
る
こ
と
が
難

し
く
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
始
ま
っ
た

の
が
、
里
山
２
・
５
㌔
を
ゆ
っ
く
り
歩
く

こ
の
催
し
で
す
。
今
で
は
１
０
０
人
を

超
え
る
人
が
集
ま
る
恒
例
行
事
に
な
り

ま
し
た
。
歩
い
た
後
は
、
里
山
の
端
材

を
紙
や
す
り
で
磨
き
な
が
ら
ひ
と
休
み
。

「
も
っ
と
つ
る
つ
る
に
な
る
か
な
？
」
と
、

大
人
も
子
ど
も
も
夢
中
に
な
る
、
な
ん

と
も
微
笑
ま
し
い
時
間
で
し
た
。

（
東
本
優
子
）

編 集 後 記
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パーソナルカラー診断パーソナルカラー診断

日 付 ２０２６年６月２６日（金） 参 加 費 １ , ５００円

時 間 １３時３０分～１５時 カラー見本とお茶お菓子つき
13：30 ～ 14：30 ワークショップ 持 ち 物 特になし
14：30 ～ 15：00 お茶＆お菓子　 申 込 み 6 月 20 日（土）までにお申込みください
　　　　　　　　おしゃべりタイム ※定員（12 名）になり次第、締切ります

会 場 りすシステム本部（北の丸グラスゲート） ※申込みされた方に詳細をお送りします
東京都千代田区九段北 1-4-5
北の丸グラスゲート４階 りすシステム 0120-889-443お申し込みは

顔映りがよくなる色
元気に若々しく見える色を知ることで、毎日の服選びや
お出かけが、もっと楽しくなります。お洋服以外にもメ
ガネのフレームや帽子などの小物選びにも役立ち、お買
い物での失敗がなくなります。いつも同じような色ばか
りといったマンネリからも抜け出せるかも

お茶あります

★パーソナルカラーとは？
★似合う色を診断して
　似合う色の活かし方を学びます

東日本支部

カラーアナリストがお一人ずつ似合う色を診断
男性、女性問わずどなたでもご参加いただけます。

皆さんでおしゃべりしながら楽しい時間をご一緒しましょう！

東京会場東京会場

参加者募集参加者募集

０１２０-８８９- ４４３０１２０-８８９- ４４３
発 　 行：りす倶楽部編集部	　〒 102-0073 東京都千代田区九段北 1-4-5-5F　TEL：03-3511-3277　FAX：03-3511-3278

編 集 人：杉山 歩　　　　　	 E-mail：liss-system@seizenkeiyaku.org　URL：https://www.seizenkeiyaku.org

りすセンター・新木場

０１２０-３７３- ９５９０１２０-３７３- ９５９
NPO りすシステム

りす友のみなさん　ご意見・体験談をお聞かせくださいませんか？

「正解」でなくて大丈夫
「私はこうした」「こんな暮らし方をしている」というあなた

自身のお話がこれから住まいを考える方の力になります
　ご無理のない範囲で、楽しくお読みいただけるような

「住まい自慢」も大歓迎です

こんなことを教えてください

▶施設を選ぶ際に重視したこと
▶見学で気をつけたポイント
▶実際に暮らしてみて感じたこと
▶「思っていたのと違った」と感じたときの工夫
▶この施設のここが好き、助かっていること
▶日々心がけていること　など

「私の住まい方」 投稿募集

　りす倶楽部では、「施設を考え始めてい
るものの、実際の暮らしがどんなものか知
りたい」というお声をいただくことがあり
ます。

　高齢者住宅やホームといっても、その形
はさまざま。パンフレットだけでは伝わら
ない、暮らしのリアルがあるのではないで
しょうか。

　そこで今回、実際に施設や高齢者住宅な
どでお暮らしの会員の皆さんに、体験談を
お聞かせいただきたく募集いたします。

皆さまからの温かなご投稿を
お待ちしております

どうぞお気軽にご投稿ください

お手紙　〒 102-0073 東京都千代田区九段北 1-4-5-5F
ＦＡＸ　03-3511-3278
メール　azhensyu+lissclub@gmail.com

投稿は
編集部まで
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