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戦
後
の
食
糧
難
の
時
代
か
ら
み
る
と
、
パ

ン
、
麺
類
は
十
分
あ
る
の
で
、
飢
え
に
悩
む

こ
と
は
な
い
の
で
す
が
、
私
た
ち
の
世
代
は

米
び
つ
の
底
が
見
え
る
と
不
安
が
募
り
ま

す
。

　

32
年
前
の
１
９
９
３
年
は
、
天
災
で
冷

夏
に
よ
り
、
特
に
米
ど
こ
ろ
の
東
北
地
方

で
は
全
滅
し
た
田た

ん
ぼ圃
も
あ
り
深
刻
で
し
た
。

こ
の
時
代
の
日
本
人
の
お
米
の
消
費
量
は

１
０
０
０
万
ト
ン
で
、
需
要
に
対
し
て
そ
の

年
の
収
穫
高
が
７
４
０
万
ト
ン
し
か
無
か
っ

た
の
で
す
。

　

１
９
９
３
年
は
、
り
す
シ
ス
テ
ム
立
ち
上

げ
の
年
。
私
自
身
、
東
奔
西
走
で
全
国
各
地

を
回
っ
て
い
た
と
き
で
、
輸
入
タ
イ
米
で
作

ら
れ
た
冷
え
た
駅
弁
の
ご
飯
を
食
べ
る
の
が

苦
痛
で
し
た
。
そ
の
当
時
、
お
米
作
り
を
し

て
い
ま
し
た
の
で
、
台
所
を
預
か
る
母
は
喰

い
盛
り
の
孫
を
抱
え
て
兵
糧
米
は
残
そ
う
と

主
張
し
ま
し
た
が
、
私
は
「
こ
ん
な
時
代
だ

か
ら
こ
そ
」と
総
て
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
、

喜
ば
れ
ま
し
た
。

　

１
９
９
３
年
８
月
、細
川
内
閣
が
発
足
し
、

大
分
県
選
出
の
畑
英
次
郎
代
議
士
が
農
林
大

臣
に
就
任
し
ま
し
た
。米
凶
作
の
真
っ
只
中
、

畑
大
臣
と
会
食
す
る
機
会
が
あ
っ
た
の
で
す

が
、
話
題
は
米
不
足
問
題
ば
か
り
で
し
た
。

　

日
本
は
、
日
本
人
の
味
覚
に
合
っ
た
米
国

や
中
国
ジ
ャ
ポ
ニ
カ
米
を
考
え
た
が
、
米
・

中
国
の
米
在
庫
数
量
が
足
り
ず
、
イ
ン
デ
ィ

カ
米
の
タ
イ
米
を
輸
入
し
た
の
で
す
。

　

し
か
し
輸
出
し
た
タ
イ
で
は
、
国
内
の
米

の
価
格
が
高
騰
し
、
大
き
な
社
会
問
題
を

惹じ
ゃ
っ
き起
さ
せ
、
タ
イ
の
皆
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
た
こ
と
を
後
に
知
り
ま
し
た
。

　

農
業
共
済
の
基
金
は
空
っ
ぽ
に
な
っ
た

が
、
タ
イ
米
を
安
く
輸
入
し
て
消
費
者
に
は

普
通
の
価
格
で
売
る
の
で
、
そ
の
差
額
で
共

済
基
金
の
穴
埋
め
を
し
た
そ
う
で
す
。

　
「
備
蓄
米
は
籾
の
状
態
で
保
管
し
、
年
間

消
費
量
の
半
分
く
ら
い
は
備
蓄
し
た
ら
ど
う

か
」
と
畑
大
臣
に
提
言
し
た
ら
「
そ
れ
は
事

務
方
に
検
討
さ
せ
て
い
る
」
と
の
答
え
だ
っ

た
も
の
の
、
そ
の
後
実
行
す
る
こ
と
は
な

か
っ
た
よ
う
で
す
。

　

今
後
、
気
候
変
動
の
激
し
い
時
代
、
米
の

収
穫
ゼ
ロ
な
ん
て
年
の
起
こ
る
可
能
性
を

想
定
し
、
現
実
的
に
は
、
年
間
総
需
要
量

１
０
０
％
を
籾
で
備
蓄
す
る
く
ら
い
の
食
料

安
全
保
障
を
考
え
る
時
期
だ
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
い
か
が
で
す
か
？

	
「紫陽花」を、なぜ「アジサイ」と呼べるのか。思えば、不思議な日本原産の花だった。
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ニ
セ
ア
カ
シ
ア
は
ア
カ
シ
ア
と
は
別
も
の　

　
「
ア
カ
シ
ア
の
雨
に
打
た
れ
て
、
こ
の
ま
ま
死
ん
で
し

ま
い
た
い
」と
の
歌
い
出
し
で
始
ま
る
西
田
佐
知
子
の『
ア

カ
シ
ア
の
雨
が
や
む
と
き
』。
う
ら
寂
れ
た
低
く
響
く
声

に
恋
に
破
れ
た
心
の
う
ち
が
伝
わ
っ
て
く
る
歌
だ
。
花
が

落
ち
、
葉
だ
け
が
残
る
木
の
陰
に
静
か
に
楽
し
き
時
の
面

影
が
残
さ
れ
て
い
る
、
そ
ん
な
光
景
が
目
に
浮
か
ぶ
。
こ

の
歌
で
歌
わ
れ
て
い
る
ア
カ
シ
ア
は
実
は
ニ
セ
ア
カ
シ
ア

だ
。
わ
が
国
で
ア
カ
シ
ア
と
呼
ば
れ
て
い
る
木
は
ニ
セ
ア

カ
シ
ア
の
こ
と
が
多
い
。

　

ニ
セ
ア
カ
シ
ア
は
、
北
ア
メ
リ
カ
原
産
の
落
葉
高
木
で

明
治
初
期
に
北
ア
メ
リ
カ
か
ら
持
ち
込
ま
れ
街
路
樹
や
緑

化
木
と
し
て
植
栽
さ
れ
た
。
な
ぜ
ア
カ
シ
ア
と
呼
ば
れ

る
か
、
そ
れ
は
持
ち
込
ま
れ
た
当
初
、
ア
カ
シ
ア
の
名

で
呼
ば
れ
て
い
た
か
ら
だ
。
そ
の
後
本
来
の
ア
カ
シ
ア

（Acacia　

farnesiana

）
が
渡
来
し
た
の
で
、
ニ
セ
ア
カ

シ
ア
の
学
名
（Robinia　

pseudoacacia

）
の
種
名
か

ら
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
と
呼
ぶ
こ
と
に
な
っ
た
。pseudo

は

ニ
セ
と
い
う
意
味
で
あ
る
。
そ
ん
な
由
来
は
あ
る
も
の
の

最
初
に
呼
ば
れ
た
名
が
残
り
、
今
で
も
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
は

ア
カ
シ
ア
と
呼
ば
れ
る
の
が
常
で
あ
る
。

　

ア
カ
シ
ア
は
本
来
、
熱
帯
、
亜
熱
帯

に
生
育
す
る
木
だ
が
暖
地
に
も
生
育
す

る
。
黄
色
の
花
を
つ
け
る
ミ
モ
ザ
な
ど

が
そ
う
だ
。
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
は
北
海
道

の
よ
う
に
寒
い
地
域
で
も
生
育
す
る
。

ハ
リ
エ
ン
ジ
ュ
の
名
で
も
知
ら
れ
て
い

る
が
、
こ
れ
は
エ
ン
ジ
ュ
に
似
て
と
げ

が
あ
る
た
め
で
あ
る
。
エ
ン
ジ
ュ
は
ニ

セ
ア
カ
シ
ア
と
同
じ
マ
メ
科
だ
が
、
エ

ン
ジ
ュ
は
エ
ン
ジ
ュ
属
で
ニ
セ
ア
カ
シ

ア
は
ハ
リ
エ
ン
ジ
ュ
属
に
区
分
さ
れ
て

い
る
。

繁
殖
力
旺
盛
な
ニ
セ
ア
カ
シ
ア

　

ニ
セ
ア
カ
シ
ア
は
マ
メ
科
特
有
の
根

粒
菌
と
の
共
生
に
よ
っ
て
強
い
生
命
力

を
持
ち
、
成
長
が
早
く
繁
殖
力
が
高
い
。
多
少
の
土
壌
の

悪
さ
は
問
題
に
せ
ず
に
繁
殖
し
、
伐
っ
て
も
根
株
か
ら
新

た
な
芽
を
出
す
萌
芽
力
が
あ
る
。
そ
れ
で
鉱
山
の
精
錬
所

か
ら
発
生
す
る
ガ
ス
で
浸
食
さ
れ
た
山
の
緑
化
な
ど
に
利

用
さ
れ
て
き
た
。
秋
田
県
小
坂
鉱
山
や
栃
木
県
足
尾
銅
山

な
ど
で
あ
る
。

　

小
坂
町
は
５
０
０
万
本
の
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
が
群
生
し
て

い
る
。
花
の
時
期
と
も
な
れ
ば
町
中
が
ア
カ
シ
ア
の
あ
ま

い
香
り
に
包
ま
れ
る
。
小
坂
町
は
19
世
紀
初
め
に
鉱
山
が

発
見
さ
れ
金
・
銀
・
亜
鉛
の
採
掘
が
粉
わ
れ
、
町
は
栄
え

た
が
鉱
山
の
排
煙
被
害
で
緑
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
。
そ
こ

東
京
大
学
名
誉
教
授　

谷
田
貝　

光
克　

ニ
セ
ア
カ
シ
ア
の
香
り

ニ
セ
ア
カ
シ
ア
の
香
り

マツ林に入り込むニセアカシア 住宅地にはびこるニセアカシア

伐っても芽生えるニセアカシアの萌芽
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で
植
え
ら
れ
た
の
が
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
で
あ
る
。

　

そ
の
繁
殖
力
は
絶
大
で
、
ど
こ
か
か
ら
か
飛
ん
で
き
た

種
が
空
き
地
に
で
も
芽
を
出
し
た
ら
根
を
張
り
、
あ
っ
と

い
う
間
に
繁
殖
し
て
い
く
の
で
早
い
時
期
の
駆
除
対
応
が

必
要
だ
。生
態
系
被
害
防
止
外
来
種
リ
ス
ト
に
記
載
さ
れ
、

日
本
生
態
学
会
で
は
侵
略
的
外
来
種
ワ
ー
ス
ト
１
０
０
に

も
指
定
し
て
い
る
。

　

秋
田
県
能
代
に
は
香
り
風
景
百
選
に
も
指
定
さ
れ
て
い

る
広
大
な
「
風
の
松
原
」
が
あ
る
。
ア
カ
シ
ア
の
香
り
は

木
々
の
緑
と
共
に
町
に
活
気
を
運
ん
で
く
る
が
、
松
林
に

も
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
は
忍
び
寄
り
ク
ロ
マ
ツ
を
駆
逐
し
て
林

内
に
入
り
込
み
、
地
元
の
人
た
ち
は
そ
の
駆
除
に
追
わ
れ

て
い
る
。

心
な
ご
む
あ
ま
い
香
り

　

悪
者
扱
い
に
さ
れ
て
い
る
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
だ
が
、
5
～

6
月
頃
に
白
く
蝶
の
形
を
し
た
き
れ
い
な
花
を
枝
先
に
房

状
に
た
く
さ
ん
つ
け
て
垂
ら
す
。
そ
し
て
そ
の
花
の
あ
ま

い
香
り
は
穏
や
か
な
が
ら
も
強
く
、あ
た
り
一
面
に
漂
う
。

離
れ
た
場
所
か
ら
も
香
り
は
感
じ
、
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
の
多

い
町
で
は
町
全
体
に
あ
ま
い
香
り
が
漂
う
。
心
を
温
め
て

く
れ
る
香
り
だ
。
枝
に
あ
ふ
れ
る
ば
か
り
に
目
の
覚
め
る

よ
う
な
白
さ
の
中
に
漂
う
あ
ま
い
香
り
は
晴
れ
や
か
な
舞

踏
会
に
い
る
よ
う
な
雰
囲
気
に
さ
せ
て
く
れ
る
。

　

こ
の
ア
カ
シ
ア
の
あ
ま
く
お
し
ゃ
れ
な
香
り
の
中
に
い

れ
ば
「
ア
カ
シ
ア
の
雨
」
の
主
人
公
の
考
え
も
変
わ
っ
た

か
も
し
れ
な
い
と
も
思
え
る
香
り
だ
。

　

白
く
愛
ら
し
い
花
と
心
地
よ
い
あ
ま
い
香
り
を
持
つ
ニ

セ
ア
カ
シ
ア
は
北
原
白
秋
の
童
謡
『
こ
の
道
』
に
も
み
ら

れ
る
よ
う
に
歌
の
題
材
と
し
て
使
わ
れ
て
い
る
。「
こ
の

道
は
い
つ
か
来
た
道　

あ
あ
そ
う
だ
よ　

ア
カ
シ
ア
の
花

が
咲
い
て
る
」。
１
度
見
た
ら
記
憶
に
残
る
花
な
の
だ
。

　

花
の
香
り
に
は
リ
ナ
ロ
ー
ル
が
多
く
含
ま
れ
リ
ラ
ッ
ク

ス
作
用
が
あ
る
。
精
油
採
取
も
行
な
わ
れ
、
香
料
と
し
て

の
利
用
も
考
え
ら
れ
た
が
精
油
収
率
が
低
い
の
で
、
精
油

成
分
を
調
合
し
た
花
の
香
り
が
作
ら
れ
て
い
る
。
ホ
ワ

イ
ト
リ
カ
ー
に
花
を
つ
け
た
ア
カ
シ
ア

酒
に
は
気
分
を
や
わ
ら
げ
る
効
果
が
あ

る
。
天
ぷ
ら
に
し
た
花
は
う
ま
い
。
花

の
煎
汁
は
薬
用
と
し
て
用
い
ら
れ
、
下

血
、
喀
血
を
止
め
る
。

　

葉
は
家
畜
の
え
さ
と
な
る
。
樹
皮
は

タ
ン
パ
ク
質
の
ロ
ビ
ン
が
含
ま
れ
、
薬

用
に
も
な
る
が
、摂
り
す
ぎ
る
と
嘔
吐
、

下
痢
の
も
と
と
な
る
。
樹
皮
を
食
べ
た

馬
が
中
毒
症
状
を
起
こ
し
た
例
も
知
ら
れ
て
い
る
。

　

目
に
優
し
い
、
そ
し
て
心
地
よ
さ
を
誘
う
花
は
養
蜂
に

は
欠
か
せ
な
い
。ア
カ
シ
ア
蜂
蜜
と
し
て
売
ら
れ
て
い
る
。

小
説
の
中
で
の
ニ
セ
ア
カ
シ
ア

　

伊
集
院
静
の
小
説
『
に
せ
ア
カ
シ
ア
』
で
は
、
窓
の
外

の
白
い
花
を
つ
け
て
い
る
街
路
樹
を
見
た
店
の
女
の
子
が

「
マ
ス
タ
ー
、あ
の
ア
カ
シ
ア
、白
い
花
を
つ
け
て
ま
す
よ
」

と
い
う
と
、
マ
ス
タ
ー
が
「
あ
れ
は
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
っ
て

い
う
ん
だ
よ
」
と
い
う
。

　

こ
の
小
説
の
主
人
公
志
津
子
は
無
数
の
蝶
が
群
れ
て
い

る
よ
う
に
見
え
る
ハ
リ
エ
ン
ジ
ュ
の
花
を
眺
め
て
い
た
。

と
い
う
く
だ
り
が
あ
る
。
エ
ン
ド
ウ
の
花
に
も
似
た
小
さ

な
花
が
た
く
さ
ん
連
な
っ
て
い
る
さ
ま
は
ま
さ
に
蝶
の
群

れ
の
よ
う
だ
。

　

柳
田
國
男
の
高
弟
で
民
俗
学
者
で
あ
り
歌
人
で
も
あ
っ

た
釈

し
ゃ
く
ち
ょ
う
く
う

迢
空
（
折
口
信
夫
）
に
「
あ
か
し
や
の
花　

ふ
り
た

ま
る　

庭
に
居
り
て　

人
を
あ
は
れ
と　

言
ひ
そ
め
に
け

む
」
の
歌
が
あ
る
。
降
り
溜
ま
る
純
白
の
花
び
ら
に
は
ど

こ
ま
で
も
潔
さ
が
伝
わ
っ
て
く
る
、
そ
ん
な
感
じ
の
花
で

あ
る
。
街
路
樹
の
満
開
も
過
ぎ
、
は
ら
は
ら
と
花
び
ら
が

散
り
始
め
る
と
道
路
は
あ
ま
い
白
さ
で
包
ま
れ
る
。
散
っ

て
も
香
り
と
白
さ
を
魅
せ
つ
け
る
花
だ
。

　

心
な
ご
む
ニ
セ
ア
カ
シ
ア
の
香
り
、
そ
の
香
り
は
小
坂

町
で
は
環
境
省
の
香
り
風
景
１
０
０
選
に
も
選
ば
れ
て
い

る
。
侵
略
的
外
来
種
の
レ
ッ
テ
ル
を
貼
ら
れ
て
い
る
も
の

の
大
事
に
残
し
て
い
き
た
い
香
り
だ
。

あまい香りのニセアカシアの花
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● 

Ｄ
Ｎ
Ａ
が
熱
い

　

今
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
熱
い
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
新
し
い
Ｄ
Ｎ

Ａ
解
析
法
の
出
現
に
よ
り
、
い
ま
人
類
学
に
革
命
が
起

こ
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
そ
の
影
響
は
人
類
学
に
と
ど
ま

ら
ず
、
考
古
学
、
歴
史
学
、
言
語
学
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
分

野
に
及
ぼ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
今
、
東
京
上
野
の

国
立
科
学
博
物
館
の
特
別
展
「
古
代
Ｄ
Ｎ
Ａ
〜
日
本
人
の

き
た
道
」
が
開
催
中
で
す
。
こ
の
革
命
の
一
連
が
わ
か
り

や
す
く
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
（
図
１
）。
皆
さ
ん
が
こ
の

り
す
倶
楽
部
を
読
ま
れ
る
頃
は
も
う
終
わ
っ
て
い
ま
す

が
、
ま
だ
見
て
な
い
方
も
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
東
京
の

次
は
名
古
屋
市
科
学
館
で
７
月
19
日
か
ら
開
催
さ
れ
ま

す
の
で
、
上
野
を
見
逃
し
た
方
は
ぜ
ひ
名
古
屋
で
見
て

く
だ
さ
い
。

　

こ
の
人
類
学
革
命
の
内
容
は
高
度
で
し
か
も
視
覚
化

が
難
し
い
題
材
な
の
で
、
博
物
館
で
ど
う
い
う
展
示
を

す
る
の
か
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
特
別
展
の

総
合
監
修
で
国
立
科
学
博
物
館
の
館
長
で
も
あ
る
篠
田

謙
一
先
生
の
チ
ー
ム
が
、
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
、
見

て
回
っ
て
楽
し
い
展
示
を
作
っ
て
い
た
だ
い
て
ま
し
た
。

今
回
の
考
古
学
の
は
な
し
は
、
こ
の
特
別
展
に
触
れ
つ

つ
、
人
類
学
革
命
の
一
端
を
で
き
る
だ
け
わ
か
り
や
す

く
お
話
し
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

● 

次
世
代
シ
ー
ク
エ
ン
サ
ー
と
ペ
ー
ボ
博
士

　

人
類
学
革
命
の
発
端
と
な
っ
た
新
し
い
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析

法
と
は
「
次
世
代
シ
ー
ク
エ
ン
サ
ー
」
と
「
Ｐ
Ｃ
Ｒ
法
」

で
す
。
次
世
代
シ
ー
ク
エ
ン
サ
ー
は
大
量
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
配

列
を
短
時
間
で
解
読
す
る
こ
と
が
で
き
る
画
期
的
な
方

法
で
す
。
ま
た
Ｐ
Ｃ
Ｒ
法
は
コ
ロ
ナ
検
査
で
も
有
名
に

な
り
ま
し
た
よ
ね
。
少
量
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
大
量
に
増
幅
し
て

検
査
精
度
を
上
げ
る
技
術
で
す
。

　

ド
イ
ツ
の
マ
ッ
ク
ス
・
プ
ラ
ン
ク
進
化
人
類
学
研
究
所

教
授
で
沖
縄
科
学
技
術
大
学
院
大
学
の
客
員
教
授
で
も
あ

る
ス
バ
ン
テ
・
ペ
ー
ボ
博
士
は
、
こ
の
次
世
代
シ
ー
ク
エ

ン
サ
ー
と
Ｐ
Ｃ
Ｒ
法
を
用
い
て
、
そ
れ
ま
で
不
可
能
と
さ

れ
て
い
た
、
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
や
デ
ニ
ソ
ワ
人
な
ど

の
古
代
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
配
列
の
全
て
を
読
み
取
る
こ
と
に
世

界
で
初
め
て
成
功
し
ま
し
た
。
私
た
ち
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン

ス
が
絶
滅
さ
せ
た
と
思
わ
れ
て
い
た
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル

人
が
、
実
は
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
と
共
生
し
て
交
雑
も
し

て
い
た
こ
と
や
、
全
く
未
知
の
人
類
デ
ニ
ソ
ワ
人
の
Ｄ
Ｎ

Ａ
が
メ
ラ
ネ
シ
ア
や
東
南
ア
ジ
ア
の
現
代
人
に
も
受
け
継

が
れ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
ペ
ー
ボ
博

士
は
こ
の
功
績
に
よ
っ
て
、
２
０
２
２
年
の
ノ
ー
ベ
ル
生

理
学
・
医
学
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

● 

Ｄ
Ｎ
Ａ
、
ゲ
ノ
ム
、
遺
伝
子

　

Ｄ
Ｎ
Ａ
を
解
読
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
何
が
わ
か
る
の

で
し
ょ
う
。
ま
た
そ
も
そ
も
Ｄ
Ｎ
Ａ
と
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
。

　

Ｄ
Ｎ
Ａ
と
は
細
胞
内
の
遺
伝
情
報
を
扱
う
物
質
で
、
Ａ

（
ア
デ
ニ
ン
）、Ｔ
（
チ
ミ
ン
）、Ｇ
（
グ
ア
ニ
ン
）、Ｃ
（
シ

ト
シ
ン
）
の
４
つ
の
文
字
の
対
が
、
二
重
螺
旋
構
造
で
つ

な
が
っ
て
い
る
こ
と
は
有
名
で
す
よ
ね
。
こ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
の

つ
な
が
り
が
染
色
体
を
形
成
し
、
そ
の
全
て
を
ゲ
ノ
ム
と

呼
び
ま
す
。
ゲ
ノ
ム
の
う
ち
遺
伝
情
報
を
持
っ
て
い
る
部

分
を
遺
伝
子
と
呼
ん
で
い
ま
す
（
図
２
）。

　

こ
の
よ
う
に
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
全
て
＝
ゲ
ノ
ム
が
明
ら
か
に
な

古
賀
秀
策

Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
顧
問

古
代
Ｄ
Ｎ
Ａ
前
編 

～ 

人
類
の
き
た
道

第
12
回

図１　2025年古代 DNA～日本人
　　　の来た道～展ポスター
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る
と
、
そ
の
人
の
性
別
は
も
ち
ろ
ん
、
瞳
の
色
や
お
酒
に

強
い
か
と
い
う
こ
と
ま
で
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
他
の
人
の
ゲ
ノ
ム
と
比
較
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
血

縁
関
係
も
わ
か
り
ま
す
。

● 

人
類
の
系
統
樹

　

図
３
は
人
類
が
誕
生
し
て
私
た
ち
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス

が
生
ま
れ
る
ま
で
の
系
統
を
図
に
し
た
も
の
で
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
人
類
が
生
ま
れ
て
は
絶
滅
を
繰
り
返
し
て
現
在
に

至
っ
て
い
る
の
で
す
が
、
図
の
色
の
違
い
で
示
し
て
い
る

よ
う
に
、
大
括
り
で
「
猿
人
→
原
人
→
旧
人
→
新
人
」
と

表
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。「
新
人
」
と
は
私
た
ち
ホ
モ
・

サ
ピ
エ
ン
ス
一
種
の
み
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
こ
の
系
統

樹
を
追
い
な
が
ら
、
主
な
人
類
の
系
譜
に
つ
い
て
見
て
い

く
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

● 

最
古
の
人
類
サ
ヘ
ラ
ン
ト
ロ
プ
ス

　

最
古
の
人
類
は
、
こ
れ
ま
で
４
０
０
万
年
前
の
「
ア
ウ

ス
ト
ラ
ロ
ピ
テ
ク
ス
」
と
さ
れ
て
き
て
、
教
科
書
に
も
そ

う
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
２
０
０
１
年
に
北
ア

フ
リ
カ
の
チ
ャ
ド
共
和
国
で
７
０
０
万
年
前
の
人
類
「
サ

ヘ
ラ
ン
ト
ロ
プ
ス
・
チ
ャ
デ
ン
シ
ス
」
が
発
見
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
そ
の
前
年
の
２
０
０
０
年
に
は
ケ
ニ
ア
で

６
０
０
万
年
前
の
人
類
化
石
も
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
人
骨
の
発
見
に
よ
っ
て
、
こ
れ
ま
で
の
常
識
が
覆

り
、
人
類
の
起
源
が
一
気
に
３
０
０
万
年
も
遡
っ
た
の
で

す
。

　

今
後
も
さ
ら
に
古
い
人
類
化
石
が
発
見
さ
れ
て
、
人
類

の
起
源
が
１
０
０
０
万
年
前
や
２
０
０
０
万
年
前
に
遡
る

可
能
性
が
あ
る
の
か
な
と
思
っ
た
り
も
し
ま
す
が
、
ど
う

も
そ
う
で
は
な
い
よ
う
で
す
。
な
ぜ
な
ら
ヒ
ト
と
チ
ン
パ

ン
ジ
ー
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
比
較
す
る
と
、
両
者
の
祖
先
が
分
か

れ
た
の
が
６
０
０
〜
７
０
０
万
年
前
と
い
う
分
析
結
果
が

出
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

図
４
は
、
ト
ゥ
ー
マ
イ
の
愛
称
を
も
つ
サ
ヘ
ラ
ン
ト
ロ

プ
ス
・
チ
ャ
デ
ン
シ
ス
の
復
元
像
で
す
。
私
た
ち
に
は
ほ

と
ん
ど
チ
ン
パ
ン
ジ
ー
に
し
か
見
え
ま
せ
ん
よ
ね
。
彼
が

私
た
ち
の
最
も
古
い
祖
先
で
間
違
い
な
い
よ
う
で
す
。

● 

旧
最
古
の
人
類
ア
ウ
ス
ト
ラ
ロ
ピ
テ
ク
ス

　

つ
い
こ
の
間
ま
で
最
古
の
人
類
だ
っ
た
ア
ウ
ス
ト
ラ
ロ

ピ
テ
ク
ス
は
、
４
０
０
万
年
前
か
ら
２
０
０
万
年
前
頃
ま

で
ア
フ
リ
カ
で
生
活
し
て
い
ま
し
た
。
中
で
も
有
名
な
の

は
ル
ー
シ
ー
と
呼
ば
れ
る
エ
チ
オ
ピ
ア
で
発
見
さ
れ
た
女

性
人
骨
で
し
ょ
う
。
全
身
の
復
元
模
型
が
国
立
科
学
博
物

館
の
ほ
か
多
く
の
博
物
館
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
図

５
）。
小
柄
で
木
に
登
っ
た
り
枝
に
ぶ
ら
下
が
っ
た
り
で

き
る
能
力
が
ま
だ
残
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
も
パ
ラ
ン
ト
ロ
プ
ス
と
い
う
頑
丈
な
体
格
を
し

図５　アウストラロピテクス・アファ
レンシスルーシー　生態復元
模型（CINQART株式会社 HP）

図４　サヘラントロ
プス・チャデ
ンシス復元像　
トゥーマイ（愛・
地球博 HP）

図３　人類進化の系統樹（NHKスペシャル人類誕生）

図２　DNA・ゲノム・遺伝子（大塚製薬 HP）
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た
猿
人
が
出
現
し
ま
し
た
。
２
６
０
万
年
前
に
出
現
し
、

１
３
０
万
年
前
ご
ろ
に
絶
滅
し
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

● 
長
生
き
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス

　
「
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
」
は
私
た
ち
と
同
じ
ホ
モ
属
に

属
す
る
原
人
で
す
。
彼
ら
は
大
き
な
脳
を
持
ち
、
精
巧

な
打
製
石
器
を
作
り
、
火
も
使
用
し
て
い
ま
し
た
（
図

６
）。
読
者
の
皆
さ
ま
方
の
中
に
は
「
ピ
テ
カ
ン
ト
ロ
プ

ス
・
エ
レ
ク
ト
ゥ
ス
」
と
記
憶
し
て
い
る
方
も
お
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
が
、
今
は
ホ
モ
属
に
含
め
ら
れ
て
、
学

名
も
変
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
ア
フ
リ
カ
大
陸
の
中

だ
け
で
生
活
し
て
い
た
人
類
は
、
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
に

な
っ
て
初
め
て
ア
フ
リ
カ
を
出
て
（
出
ア
フ
リ
カ
）、ユ
ー

ラ
シ
ア
や
ア
ジ
ア
に
進
出
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
北
京
原
人

や
ジ
ャ
ワ
原
人
と
呼
ば
れ
て
い
る
人
類
で
、
ホ
モ
・
エ
レ

ク
ト
ス
と
同
じ
仲
間
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
は
２
０
０
万
年
前
に
登
場
し
て
、

つ
い
最
近
の
20
万
年
前
頃
ま
で
生
存
し
た
痕
跡
が
あ
り
ま

す
が
、
残
念
な
が
ら
私
た
ち
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
と
出
会

う
前
に
絶
滅
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
れ
で
も
種
が

存
続
し
た
期
間
は
１
８
０
万
年
間
。
私
た
ち
ホ
モ
・
サ
ピ

エ
ン
ス
の
歴
史
は
せ
い
ぜ
い
30
万
年
で
す
か
ら
、
な
ん
と

そ
の
６
倍
の
長
さ
を
ホ
モ
・
エ
レ
ク
ト
ス
は
地
球
上
に
生

き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

● 

謎
の
旧
人
ホ
モ
・
ハ
イ
デ
ル
ベ
ル
ゲ
ン
シ
ス

　

ホ
モ
・
ハ
イ
デ
ル
ベ
ル
ゲ
ン
シ
ス
は
70
万
年
前
に
ア
フ

リ
カ
で
生
ま
れ
て
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア
ジ
ア
に
進
出
し
、

20
万
年
前
に
絶
滅
し
ま
し
た
。
男
性
は
身
長
１
８
０
セ
ン

チ
、
体
重
１
０
０
キ
ロ
グ
ラ
ム
と
大
柄
で
、
大
き
め
の
脳

と
小
さ
め
の
歯
と
い
う
現
代
人
の
特
徴
を
持
っ
て
い
ま
し

た
。
ホ
モ
・
ハ
イ
デ
ル
ベ
ル
ゲ
ン
シ
ス
は
ホ
モ
・
エ
レ
ク

ト
ス
か
ら
生
ま
れ
て
、
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
に
つ
な
が

る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
詳
し
い
こ
と
は
わ

か
っ
て
お
ら
ず
、
謎
の
多
い
旧
人
で
す
。

● 

野
蛮
で
は
な
か
っ
た
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人

　

ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
は
50
万
年
前
に
ア
フ
リ
カ
を
出

て
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら
中
近
東
に
か
け
て
長
く
生
活
し
、

４
万
年
前
に
絶
滅
し
ま
し
た
。
目
の
上
が
張
り
出
し
て
歯

と
目
が
大
き
く
、
が
っ
ち
り
と
し
た
体
格
で
寒
冷
地
に
適

応
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
（
図
７
）。

　

私
た
ち
の
祖
先
の
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
は
、
60
万
年
前

に
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
と
分
か
れ
て
ア
フ
リ
カ
で
生
活

し
、
６
万
年
前
に
ア
フ
リ
カ
を
出
て
世
界
中
に
拡
散
し

ま
し
た
。
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
と
ネ
ア
ン
デ

ル
タ
ー
ル
人
と
は
少
な
く
と
も
数
千
年
間
、

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア
ジ
ア
な
ど
同
じ
よ
う
な
場

所
で
共
存
し
た
後
で
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人

は
絶
滅
し
た
の
で
、
よ
り
進
化
し
た
ホ
モ
・

サ
ピ
エ
ン
ス
が
野
蛮
な
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル

人
を
絶
滅
に
追
い
や
っ
た
の
だ
ろ
う
と
信
じ

ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
こ
と
は
そ
う
単
純
で
は
な
く
、
ネ

ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
解
析
し
た

と
こ
ろ
、
ア
ジ
ア
と
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
現
代
人

に
お
よ
そ
２
・
５
％
の
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル

人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
混
入
し
て
お
り
、
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
は

ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
と
共
存
し
て
交
雑
も
し
て
い
た
こ

と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
は
私
た

ち
の
隠
れ
た
祖
先
で
し
た
。
そ
し
て
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル

人
は
器
用
に
石
器
や
衣
服
を
作
り
、
死
者
を
弔
い
、
洞
窟

に
壁
画
も
記
し
、
高
度
な
生
活
文
化
を
持
っ
て
い
た
こ
と

が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
従
来
の
野
蛮
な
イ
メ
ー
ジ
は

払
拭
さ
れ
ま
し
た
が
、
絶
滅
に
至
っ
た
原
因
は
謎
の
ま
ま

で
す
。

● 

形
な
き
人
類
デ
ニ
ソ
ワ
人

　

さ
ら
に
人
類
学
の
革
命
は
、
形
態
的
な
特
徴
が
わ
か
ら

な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
存
在
だ
け
で
新
た
な

種
を
生
み
出
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
デ
ニ
ソ
ワ
人
で
す
。

　

デ
ニ
ソ
ワ
人
と
は
、
ロ
シ
ア
の
西
シ
ベ
リ
ア
に
あ
る
デ

ニ
ソ
ワ
洞
窟
か
ら
発
見
さ
れ
た
小
指
の
骨
と
臼
歯
の
Ｄ
Ｎ

Ａ
が
分
析
さ
れ
、
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
と
も
ネ
ア
ン
デ
ル

図８　デニソワ人の
歯（National 
Giografic、　
2018.08.24）

図９　モロッコ　ジェベ
ル・イルード遺跡
の人骨化石（Natinal　
Giografic、2017.6.10）

図７　ネアンデ
ルタール人　
生態復元模
型（CINQART
株式会社 HP）

図６　ホモ・エレク
トス（スミソ
ニアン自然
史博物館）
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タ
ー
ル
人
と
も
違
う
こ
と
で
、
認
定
さ
れ
た
新
種
の
人
類

で
す
（
図
８
）。

　

こ
れ
ま
で
の
人
類
学
は
頭
骨
を
含
む
骨
格
形
態
を
比
較

検
討
し
て
種
を
同
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
デ
ニ
ソ
ワ
人
は

わ
ず
か
な
骨
片
と
歯
だ
け
で
新
種
と
さ
れ
た
初
め
て
の
人

類
で
す
。

　

さ
ら
に
驚
い
た
こ
と
に
、
洞
窟
の
床
に
散
ら
ば
っ
た
た

く
さ
ん
の
動
物
の
骨
に
埋
も
れ
て
い
た
微
小
な
人
骨
の
Ｄ

Ｎ
Ａ
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
を
母
親

に
も
ち
、
父
親
が
デ
ニ
ソ
ワ
人
の
13
歳
ぐ
ら
い
の
少
女
の

骨
だ
っ
た
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
。

　

同
時
代
に
生
き
た
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
と
ネ
ア
ン
デ
ル

タ
ー
ル
人
と
デ
ニ
ソ
ワ
人
。
こ
の
３
種
の
人
類
の
交
雑
は

想
像
以
上
に
頻
繁
に
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
交

雑
の
第
一
世
代
の
骨
が
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
発
見
さ
れ
る
と

は
、
ま
さ
に
奇
跡
と
い
う
他
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

デ
ニ
ソ
ワ
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
分
析
で
わ
か
っ
た
こ
と
は
、
デ

ニ
ソ
ワ
人
は
39
万
年
前
に
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
か
ら
分

か
れ
、
絶
滅
し
た
の
は
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
と
同
じ

４
万
年
前
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
現
代
の
メ
ラ
ネ
シ
ア

人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
３
・
５
％
は
デ
ニ
ソ
ワ
人
か
ら
受
け
継
い

だ
も
の
で
、
私
た
ち
日
本
人
を
含
む
東
ア
ジ
ア
人
も
デ
ニ

ソ
ワ
人
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
０
・
２
％
持
っ
て
い
ま
す
。
デ
ニ
ソ

ワ
人
も
私
た
ち
の
隠
れ
た
祖
先
だ
っ
た
の
で
す
。

●
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
の
誕
生

　

私
た
ち
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
の
最
も
古
い
化
石
証
拠
は
、

こ
れ
ま
で
エ
チ
オ
ピ
ア
で
発
見
さ
れ
た
20
万
年
前
と
16
万

年
前
の
人
骨
化
石
で
し
た
。
し
か
し
新
た
に
２
０
０
０
年

に
北
ア
フ
リ
カ
の
モ
ロ
ッ
コ
の
遺
跡
か
ら
発
見
さ
れ
た
下

顎
化
石
は
、31
万
年
前
と
年
代
測
定
さ
れ
ま
し
た（
図
９
）。

ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
が
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
と
分
か
れ

た
の
が
60
万
年

前
で
す
の
で
、

そ
こ
か
ら
30
万

年
の
間
の
人
骨

は
未
発
見
の
ま

ま
で
、
大
き
な

謎
に
包
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

先
に
見
て
き

た
と
お
り
、
ホ

モ
・
サ
ピ
エ

ン
ス
は
ネ
ア

ン
デ
ル
タ
ー
ル

人
や
デ
ニ
ソ
ワ

人
と
過
去
に
交

雑
し
、
お
互
い

に
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
交

換
し
て
き
た
こ

と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ

も
１
回
で
は
な

く
数
十
万
年
に

わ
た
り
何
度
も

交
雑
し
た
と
考

え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

そ
の
中
で
最
近
話
題
に
な
っ
た
こ
と
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
重
篤
化
さ
せ
る
遺
伝
子
が
、
ネ
ア
ン

デ
ル
タ
ー
ル
人
由
来
の
も
の
だ
っ
た
と
い
う
研
究
結
果
で

す
。
こ
の
遺
伝
子
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
系
の
ネ

ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
が
保
有
し
て
お
り
、

な
ぜ
か
南
ア
ジ
ア
の
現
代
人
が
高
い
確
率

で
保
有
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
皆
さ
ん
ご
安
心
を
。
幸
運
な
こ

と
に
日
本
人
は
こ
の
遺
伝
子
を
持
っ
て
い

な
い
そ
う
で
す
。

● 

ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
の
出し
ゅ
つア
フ
リ
カ

　

誕
生
以
来
ず
っ
と
ア
フ
リ
カ
で
暮
ら
し

て
き
た
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス
は
、
６
万
年

前
に
ア
フ
リ
カ
を
出
て
世
界
に
拡
散
し
ま

す
（
図
10
）。
ア
フ
リ
カ
か
ら
西
ア
ジ
ア

に
抜
け
た
人
類
は
、
一
部
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

へ
、
他
は
ユ
ー
ラ
シ
ア
を
南
と
北
に
分
か

れ
て
東
へ
進
み
、
そ
こ
か
ら
全
世
界
へ
行

き
渡
り
ま
し
た
。
日
本
に
来
た
の
は
４
万

年
前
で
、
南
西
諸
島
か
ら
の
南
方
経
路
、

朝
鮮
半
島
か
ら
の
経
路
、
そ
し
て
千
島
列

島
か
ら
の
北
方
経
路
の
３
つ
の
経
路
で
日

本
列
島
へ
入
っ
て
き
た
可
能
性
が
指
摘
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

と
、
人
類
が
日
本
に
到
達
し
た
と
こ
ろ

で
、
紙
幅
が
尽
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
続

き
は
次
回
、
乞
う
ご
期
待
。

2万年前頃の2万年前頃の
氷床氷床 陸地陸地

４万7000年前～
４万2000年前
４万7000年前～
４万2000年前

４万5000年前４万5000年前

30万～10万年前30万～10万年前 3500年前3500年前

1万5000年前1万5000年前

４万7000年前４万7000年前

３万8000年前３万8000年前
４万9000年前４万9000年前

４万8000年前４万8000年前

3万2000年前3万2000年前

3000年前3000年前

1000年前1000年前

2300年前2300年前

１000年前１000年前

1000年前1000年前

1万4200年前1万4200年前

図 10　出アフリカのルート（朝日新聞 Globe＋　HP、　2021.12.14）
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地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
に
お
け
る
オ
リ
ー
ブ
栽
培
①

　

地
球
に
恩
返
し
の
森
・
薬
用
樹
木
園 

園
長 

東
本
博
之

●
は
じ
め
に

　

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
で
は
、
遊
休
荒
廃
農
地
を

利
用
し
、
オ
リ
ー
ブ
の
栽
培
を
7
年
前
よ
り
行
っ
て
お
り

ま
す
。
恩
返
し
の
森
で
の
オ
リ
ー
ブ
栽
培
に
つ
い
て
、
数

回
に
分
け
皆
さ
ん
に
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま

ず
初
め
は
、
大
ま
か
な
オ
リ
ー
ブ
の
起
源
や
恩
返
し
の
森

で
の
栽
培
品
種
の
ご
紹
介
で
す
。

●
オ
リ
ー
ブ
の
起
源

　

オ
リ
ー
ブ
は
、
モ
ク
セ
イ
科
の
常
緑
樹
で
す
。
オ
リ
ー

ブ
の
栽
培
起
源
は
、
小
ア
ジ
ア
（
現
在
の
ト
ル
コ
南
部
や

シ
リ
ア
周
辺
）
と
さ
れ
、
紀
元
前
14
世
紀
～
12
世
紀
の
間

に
は
、
シ
リ
ア
か
ら
ト
ル
コ
を
経
て
ギ
リ
シ
ャ
へ
広
が
っ

た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
15
世
紀
末
の
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
人
に
よ
る
ア
メ
リ
カ
大
陸
発
見
と
共
に
、
オ
リ
ー
ブ
の

栽
培
は
大
西
洋
を
越
え
て
南
ア
メ
リ
カ
の
国
々
ま
で
伝
わ

り
ま
し
た
。
現
在
で
は
発
祥
の
地
か
ら
遠
く
離
れ
た
南
ア

フ
リ
カ
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
中
国
、
そ
し
て
日
本
に
お

い
て
も
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
１
８
６
０
年
代
の
江
戸
末
期
に
、
医
師
の

林
洞
海
が
フ
ラ
ン
ス
か
ら
輸
入
し
た
苗
木
が
横
須
賀
に
植

え
ら
れ
た
の
が
最
初
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
１
９
０
８
年
に

は
、
小
豆
島
に
オ
リ
ー
ブ
が
導
入
さ
れ
、
１
９
１
７
年
に

は
農
商
務
省
の
委
託
試
験
地
と
な
り
、
本
格
的
な
栽
培
が

始
ま
り
ま
し
た
。
今
で
は
、
ノ
ア
の
箱
舟
の
鳩
と
オ
リ
ー

ブ
の
木
の
伝
説
に
ち
な
み
、
オ
リ
ー
ブ
は
平
和
の
シ
ン
ボ

ル
と
さ
れ
、
国
連
の
マ
ー
ク
に

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
ま
す
。
花

言
葉
は
「
平
和
」
で
す
。
ま
た
、

オ
リ
ー
ブ
の
木
は
古
代
ギ
リ

シ
ャ
で
は
知
恵
の
女
神
ア
テ

ネ
が
作
っ
た
木
と
も
さ
れ
「
知

恵
」
も
意
味
し
ま
す
。

●
オ
リ
ー
ブ
栽
培
に
適
し
た
気
候
に
つ
い
て

　

オ
リ
ー
ブ
は
年
平
均
気
温
が
15
℃
前
後
の
温
暖
な
気

候
を
好
み
、
日
照
量
が
多
い
ほ
ど
生
育
が
よ
く
、
年
間

２
０
０
０
時
間
以
上
の
日
照
時
間
が
望
ま
し
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
乾
燥
を
好
む
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
良

好
な
生
育
や
果
実
の
生
長
の
た
め
に
は
、
年
間
の
降
水
量

は
１
０
０
０
㎜
程
度
が
必
要
で
す
。

　

日
本
最
大
の
生
産
地
香
川
県
小
豆
島
は
、
瀬
戸
内
海
式

気
候
に
属
し
、
温
暖
少
雨
、
年
平
均
気
温
お
よ
そ
16
℃
前

後
、
年
降
水
量
１
１
０
０
㎜
前
後
、
年
間
日
照
時
間
約

２
０
０
０
時
間
と
、
オ
リ
ー
ブ
栽
培
に
適
し
た
気
候
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。
ち
な
み
に
、
世
界
最
大
産
地
の
ス
ペ
イ

ン
ア
ン
ダ
ル
シ
ア
地
方
は
、
地
中
海
性
気
候
に
属
し
、
年

間
降
水
量
４
０
０
～
６
０
０
㎜
、
気
温
12
～
16
℃
、
年
間

日
照
時
間
３
０
０
０
時
間
以
上
と
、
や
は
り
適
度
な
乾
燥

と
日
照
時
間
の
多
さ
は
際
立
っ
て
い
ま
す
。

　

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
で
は
、
遊
休
荒
廃
農
地
の

有
効
活
用
策
と
し
て
７
年
前
よ
り
オ
リ
ー
ブ
の
栽
培
を

行
っ
て
い
ま
す
。
大
分
県
由
布
市
の
中
央
部
に
位
置
す
る

栽
培
地
は
、
瀬
戸
内
海
式
気
候
の
影
響
を
受
け
、
概
ね
年

平
均
気
温
約
14
℃
、
年
間
降
水
量
は
大
分
川
流
域
部
で
約

１
８
０
０
㎜
、
年
間
日
照
時
間
は
約
１
８
６
０
時
間
と

な
っ
て
い
ま
す
。先
の
オ
リ
ー
ブ
栽
培
の
条
件
と
し
て
は
、

降
水
量
が
多
め
で
、
日
照
時
間
が
少
な
め
で
は
あ
り
ま
す

が
、
現
在
ま
で
の
と
こ
ろ
加
湿
や
日
照
不
足
等
に
よ
り
枯

死
す
る
こ
と
な
く
生
育
し
、結
実
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
地
球
に
恩
返
し
の
森
で
の
栽
培
品
種
に
つ
い
て

　

有
史
以
来
の
栽
培
の
歴
史
を
も
つ
地
中
海
沿
岸
地
域
で

は
、
１
０
０
０
以
上
の
品
種
が
栽
培
さ
れ
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
、
日
本
で
の
栽
培
の
歴
史

は
１
０
０
年
と
少
し
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
最

近
で
は
日
本

で
も
多
く
の

品
種
が
手
に

入
る
よ
う
に

な
り
、
と
て

も
身
近
な
木

に
な
っ
て
き

て
い
る
よ
う

で
す
。
私
の

持
っ
て
い
る

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
事
業
部
で
は
、
２
０
０
９
年
よ
り
大
分
県
由
布
市
庄
内
町
・

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
を
通
し
て
、
環
境
活
動
や
里
山
保
全
活
動
を
続
け
て
い
ま

す
。
今
月
は
、
地
球
に
恩
返
し
の
森
、
薬
用
樹
木
園
・
東
本
園
長
よ
り
、
遊
休
荒
廃
農

地
の
オ
リ
ー
ブ
栽
培
に
つ
い
て
紹
介
い
た
し
ま
す
。

オリーブの花　
5月 24日に開花
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地 球 に 恩 返 し 運 動 に つ い て
私たちの生命を育んでくれている地球 !! このやさしい地球に
少しでも恩返しをして、次世代に美しい地球を残しませんか。
皆さんのご寄附で「地球に恩返しの森」に植樹ができ、
銘板にはあなたのお名前が刻まれます。

●郵便局から振り込む場合

郵便局口座番号：00140-7-743432
加入者：地球に恩返し基金

●他行からゆうちょ銀行に振り込む場合
店名：〇一九（ゼロイチキユウ）
種目：当座　口座番号：0743432
加入者：地球に恩返し基金

※匿名希望の方は、振込用紙の「通信欄」に「匿名希望」と、ペンネーム希望の方は
　「ペンネーム」を明記の上「ご依頼人欄」には必ずお名前をご記入ください。

「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました

※ 2025 年５月１日～５月３１日の期間、　３名の方から寄付をいただきました
※カンノヒロコさんが１０００ポイント達成されました

地球に恩返し運動本部地球に恩返し運動本部
連絡先：TEL.03-5215-2383

NPO りすシステム
地球に恩返しの森づくり事業部

奥山　巖　さん
奥山　さち子　さん

東京都東村山市
東京都東村山市		
			 
			 

カンノ　ヒロコ　さん

50音順　

宮城県仙台市

地球に恩返し地球に恩返し
基金振込先基金振込先

オ
リ
ー
ブ
栽
培
テ
キ
ス
ト
ブ
ッ
ク
で
も
、
お
す
す
め
オ

リ
ー
ブ
品
種
と
し
て
40
種
類
ほ
ど
紹
介
さ
れ
て
い
ま

す
。
オ
リ
ー
ブ
は
経
済
栽
培
を
目
的
と
し
た
も
の
だ
け

で
は
な
く
、
観
葉
植
物
と
し
て
、
又
街
路
樹
や
シ
ン
ボ

ル
ツ
リ
ー
と
し
て
栽
培
さ
れ
る
な
ど
、
生
活
の
な
か
に

広
く
溶
け
込
ん
で
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

地
球
に
恩
返
し
の
森
づ
く
り
で
は
、
以
下
の
５
品
種

を
試
験
的
に
栽
培
し
て
い
ま
す
。
オ
リ
ー
ブ
は
基
本
的

に
同
じ
品
種
の
花
粉
で
は
受
粉
し
な
い
「
自
家
不
結
合

性
」
と
い
う
性
質
の
た
め
、
２
品
種
以
上
の
栽
培
が
必

要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
恩
返
し
の
森
づ
く
り
で
は
、
な

る
べ
く
結
実
性
を
高
め
る
た
め
、
自
分
の
花
粉
で
も
結

実
す
る
「
自
家
結
実
性
」
の
あ
る
品
種
を
３
種
選
定
し

て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
病
害
虫
へ
の
抵
抗
性
な
ど
も
調

べ
、
恩
返
し
の
森
の
気
候
に
適
し
た
品
種
を
研
究
し
て

い
ま
す
。

恩 返 し の 森 と 神 農 祭

　2013 年、りすシステム 20 周年記念事業
としてスタートした「地球に恩返しの森づ
くり」。12 年を経た今、森には 53 種類の薬
樹（生薬原料となる樹木）が、森といえる
まで成長しました。今年の秋も大分の森で
は「神農祭」を執り行います。「神農祭」に
ついてご紹介します。
　5 世紀ごろの中国でまとめられた『神農本
草経』という薬学書があり、その底本となっ
たものは「神農大帝という皇帝であり神様
が、自ら食し、薬効を上薬、中薬、下薬に
分類したもの」との伝説があります。地球
に恩返しの森では、この「神農さん」を大
岩の祠に祀り、毎年秋には、森のめぐみに
感謝を表し「神農祭」として神官による神
事を行い、皆さんに参列していただいてお
ります。
　ご神酒をいただくと、向こう 1 年、無病
息災のご利益があると言われています。
　本年も「2025 年秋の大分旅行と神農祭」として、
皆さんへ旅行のお誘いをいたします。13 ページに
旅行の詳しい案内がございます。ご参照ください。

地球に恩返しの森の主なオリーブ栽培品種
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　O さ ん（86 歳・ 男 性 ） は 2008 年 10
月 に ア パ ー ト の 入 居 保 証 で 契 約 さ れ、
2022 年までは年に 1 度の確認シートで
の安否確認だけだった。
　2023 年 1 月に確認シートが届かない
ので電話をするも応答がなく、ハガキで
連絡するも返答なし。最後の手段は訪問
だ。（りすシステムでは、お誕生日カー
ド送付時に確認シートを同封して返送の
ない方には電話連絡。連絡が取れなけれ
ば、ハガキで連絡。返信が無ければ訪問
するルールになっている）
　登録のアパートに訪問してドアホンを
押すも応答なし。アパートの両隣の住人
も不在。とりあえずドア取り付けの郵便
受けに電話連絡くださいの伝言と電話番
号、名前のメモを残し管理会社へ向かう。
管理人親子とアパートに行きドアをたた
くも返答なし。仕方なく合鍵でドアを開
けて中を見ると頭が見えたので O さんに
声をかけるも反応なし。布団の近くに行
き体をゆするも反応なし。再度体をゆす
ると、やっと目を開け「なんで」と応答。

「連絡が取れないのできました」と説明
する。お話を聞くと 1 週間何も食べてな
いとのことで近くのコンビニで、バナナ・
飲料・ゼリーエネルギーなどを購入し召
し上がってようやく笑顔になられた。病
院へ行こうと勧めるも強く拒否。O さん
の性格をよく知っている管理人さんは、
病院へお連れすることをあきらめた。
　携帯電話を探したら電源を切ってあっ
たが充電はできていたので電源を入れて
音が出るようにした。「何かあれば連絡
してください」と声掛けをしてりすの連
絡先カードと携帯を枕元に置き管理人さ
ん親子と退室。
　管理人さんの話によると同居していた
女性が死亡してから元気をなくしたよう

だ、とのことだった。
　その年の 12 月に突然管理人さんから

「O さんところへ伺うも不在。今までは
毎日お風呂に出かける姿を見ていたので
心配になりアパートへいくと、普段のス
リッパはあるが、革靴が見当たらない。
不安になり警察に来ていただいた。これ
から捜索願を出すので『りすさんから』
お願いしたい」との電話があり、駆け付
けた現場の警察官に電話を替わると、上
司がりすに電話をしたいので電話番号を
教えていただきたいとのこと。電話番号
を伝えると折り返し警察より電話があり

「練馬の N 病院へ搬送されている。病院
へ連絡すると O さんの状態は安定してお
り本日は時間外なので明日来院し入院手
続きをお願いしたい」と言われる。
　翌日、管理人さんとアパートに行き保
険証持参で病院へ行き入院手続きを行
う。担当医師の説明では「デパートでエ
スカレーターに乗ろうとしたら転倒し頭
を打った。CT の結果出血がみられたので
ホッチキスで止めた。翌日は止血。右目
周辺が黒ずんでいるが自然治癒を待つ。
後は異状がないので本日退院です。来週
の木曜日午前中に抜糸で通院してくださ
い」と言われる。
　退院手続きを済ませたところで O さん
が傘を杖代わりにして歩いて来られた。
2 日間の入院でしたが自由が利かず苦痛
だった様子だった。
　その後、管理人さんのお話では、なぜ
か O さんはご自分の誕生月の 12 月にな
ると希死願望がおきて、何度か数日間の
絶食を試みたが死ぬことができなかった
そうです。その経験から自分の命はなる
ようにしかならないのでもう絶食するの
はやめたと言われたそうだ。
　Ｏさんには外出時には、りすカード
の携帯をお願いした。
　

東日本支部　肌身離さず　りすカードを

「何かがあった時の安心のりすカー

ドです」皆さんも外出時はりすカー

ドの携帯を是非お願いします。

「何はなくともりすカードです」

パ
ー
ト
ナ
ー
の
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　Ｓさん（95 歳・女性）は、7 年前、同じ団地に住むＴさんとご一緒に個別説明会に参加され
ました。Ｔさんは、その 10 年以上前にりすシステムと契約済みで、たまたま近くのクリニック
で、年齢は違うけれど境遇が似ていることから、Ｓさんとお知り合いになったそうです。契約
内容のおさらいの意味も含めて、熱心に説明を聴かれておられました。納得されたＳさんは、早々
に書類を揃え、申込金の振込みも完了されました。
　翌月には、生前事務委任・任意後見・遺言の公正証書が完成しました。これで何が起こって

も安心ですと安堵されていました。
　ところが 2 か月後、体調不良でクリニックを受診、胃がん（ステージ 1）と診断。日赤病院で手術と
なりました。入院保証・手術立ち会いなど、りすシステムがサポートしました。
　リハビリを頑張り、退院許可がおりましたが、ひとり暮らしは難しいと、ご本人、病院相談員、り
すシステムで話し合い、有料老人ホームに入居することになりました。
　以前、りす利用者のＭさん 80 歳が入居していたホームで、Ｓさんはデイサービスを楽しみ、のんび
りと過ごされていました。
　それから 2 年後、転倒により股関節の手術をすることになりました。90 歳でしたが、手術をしなけ
れば寝たきり状態になってしまうため、手術は体調がベストな今しかないと決断されました。
　2020 年 8 月、コロナ禍真っ最中でしたが、入院保証、手術立ち会い、術前術後説明、退院付き添い
のサポートをしました。退院後は介護 1 となり、訪問看護・訪問診療などを利用、リハビリも頑張り
ました。コロナ禍で面会の機会はありませんでしたが、訪問看護報告書と次月の計画書が、毎月支部
事務所へ送付され、Ｓさんの署名もありますので、Ｓさんの状態が把握できました。ここ 2 ～ 3 か月
の署名が漢字からひらがな表記になっており、少し心配になっていました。
　4 月初め、訪問診療医師より現状報告と訪問要請がありました。翌日、何年かぶりに訪問したのです
が、しっかり覚えていてくださり、お互いに笑顔でお話ができました。「水彩画仲間の友人たちにもちょ
うどお会いできて、思い出話になりました。コロナが落ち着いてからは、ほとんど毎日のように面会
に来ています」とおっしゃっておられました。
　しかし翌日、施設長から急逝の連絡が入り、企画書に則り死後事務を開
始しました。納骨時お布施 3 万円の予算の記載があり、納骨先の南蔵院に
問い合わせたところ、納骨時のお布施は 2 万円とのことでした。話し合っ
た結果、ちょうどご主人の 23 回忌と重なったので、法要のお布施としました。
　ホームの玄関でみなさんのお見送りの時、納骨を済ませたらご一報くだ
さいと、水彩画仲間のご友人から依頼を受けていたので、連絡しました。
　生前のＳさんは「りすシステムさんに全て任せているので心配ないのよ」
と言われていました。

九州支部　お知り合いに誘われて……

▼
エ
ジ
プ
ト
文
明
：
ナ
イ
ル
川
の
氾
濫
パ

タ
ー
ン
が
気
候
変
動
で
変
化
し
、
安
定
し
た

農
業
生
産
が
困
難
に
な
り
衰
退
の
一
因
と
な
っ

た
。
▼
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
文
明
：
乾
燥
化
が
進
み
、

ア
ッ
カ
ド
帝
国
は
農
業
生
産
の
低
下
と
社
会
不

安
を
招
き
、崩
壊
に
繋
が
っ
た
。
▼
マ
ヤ
文
明
：

森
林
伐
採
に
よ
る
乾
燥
化
で
降
水
量
が
減
少
し

衰
退
し
た
。
▼
イ
ン
ダ
ス
文
明:

環
境
破
壊
に

よ
る
乾
燥
化
、
河
川
の
氾
濫
、
イ
ン
ダ
ス
川
の

流
路
の
移
動
、
人
口
移
動
の
影
響
で
崩
壊
。
繰
り
返
す
の

は
愚
か
な
人
間
の
悲
し
い
性
。　
　
　
　
（
芳
賀
み
ゆ
き
）

6
月
な
の
に
連
日
30
度
超
え
。
も
は
や
1
年
の
半
分

が
夏
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
ね
。
日
本
の
暑
さ
は
気
温

だ
け
じ
ゃ
な
く
、
湿
度
の
高
さ
が
曲
者
。
気
温
30
度
で
も

湿
度
が
高
い
と
体
感
は
40
度
近
く
な
る
こ
と
も
あ
る
そ
う

で
す
。
日
陰
で
じ
っ
と
し
て
い
て
も
モ
ワ
ッ
と
し
た
空
気

に
包
ま
れ
て
、
汗
が
滲
み
出
て
き
ま
す
。
エ
ア
コ
ン
と
冷

た
い
飲
み
物
で
熱
を
ご
ま
か
す
毎
日
。
長
い
夏
は
ま
だ
始

ま
っ
た
ば
っ
か
り
で
す
。　
　
　
　
　
　
　
（
芳
賀
ま
お
）

裏
山
を
歩
い
て
い
る
と
、
く
ち
ば
し
が
ぽ
っ
て
り
赤

い
鳥
が
枝
に
と
ま
っ
て
い
る
。
あ
れ
？　

ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ

ン
か
な
？　

ま
さ
か
な
ぁ
、
で
も
似
て
い
る
な
ぁ
。
と
見

て
い
る
う
ち
に
あ
っ
と
い
う
間
に
繁
み
に
隠
れ
て
し
ま
っ

た
。
咄
嗟
に
ス
マ
ホ
で
ア
カ
シ
ョ
ウ
ビ
ン
の
鳴
き
声
を
検

索
し
、
辺
り
に
響
か
せ
て
み
る
と
…
…
な
ん
と
、
キ
ュ
ロ

ロ
ロ
ロ
と
鳴
き
返
し
て
く
れ
た
。
ほ
ん
の
数
秒
の
や
り
と

り
だ
っ
た
け
ど
、
確
か
に
野
生
の
鳥
と
気
持
ち
が
通
じ
た

気
が
し
て
、
心
が
キ
ュ
ン
キ
ュ
ン
し
て
し
ま
っ
た
。
ま

た
会
い
た
い
な
ぁ
。　
　
　
　
　
（
東
本
優
子
）
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「あとで、いただきます」

　刑訴法 477 条によると、死刑の執行には検

察官も立ち会わなければならないとされてい

る。

　私は、無論まだ高等検察庁勤務の経験はない

のだが、高検の検事になると、その立会を命ぜ

られることがある。といっても、死刑の執行を

受けるのは、最近、全国で年間 10人にみたな

いようなので、めったに立会の機会には遭遇し

ない。しかし、中には２回も立会を命ぜられた

と嘆いている検事もいた。

　死刑の立会をした検事は、その体験を心の底

に深くしまい込んで、めったに人に語ることは

しないものだ。それでも、心を許した仲間には、

ごく稀に、ふと漏らすことがある。心に閉じ込

めておくのが苦しくなるからであろうか。

　

　以下は、その立会をした先輩検事から漏れ聞

いたことである。

　

その１

　これから執行というとき、その死刑囚は、Ａ

検事の所に歩み寄って、「いろいろとお世話に

なりました。１つだけお願いがあります。最後

に検事さんと握手させてください」と右手をさ

しのべた。Ａ検事はその手を黙って強く握った。

死刑囚は、「ありがとうございました」と言っ

て深々と頭を下げ、従容としての死の座につい

た。

　Ａ検事は、そのときの死刑囚の手のひらの、

冷たい汗の感触を、未だに忘れることができな

い、それしても、なぜあのとき、検事にだけ握

手を求めたのか、いまだに分からない、と語っ

ていた。

その２

　刑場には仏壇などの祭壇がつくられていて、

大福餅とか果物、それに酒などが供えられて

いるということである。教誨師の説諭が終わっ

たあと、その供物を示し、最後に食べたいもの

はないかと聞くと、ほとんどの死刑囚は結構で

す、と言って辞退するが、中には、それでは、

といって食べる死刑囚もいるそうである。

　Ｂ検事は、あの言葉だけは耳の底にこびりつ

いていて、忘れようとしても忘れられないとい

う。その死刑囚は、祭壇の供物を示されて食

べるかと聞かれたとき、次のように答えたとい

う。

「ありがとうございます。あとで
4 4 4

、いただきます。」　

捜査官捜査官 ののつ ぶ や き … …つ ぶ や き … …元元

元検事・公証人・弁護士。東京地検特捜部の時代、ロッ
キード事件の捜査・公判に関与し、現在団体役員など。

（りすシステム監事　清水勇男）
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　　大分県由布市庄内　地球に恩返しの森

秋の旅のメインイベントは、
創建 1300 年を迎えた宇佐神
宮参拝と見学です。この神社
は全国に 4400 社ある八幡宮
の総本宮で、多彩な記念行事

に参加できるそうです。
　宿泊は、東洋一と評判の新装された
別府杉乃井ホテル。2 日目は、由布市
の神農祭参列の後に、地域ボランティ
アの手作りのジビエカレー、シイタケ
の炭火焼き、だんご汁など、手作りの
大分グルメのおもてなしです。

お泊りは杉乃井ホテル虹館

2025 年

　10 月 23-24 日

大分大分旅行旅行・・神農祭神農祭
秋秋のの

大分名物だんご汁

ジビエカレー

ご当地グルメ神 農 祭
功 徳 院

八幡様の総本山　宇佐神宮

別府・展望棚湯でのんびり

神宮と
温泉と
里山と

【 日 程 】 10 月 23 日（木） 10 月 24 日（金）　
●東京・羽田空港集合 9:00 ●羽田空港 18:45 解散
●大阪・伊丹空港集合 10:30 ●伊丹空港 19:55 解散

【 参 加 費 】 ●東京・羽田空港から 72,000 円　
●大阪・伊丹空港から 70,000 円

【 宿 泊 】 別府温泉杉乃井ホテル虹館
　※宿泊はツインルームの相部屋です
　※ 3 名以上はご相談　※ 1 人部屋は追加 10,000 円です

【 申 込 み 】 ９月２０日（土）までにお申込みください
　※定員になり次第、締切ります（定員４０名）
　※お申し込みの方に詳細をお送りします

りすシステム 0120-889-443●お申し込みは

ツアーのご案内
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報 告イ ベ ン ト

　お昼は中華街の香港飲茶・皇
朝茶樓で。美味しい料理ととも
にアルコールをご注文された方
もいらっしゃいました。

　利用者さん同士のコミュニケーションやご利用者さんとりすシステムス
タッフとのコミュニケーションを図るため、今後も継続して活動していきた
いと思います。次回は秋頃に予定しています。ご期待ください。

横浜支部

山下公園散策ツア
ー

５月２６日 （月） 　横浜の関内に事務所を構え、初めてのイ
ベントです。長期予報では雨マークでした
が、参加して下さった 15名のご利用者さん
の「日頃の行い」により当日は気持ちのよい
散策日和でした。山下公園に来たのは何年
ぶりかしら？との声がちらほら。皆さん終
始笑顔で楽しまれていらっしゃいました。山下公園　氷川丸前集合

　りすシステムは
プライバシーマークを

2025 年 4 月 2 日に取得しています

「個人情報を適
切 に 管 理 し て
い る と 評 価 さ
れ た 事 業 者 」
が 使 用 で き る
マ ー ク、 そ
れ が プ ラ イ バ

シーマークです。プライバシーマー
クは、個人情報の取扱いを適切に行
い、法令以上にしっかりと対応して
いることを表しています。

横浜山下公園

　秋の植物観察会　
～谷本先生と行く東京都薬用植物園～　　

講 師： 谷本丈夫先生
（牧野植物同好会会長・宇都宮大学名誉教授）

日 時： 10 月 ８ 日（水）　1 3 : 3 0 ～ 1 5 : 3 0
会 場： 東京都薬用植物園（東京都小平市中島町 21-1）
参加費： １，０００円
定 員： ４０名（定員になり次第締め切ります）
締 切： ９月２０日までにお申込み下さい

お申し込みの方に詳細をお送りします

イ ベ ン ト の
お 知 ら せ
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仙台支部

楽天イー
グルス応

援

　仙台元気塾（健康づくりや学びの場を東北福祉大学仙台
駅東口キャンパスで提供している※）と提携して、初企画
となる「楽天イーグルス観戦！」を開催しました。

５月１４日 （水）５月１４日 （水）

　りすシステム利用者 3 名とスタッフ 1 名が、仙台元気塾の
会員・スタッフと共に楽天モバイルパーク宮城へ。青空の元
で、楽天イーグルス VS. 千葉ロッテマリーンズ戦を、生ビー
ルを片手に楽しみました。

　試合は４－０で楽天イーグ
ルスが快勝し、勝利の白い
ジェット風船をみんなで青空
に飛ばすことができました。

　仙台元気塾では、りすシステム利用者も参加できる交流企画を、今後も定期的にご案内くださるそうです。　

※『仙台元気塾』は、「地域密着型パートナー制度」の協力パートナーです

『仙台元気塾』は、「人生を実りあるものに。さまざまなかたちの社会参画で、豊かな地域づくりの担い手に」
という理念をもとに、2004 年から地域での健康づくりや学びの場を展開している、東北福祉大学地域創生
推進センターの健康増進事業で、健康教室や多彩な学びのプログラムを開催しています。『仙台元気塾』は、
東北福祉大学の関連法人である（株）福祉工房が、2004 年から運営しています。

交流企画 2025【第 2 弾】
「染紙作品の世界を楽しもう」（16 頁参照）

交流企画 2025【第３弾】（詳細未定）
　　「秋の風物詩『芋煮』＆

ノルディックウォーキング」

次は 7月9日

予定 9月23日
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◎参加費は無料です。定員数がありますので、ご予約ください
◎定員になり次第、締め切りさせていただきます

０１２０- ８８９- ４４３０１２０- ８８９- ４４３談話室 / 例会のお問い合わせ
お申込み先はこちら

北 海 道 支 部
８月６日（水）11時～ 15時

９月６日（土）11時～ 15時

会場：北海道支部事務所

東 日 本 支 部
７月１５日（火）13時～ 15時

７月２８日（月）13時～ 15時

８月の談話室はお休みです

９月１５日（月）13時～ 15時

９月２８日（日）13時～ 15時

定員：10名 会場：北の丸グラスゲート

中 部 日 本 支 部
７月１０日（木）13時～ 15時

８月の談話室はお休みです

９月１０日（水）13時～ 15時

会場：中部日本支部事務所

中 国 支 部
８月の談話室はお休みです

９月６日（土）12時 30分～ 14時 30分

会場：参加申し込みの方にお知らせします

西 日 本 支 部
７月２４日（水）13時～ 15時

８月の談話室はお休みです

９月２３日（火）13時～ 15時

定員：５名 会場：西日本支部事務所

九 州 支 部
７月２９日（火）13時～ 15時

８月の談話室はお休みです

９月２９日（月）13時～ 15時

定員：３名 会場：九州支部事務所

北 日 本 支 部
７月３０日（水）11時～ 15時

８月３０日（土）11時～ 15時

例会 /イベント
場所：  東北福祉大学
　　　仙台駅東口キャンパス
　　　（JR仙台駅から徒歩 3分）

７月９日（水）13：30~15：30

参加費：1980円（税込）

締切：７/７（月）定員 20名

13：20に東北福祉大学・現地集合。東北福祉大学元
気塾主催の「染紙作品の世界を楽しもう」に参加しま
す。芹沢銈介美術工芸館出張展示を観た後に型染め
のワークショップを体験し、学食 Oliveにてお茶とス
イーツを楽しみます。定員になり次第締切です。

東 東 京 ブ ラ ン チ
葛西事務所は都合により 6月末をもって閉所しました

東東京ブランチの談話室は当面の間お休みです

西 東 京 ブ ラ ン チ
７月２２日（火）13時～ 15時　

８月の談話室はお休みです
９月２２日（月）13時～ 15時　

定員：５名 会場：西東京ブランチ

横 浜 事 務 所
７月１４日（月）13時～ 15時
７月２６日（土）13時～ 15時

８月の談話室はお休みです
９月８日（月）13時～ 15時

９月２７日（土）13時～ 15時
定員：８名 会場：横浜事務所

大 分 支 部
７月２５日（金）13時～ 15時

８月の談話室はお休みです
９月２５日（木）13時～ 15時

会場：大分支部事務所

お待ちしています♪

０１２０- ８８９- ４４３０１２０- ８８９- ４４３
発 　 行：りす倶楽部編集部	　〒 102-0073 東京都千代田区九段北 1-4-5-5F　TEL：03-3511-3277　FAX：03-3511-3278

編 集 人：杉山 歩　　　　　	 E-mail：liss-system@seizenkeiyaku.org　URL：https://www.seizenkeiyaku.org

りすセンター・新木場
０１２０- ３７３- ９５９０１２０- ３７３- ９５９

NPO りすシステム

● 談 話 室  例 会 の ご 案 内 ●
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