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稲架掛け（はさがけ）
黄金に輝く稲穂の波。籾の着いた稲を刈り取り束ね、木や竹で作った棒に掛けて天日干
しする稲架掛け（はさかけ）の田園風景は、機械化におされて見る機会が少なくなった。
悲しみを抱える人の心を癒すのも、無理に急がず、昔ながらの自然乾燥が、相応しい気
がする。

弁護士　福井大海

　

令
和
3
年
10
月
1
日
、
り
す
シ
ス
テ
ム
の

地
域
密
着
型
パ
ー
ト
ナ
ー
制
度
の
構
想
が
動

き
始
め
た
。
新
体
制
を
切
り
口
に
、
再
度
り

す
シ
ス
テ
ム
の
生
前
契
約
と
い
う
社
会
装
置

を
検
証
し
た
い
。

　

私
は
平
成
14
年
10
月
に
弁
護
士
登
録
を
し

て
以
来
、
一
般
市
民
の
関
係
す
る
法
律
問
題

全
般
に
取
り
組
ん
で
き
た
が
、
た
ま
た
ま
亡

父
が
五
反
田
公
証
役
場
の
公
証
人
で
あ
り
、

り
す
シ
ス
テ
ム
の
公
正
証
書
に
よ
る
各
種
契

約
作
成
を
担
当
し
た
こ
と
か
ら
、
縁
あ
っ
て

現
在
の
顧
問
の
立
場
に
至
る
。
実
際
は
顧
問

と
い
う
よ
り
も
、
ど
っ
ぷ
り
と
り
す
シ
ス
テ

ム
に
は
ま
り
、
週
の
ほ
と
ん
ど
を
九
段
下
の

事
務
所
で
過
ご
し
て
い
る
。
現
在
は
主
に
後

見
関
係
の
業
務
を
統
括
し
て
い
る
。

　

さ
て
、
亡
父
は
平
成
24
年
に
72
歳
で
亡
く

な
っ
た
が
、
父
か
ら
は
「
り
す
シ
ス
テ
ム
と

い
う
の
は
、
リ
ビ
ン
グ　

サ
ポ
ー
ト　

シ
ス

テ
ム
の
略
で
、
人
の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
、
松
島
さ
ん
と
い
う
す
ご
い
人

が
考
え
て
始
め
た
だ
れ
に
も
思
い
つ
か
な
か

っ
た
よ
う
な
、
と
て
つ
も
な
い
仕
組
み
な
ん

だ
よ
」
と
よ
く
聞
い
て
い
た
。

　

父
の
死
後
、
挨
拶
に
九
段
下
に
訪
れ
て
、

実
際
お
会
い
し
て
み
る
と
、
松
島
相
談
役
は

父
の
言
っ
て
い
た
『
す
ご
い
』
そ
の
も
の
の

人
物
だ
っ
た
。

　

何
が
す
ご
い
か
と
い
う
と
、
ま
ず
知
識
、

発
想
、
推
進
力
が
半
端
な
い
。
加
え
て
『
信

念
』
が
揺
る
ぎ
な
い
。

　

そ
し
て
、
杉
山
代
表
は
松
島
相
談
役
の
理

念
を
引
き
継
ぎ
、
日
々
利
用
者
さ
ん
の
顔
を

思
い
浮
か
べ
な
が
ら
細
や
か
か
つ
ス
ピ
ー
デ

ィ
ー
に
業
務
全
般
を
取
り
仕
切
っ
て
い
る
。

　

お
手
伝
い
を
す
る
中
で
、
こ
の
『
生
前
契

約
』
と
い
う
こ
の
仕
組
み
が
い
ず
れ
社
会
に

無
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
に
な
る
だ
ろ
う
と

い
う
こ
と
が
確
信
に
変
わ
る
の
に
時
間
は
か

か
ら
な
か
っ
た
。

　

松
島
相
談
役
は
、
今
年
の
1
月
か
ら
本
誌

で
り
す
シ
ス
テ
ム
の
地
域
密
着
型
パ
ー
ト
ナ

ー
制
度
の
必
要
性
に
つ
い
て
熱
く
説
か
れ
て

パ
ー
ト
ナ
ー
育
成
に
あ
た
り

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

長
谷
川
範
子

Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム 

顧
問
弁
護
士
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を
超
え
た
今
こ
そ
ス
タ
ー
ト
し
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な

っ
た
わ
け
だ
。

　

な
ぜ
今
な
の
か
、
松
島
相
談
役
に
聞
い
た
と
こ
ろ
、

こ
ん
な
答
え
が
返
っ
て
き
た
。　

　
『
生
前
契
約
は
儲
か
ら
な
い
。
儲
か
っ
ち
ゃ
い
け
な

い
。
儲
か
る
は
ず
が
な
い
仕
組
み
な
の
で
す
よ
。
と
こ

ろ
が
、
利
用
者
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
、
サ
ポ
ー
ト
が
増

え
て
い
っ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、
人
手
が
足
り
な
い
と
い

う
の
で
職
員
を
雇
用
し
て
い
っ
た
ら
、
あ
れ
よ
あ
れ
よ

と
人
件
費
が
増
大
し
て
し
ま
っ
た
。
3
年
く
ら
い
前
に

人
件
費
が
月
に
1
５
０
０
万
円
も
か
か
っ
て
い
る
と
聞

い
て
、
腰
を
抜
か
し
た
ん
で
す
よ
。
こ
こ
数
年
は
、
あ

り
が
た
い
こ
と
に
利
用
者
か
ら
の
寄
付
金
が
あ
っ
た
か

ら
な
ん
と
か
給
料
が
払
え
て
い
た
け
れ
ど
、
ご
寄
付
は

い
つ
い
く
ら
頂
け
る
か
分
か
ら
な
い
も
の
だ
か
ら
、
ご

寄
付
頼
り
経
営
は
危
険
極
ま
り
な
い
。
こ
の
よ
う
な
こ

と
を
続
け
て
い
て
は
生
前
契
約
と
い
う
仕
組
み
の
屋
台

骨
が
揺
ら
い
で
し
ま
う
。
利
用
者
と
の
契
約
は
、
超
長
4

4

期4
の
契
約
だ
か
ら
、
20
年
、
30
年
後
も
り
す
シ
ス
テ
ム

が
し
っ
か
り
と
存
続
し
て
な
く
ち
ゃ
な
ら
な
い
ん
で
す

よ
。
職
員
だ
っ
て
急
に
今
月
の
給
料
が
払
え
ま
せ
ん
と

言
わ
れ
た
ら
困
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
考
え
た
ら
夜
も
眠

れ
な
い
様
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
早
く
手
を
打
た
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
。
だ
が
、
手
を
打
つ
、
つ
ま
り
組
織
を

改
革
す
る
に
は
資
金
が
必
要
。
頭
を
抱
え
て
い
た
と
こ

ろ
、
た
ま
た
ま
令
和
3
年
に
ま
と
ま
っ
た
ご
寄
付
を
頂

け
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
、
り
す
シ
ス
テ
ム
を
永
続
的

な
組
織
と
す
る
た
め
の
改
革
に
そ
の
ご
寄
付
を
使
わ
せ

て
い
た
だ
こ
う
、
と
考
え
た
ん
で
す
よ
。』

　

新
た
な
制
度
を
ス
タ
ー
ト
す
る
に
は
、
退
職
し
て
い

く
職
員
へ
の
手
当
か
ら
始
ま
り
、
イ
ン
フ
ラ
す
な
わ
ち

デ
ー
タ
管
理
シ
ス
テ
ム
の
再
構
築
費
用
、
ハ
ー
ド
設
備

の
設
備
投
資
、
パ
ー
ト
ナ
ー
育
成
の
た
め
の
研
修
関
係

費
用
、
パ
ー
ト
ナ
ー
制
度
確
立
の
た
め
の
組
織
内
規
定

の
整
備
に
か
か
る
費
用
な
ど
、様
々
な
経
費
が
必
要
だ
。

近
日
中
に
こ
れ
ら
を
整
え
な
が
ら
地
域
密
着
型
パ
ー
ト

ナ
ー
制
度
を
安
定
的
に
運
営
し
て
い
き
た
い
と
い
う
わ

け
だ
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
、
新
体
制
に
対
す
る
心
配
の

声
も
届
い
て
い
る
。

　

最
も
多
い
の
が
、『
私
の
地
域
の
パ
ー
ト
ナ
ー
は
誰

に
な
る
の
で
す
か
？
早
く
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。』
と

い
う
声
。

　

次
に
多
い
の
が
『
私
の
個
人
情
報
は
保
護
さ
れ
て
い

ま
す
か
？　

パ
ー
ト
ナ
ー
と
い
う
人
た
ち
に
見
ら
れ
る

と
思
う
と
心
配
で
す
。』
と
い
う
声
だ
。

　

り
す
シ
ス
テ
ム
は
パ
ー
ト
ナ
ー
の
育
成
に
最
も
気
を

配
っ
て
進
め
て
い
る
。「
契
約
家
族
」
の
仕
事
は
、「
家

族
」
の
役
割
な
の
だ
か
ら
、「
誰
に
で
も
出
来
る
仕
事
」

と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
が
、
実
は
、
大
変
難
し
い
部

分
が
あ
る
。
そ
れ
は
、技
術
的
知
識
的
な
点
で
は
な
く
、

り
す
シ
ス
テ
ム
が
大
切
に
し
て
い
る
理
念
や
信
念
を
共

通
認
識
と
し
て
常
に
心
に
持
っ
て
い
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
点
で
あ
る
。

い
る
が
、
こ
れ
ま
で
の
制
度
の
問
題
点
で
あ
る
『
赤
字

体
質
』
を
抜
本
的
に
改
革
し
、
か
つ
、
り
す
シ
ス
テ
ム

の
仕
組
み
を
永
続
さ
せ
る
に
は
こ
の
方
法
し
か
な
い
と

の
信
念
で
突
き
進
ん
で
い
る
。

　　

か
つ
て
の
職
員
か
ら
は
、『
利
用
者
か
ら
い
た
だ
く

手
数
料
を
値
上
げ
す
れ
ば
よ
い
』
と
か
、『
全
国
に
手

を
広
げ
る
か
ら
無
理
が
あ
る
の
で
あ
っ
て
、
地
域
限
定

に
す
れ
ば
よ
い
』な
ど
の
意
見
を
聞
く
こ
と
も
あ
っ
た
。

　

し
か
し
、
り
す
シ
ス
テ
ム
の
生
前
契
約
は
、『
だ
れ

で
も
』
利
用
で
き
る
こ
と
に
こ
そ
意
味
が
あ
り
、
経
済

的
に
恵
ま
れ
た
限
ら
れ
た
人
を
対
象
と
し
た
も
の
で
は

な
い
し
、
本
来
で
あ
れ
ば
全
国
的
に
行
政
が
す
べ
き
こ

と
を
、
い
わ
ば
や
む
な
く
、
り
す
シ
ス
テ
ム
が
担
っ
て

い
る
の
で
あ
っ
て
、
地
域
を
限
定
し
て
行
う
も
の
で
も

な
い
。

　

私
た
ち
は
生
前
契
約
と
い
う
社
会
装
置
を
、
い
か
に

し
て
「
誰
で
も
が
、
安
心
し
て
、
い
つ
で
も
利
用
で
き

る
仕
組
み
に
す
る
か
」、
知
恵
を
絞
っ
て
考
え
て
作
り

上
げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
あ
っ
て
、
決
し
て
限
ら

れ
た
人
や
地
域
に
限
定
し
た
方
向
性
を
指
向
し
て
は
な

ら
な
い
と
考
え
て
い
る
。

　

そ
こ
で
、
原
点
回
帰
、
す
な
わ
ち
創
始
者
松
島
相
談

役
が
生
前
契
約
を
ス
タ
ー
ト
し
た
と
き
に
想
定
し
て
い

た
も
の
の
、
当
初
は
知
名
度
も
信
用
力
も
組
織
力
も
な

か
っ
た
こ
と
か
ら
実
現
で
き
な
か
っ
た
地
域
密
着
型
パ

ー
ト
ナ
ー
制
度
を
、
有
効
登
録
利
用
者
が
４
２
０
０
名
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利
用
者
の
皆
さ
ん
は
、り
す
シ
ス
テ
ム
の
基
本
理
念
、

綱
領
を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。

〈
基
本
理
念
〉

１
．
基
本
的
人
権
の
享
有
と
社
会
正
義
の
実
現

生
前
契
約
は
、
世
界
人
権
宣
言
、
日
本
国
憲
法
に
う
た

わ
れ
て
い
る
、「
人
が
こ
の
世
に
生
ま
れ
な
が
ら
に
享

受
し
て
い
る
人
間
の
尊
厳
や
平
等
性
、
言
論
、
思
想
、

信
条
、
信
仰
の
自
由
な
ど
を
人
間
固
有
の
権
利
と
し
て

認
め
尊
重
す
る
」
こ
の
趣
旨
に
則
り
社
会
正
義
の
実
現

に
努
力
す
る
こ
と
。

２
．「
地
球
環
境
の
保
全
」
と
「
人
」
と
の
共
生
社
会

の
実
現

地
球
誕
生
か
ら
46
億
年
。
生
命
の
誕
生
か
ら
38
億

年
。
ウ
ィ
ル
ス
は
30
数
億
年
前
誕
生
、
人
は
た
か
だ
か

６
０
０
～
７
０
０
年
前
に
誕
生
し
た
母
な
る
地
球
で
の

新
参
者
。

そ
ん
な
「
人
」
と
い
う
生
物
が
地
球
と
い
う
星
の
中
で
、

傍
若
無
人
に
振
舞
っ
て
い
る
こ
と
に
対
す
る
猛
省
と
、

謙
虚
さ
を
取
り
戻
し
、
私
た
ち
人
間
は
地
球
と
共
に
生

か
さ
れ
る
と
い
う
、
地
球
市
民
社
会
の
実
現
を
目
指
す

こ
と
。

３
．
死
者
の
人
権
の
確
立
と
擁
護

生
前
契
約
は
死
者
に
は
人
と
し
て
の
権
利
が
あ
る
こ
と

を
宣
言
し
ま
す
。
民
法
に
規
定
す
る
「
遺
言
」
は
単
に

財
産
の
相
続
や
遺
贈
に
限
ら
ず
、
子
の
認
知
や
相
続
人

の
廃
除
等
の
身
分
行
為
ま
で
、
死
後
実
現
出
来
る
の
で

す
。
生
前
契
約
は
こ
れ
ら
民
法
の
規
定
の
中
で
創
意
工

夫
し
て
、
死
後
事
務
と
い
う
領
域
を
創
生
し
ま
し
た
。

そ
の
基
本
的
原
理
は
死
者
、
死
後
に
も
生
前
と
同
じ
よ

う
な
権
利
能
力
が
あ
る
と
し
た
こ
と
で
す
。
生
前
契
約

は
死
者
の
人
権
の
確
立
と
擁
護
を
基
本
理
念
と
し
て
い

ま
す
。

〈
基
本
綱
領
〉

１
．
個
人
情
報
の
保
護
と
適
切
な
管
理
、
運
用

生
前
契
約
は
個
人
情
報
保
護
法
の
遵
守
は
当
然
で
あ
り

ま
す
が
、
同
法
が
対
象
と
し
て
い
な
い
死
後
の
個
人
情

報
ま
で
を
も
保
護
す
る
立
場
で
す
。

生
前
契
約
の
履
行
業
務
を
円
滑
に
進
め
る
に
は
、
お
預

か
り
し
た
多
く
の
個
人
情
報
を
駆
使
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
個
人
情
報
の
取
扱
い
は
厳
格
且
つ
適
正
で

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

２
．
自
己
決
定
と
自
己
責
任

生
前
契
約
は
自
己
決
定
で
ス
タ
ー
ト
し
、
自
己
決
定
の

結
果
は
自
己
責
任
に
よ
り
完
結
す
る
社
会
的
な
文
化
装

置
で
す
。
決
定
し
た
こ
と
の
実
現
を
り
す
シ
ス
テ
ム
等

の
受
託
機
関
に
託
す
こ
と
が
出
来
ま
す
。
託
さ
れ
た
り

す
シ
ス
テ
ム
は
違
法
行
為
、
公
序
良
俗
に
反
す
る
こ
と

等
以
外
は
忠
実
に
実
行
し
ま
す
。
実
現
に
要
す
る
費
用

は
自
己
責
任
に
よ
る
自
己
負
担
が
原
則
で
す
。

３
．
危
機
管
理
能
力
の
研
磨

生
前
契
約
に
よ
る
契
約
家
族
づ
く
り
そ
の
も
の
が
危
機

管
理
と
言
っ
て
良
い
の
で
す
。
人
生
最
大
の
危
機
は

「
死
」
そ
の
前
段
に
は
必
然
と
も
い
え
る
「
老
」「
病
、

ケ
ガ
」
が
あ
り
そ
れ
は
不
意
に
訪
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
人

生
に
お
け
る
三
大
危
機
を
い
か
に
回
避
し
危
機
か
ら
脱

出
す
る
か
。

そ
の
時
頼
り
に
な
る
の
が
契
約
家
族
と
し
て
の
り
す
シ

ス
テ
ム
で
す
。

生
前
契
約
に
携
わ
る
者
に
は
危
機
管
理
能
力
の
涵
養
が

必
須
要
件
で
す
。
日
々
怠
り
な
く
研
鑽
し
ま
し
ょ
う
。

４
．
宗
教
的
中
立
性
の
確
保

葬
送
儀
礼
と
宗
教
、
特
に
仏
教
は
密
接
不
可
分
と
一
般

に
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
死
後
に
必
要
な
手
続
き
、

居
住
空
間
の
片
づ
け
、
物
の
処
分
な
ど
広
義
の
死
後
事

務
を
総
合
的
に
受
託
し
、
そ
れ
を
履
行
す
る
行
為
に
、

宗
教
性
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
タ
ッ
フ
が
自
己
の
宗

教
を
信
じ
る
こ
と
は
憲
法
で
保
障
さ
れ
て
い
る
権
利
で

す
。
し
か
し
自
己
の
信
ず
る
宗
教
等
を
契
約
者
に
勧
奨

し
た
り
、
い
わ
ん
や
強
要
、
強
制
す
る
こ
と
が
あ
っ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
但
し
、
契
約
者
自
身
が
自
己
の
信
じ

る
宗
教
や
宗
教
心
に
基
づ
く
、
宗
教
儀
礼
を
死
後
事
務

に
導
入
す
る
こ
と
に
対
す
る
支
援
は
当
然
の
こ
と
で

す
。

５
．
創
造
性
と
先
見
性
の
豊
か
さ

創
造
性
は
、
世
の
中
で
起
こ
っ
て
い
る
様
々
な
事
象
を

こ
れ
で
良
い
の
か
、
と
疑
問
を
抱
き
解
を
求
め
る
姿
勢

か
ら
芽
生
え
ま
す
。
適
切
、
的
確
な
現
状
認
識
か
ら
、

新
し
い
発
想
や
ア
イ
デ
ィ
ア
、
ノ
ウ
ハ
ウ
も
生
み
出
せ

ま
す
。
契
約
者
の
多
く
は
、「
生
前
契
約
」
に
創
造
的
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８
．
低
コ
ス
ト
高
成
果
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
の
実
現

り
す
シ
ス
テ
ム
は
非
営
利
組
織
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
コ

ス
ト
意
識
を
契
約
者
と
と
も
に
共
有
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
契
約
者
に
対
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
１
件
１
件
に

つ
い
て
、
ど
の
よ
う
な
方
法
で
実
施
す
れ
ば
時
間
、
費

用
と
も
に
低
廉
で
高
品
質
の
成
果
が
得
ら
れ
る
か
を
常

に
模
索
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

９
．
生
前
契
約
受
託
機
関
の
役
割

受
託
機
関
で
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
の
役
割
は
、

契
約
者
の
皆
さ
ん
自
身
が
生
き
方
、
死
に
方
を
自
己
決

定
し
、
そ
の
結
果
を
書
面
に
さ
れ
た
も
の
を
お
預
か
り

し
ま
す
。
そ
の
デ
ー
タ
を
適
切
に
管
理
し
、
そ
の
デ
ー

タ
に
よ
る
り
す
シ
ス
テ
ム
の
支
援
が
必
要
に
な
っ
た
時

に
は
、
デ
ー
タ
に
基
づ
き
そ
れ
ぞ
れ
の
業
務
に
つ
い
て

適
切
な
人
や
事
業
者
に
対
し
て
履
行
を
委
託
し
、
そ
の

業
務
の
完
全
履
行
の
確
認
を
す
る
こ
と
で
す
。

10
．
一
日
学
ば
ざ
れ
ば
そ
の
言
危
し

変
化
の
激
し
い
現
代
社
会
で
は
一
日
否
、
ひ
と
と
き
学

ば
な
く
て
も
危
機
管
理
と
し
て
的
確
な
判
断
が
出
来
な

く
な
り
ま
す
。
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
判
断
の
迷
い
や

不
的
確
な
判
断
は
、
契
約
者
の
不
幸
を
招
き
組
織
に
大

き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
学
び

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　

パ
ー
ト
ナ
ー
研
修
で
は
、
ま
ず
も
っ
て
こ
の
基
本
理

念
と
綱
領
を
学
ん
で
い
た
だ
く
。
パ
ー
ト
ナ
ー
業
務
で

個
別
具
体
的
な
場
面
に
お
い
て
、
迷
っ
た
り
悩
ん
だ
り

す
る
こ
と
は
当
然
あ
る
は
ず
だ
が
、
そ
ん
な
と
き
に
は

常
に
基
本
理
念
と
綱
領
と
い
う
「
り
す
シ
ス
テ
ム
の
原

点
」
に
戻
っ
て
考
え
て
ほ
し
い
か
ら
だ
。

　

ま
た
、
個
々
の
サ
ポ
ー
ト
に
お
い
て
、
基
本
理
念
が

心
に
刻
ま
れ
て
い
る
か
否
か
で
、
一
つ
一
つ
の
行
動
が

変
わ
っ
て
く
る
。
基
本
が
最
も
大
事
な
の
で
あ
る
。

　

私
も
パ
ー
ト
ナ
ー
研
修
の
講
師
を
務
め
て
い
る
。
現

在
の
担
当
は
、「
個
人
情
報
の
保
護
と
遵
守
事
項
」「
公

証
役
場
と
公
正
証
書
」「
成
年
後
見
制
度
と
り
す
シ
ス

テ
ム
の
任
意
後
見
契
約
」
の
3
講
義
で
あ
る
。
こ
れ
ら

の
研
修
で
は
細
か
な
知
識
は
後
で
資
料
を
確
認
し
て
も

ら
え
れ
ば
良
い
と
し
て
、「
ど
う
し
て
個
人
情
報
が
大

切
な
の
か
」「
ど
う
し
て
公
正
証
書
を
用
い
た
契
約
を

大
切
に
し
て
い
る
の
か
」「
ど
う
し
て
任
意
後
見
契
約

を
結
ん
で
い
た
だ
く
の
か
」
と
い
っ
た
、
根
本
の
部
分

を
主
に
解
説
し
て
い
る
。
根
本
の
部
分
が
分
か
れ
ば
、

あ
と
は
個
々
の
知
識
を
学
び
経
験
を
積
ん
で
学
ん
で
い

た
だ
く
こ
と
で
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
が
提
供
で
き
る
。

　

こ
の
よ
う
に
り
す
シ
ス
テ
ム
は
パ
ー
ト
ナ
ー
育
成
に

お
い
て
、
り
す
シ
ス
テ
ム
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
を

伝
え
て
い
る
こ
と
が
お
分
か
り
頂
け
る
と
思
う
。

　

パ
ー
ト
ナ
ー
に
は
個
人
情
報
に
関
す
る
義
務
を
課
す

と
同
時
に
、
情
報
管
理
の
面
で
は
、
当
然
り
す
シ
ス
テ

ム
側
の
シ
ス
テ
ム
構
築
が
大
切
で
あ
り
、
両
面
か
ら
し

っ
か
り
と
管
理
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

な
未
来
を
期
待
し
て
い
る
の
で
す
。

未
来
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
描
く
た
め
に
も
、
先
見
性
、
将
来

の
方
向
性
を
的
確
に
捉
え
ら
れ
る
能
力
を
、
研
磨
し
ま

し
ょ
う
。

６
．「
情
」
と
「
理
」
を
調
和
さ
せ
公
平
性
を
担
保
す

る
能
力
の
研
磨

理
論
的
に
突
き
詰
め
れ
ば
角
が
立
ち
ま
す
。
情
に
掉さ

お

さ

せ
ば
流
さ
れ
ま
す
。
と
か
く
こ
の
世
は
難
し
い
…
。

夏
目
漱
石
の
小
説
の
一
節
を
も
じ
っ
た
も
の
で
す
が
、

契
約
に
よ
る
家
族
と
し
て
の
た
し
な
み
や
、
立
居
振
舞

い
に
は
気
配
り
が
必
要
で
す
。
業
務
を
行
う
に
あ
た
っ

て
あ
の
人
、
こ
の
人
に
よ
っ
て
異
な
る
対
応
は
避
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
公
平
性
の
担
保
が
重
要
で
す
。

契
約
者
お
１
人
お
１
人
に
対
し
て
は
常
に
、
謙
虚
、
尊

敬
、
誠
意
、
親
愛
の
情
を
以
っ
て
接
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
が
、
一
定
の
距
離
感
を
保
ち
、
深
入
り
し
す
ぎ

な
い
こ
と
が
肝
要
で
す
。

 

７
．「
非
営
利
」
と
「
社
会
貢
献
」
の
実
現

生
前
契
約
を
金
儲
け
の
手
段
と
し
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

但
し
組
織
を
維
持
し
業
務
に
携
わ
る
者
の
生
活
権
は
保

証
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
ス
タ
ッ
フ
に
は
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
原
則
を
適
用
し
て
い
ま
す
。
日
常
の

生
前
契
約
履
行
業
務
そ
の
も
の
が
社
会
貢
献
で
あ
る
と

い
う
立
ち
位
置
を
守
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
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ば
な
ら
な
い
。

　

お
預
か
り
し
た
情
報
は
、
依
頼
さ
れ
た
事
務
を
履
行

す
る
た
め
に
守
り
、
必
要
な
時
期
に
し
っ
か
り
と
情
報

を
取
り
出
し
て
、
実
行
す
る
。
実
行
す
る
の
は
そ
の
土

地
の
葬
儀
社
で
あ
っ
た
り
、
片
付
け
業
者
と
な
る
が
、

彼
ら
に
指
示
を
し
て
支
払
い
を
す
る
の
は
、
皆
様
か
ら

の
個
人
情
報
を
し
っ
か
り
と
委
ね
ら
れ
た
、
り
す
シ
ス

テ
ム
に
他
な
ら
な
い
。

　

こ
れ
ま
で
は
「
家
族
」
が
業
者
を
手
配
し
て
指
示
す

る
役
割
を
担
っ
て
い
た
が
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
「
契

約
家
族
」
と
し
て
、
り
す
シ
ス
テ
ム
が
そ
の
手
配
を
行

う
。「
あ
れ
を
し
て
、こ
れ
を
し
て
。
あ
れ
は
し
な
い
で
。

こ
れ
を
幾
ら
で
や
っ
て
」
全
て
、
利
用
者
の
皆
様
か
ら

お
預
か
り
し
た
指
示
を
も
と
に
発
注
を
か
け
る
。

　「
死
人
に
口
な
し
」
を
許
さ
ず
、
り
す
シ
ス
テ
ム
が

亡
く
な
っ
た
方
の
代
わ
り
の
口
に
な
り
、
目
と
な
る
。

そ
う
い
う
仕
組
み
だ
。

　

家
族
で
あ
れ
ば
、
何
と
な
く
わ
か
る
こ
と
か
も
し
れ

な
い
し
、
契
約
書
が
な
く
て
も
関
係
各
所
は
『
家
族
』

で
あ
る
こ
と
だ
け
で
対
応
す
る
こ
と
が
可
能
だ
。

　

一
方
、
他
人
で
あ
る
り
す
シ
ス
テ
ム
は
書
面
に
文
字

を
も
っ
て
明
確
に
指
示
し
て
い
た
だ
か
な
い
と
理
解
で

き
な
い
し
、
対
外
的
に
実
行
す
る
こ
と
も
で
き
な
い
。

そ
の
た
め
の
意
思
表
示
に
関
す
る
書
類
な
の
で
あ
る
。

　

最
後
に
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
な
る
た
め
に
は
、
り
す
シ

ス
テ
ム
関
係
者
か
ら
の
推
薦
を
必
須
と
し
て
い
る
。
現

在
の
と
こ
ろ
、
公
募
に
よ
る
募
集
は
、
広
く
人
材
を
集

め
る
こ
と
が
出
来
る
反
面
、
理
念
の
理
解
を
は
じ
め
、

じ
っ
く
り
と
育
成
す
る
仕
組
み
が
整
っ
て
い
な
い
た

め
、
採
用
し
て
い
な
い
。

　

現
在
、
り
す
シ
ス
テ
ム
理
事
か
ら
の
紹
介
者
、
り
す

シ
ス
テ
ム
の
職
員
か
ら
の
紹
介
者
を
中
心
に
研
修
を
始

め
て
い
る
。
松
島
相
談
役
か
ら
の
呼
び
か
け
で
、数
名
、

利
用
者
か
ら
の
推
薦
者
や
利
用
者
ご
自
身
も
手
を
挙
げ

て
く
だ
さ
っ
て
い
て
嬉
し
い
限
り
で
あ
る
。

　

実
は
私
自
身
も
、
実
姉
、
義
姉
、
姪
、
ご
近
所
の
行

政
書
士
数
名
、
同
期
の
弁
護
士
数
名
を
推
薦
し
て
い

る
。
し
っ
か
り
と
り
す
シ
ス
テ
ム
の
理
念
と
綱
領
を
頭

と
心
に
刻
ん
だ
パ
ー
ト
ナ
ー
を
じ
っ
く
り
と
育
成
し
て

い
き
、
2
，
3
年
の
う
ち
に
は
全
国
津
々
浦
々
に
り
す

セ
ン
タ
ー
の
看
板
を
見
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
。

　

次
に
、
個
人
情
報
に
関
し
て
改
め
て
り
す
シ
ス
テ
ム

の
姿
勢
を
確
認
し
た
い
。

　

分
か
り
や
す
い
よ
う
に
、
も
し
私
が
利
用
者
の
立
場

だ
っ
た
ら
ど
う
感
じ
る
か
を
想
像
し
て
み
た
い
。

『
…
…
…
申
出
書
、
企
画
書
、
後
見
意
思
、
医
療
上
の

判
断
に
関
す
る
意
思
表
示
書
な
ど
、
書
く
書
類
が
た
く

さ
ん
あ
る
。
こ
れ
ら
の
一
つ
一
つ
の
書
類
を
書
き
な
が

ら
、
改
め
て
自
分
の
考
え
を
整
理
し
よ
う
。

　

自
分
が
意
識
不
明
に
な
っ
た
時
、
う
ま
く
言
葉
が
し

ゃ
べ
れ
な
く
な
っ
た
時
、
代
わ
り
に
り
す
シ
ス
テ
ム
に

伝
え
て
も
ら
い
た
い
こ
と
は
何
か
。
や
っ
て
も
ら
い
た

い
こ
と
は
何
か
。
誰
に
伝
え
て
ほ
し
い
の
か
。
誰
に
伝

え
な
い
で
ほ
し
い
の
か
。
ま
た
、
こ
の
こ
と
だ
け
は
触

れ
た
く
な
い
、
絶
対
に
伝
え
て
ほ
し
く
な
い
こ
と
は
何

か
。

　

認
知
症
に
な
っ
た
後
、
自
分
が
判
断
で
き
な
く
な
っ

た
時
に
し
て
ほ
し
い
こ
と
、
し
て
ほ
し
く
な
い
こ
と
は

何
か
。

　

自
分
の
死
後
、
死
人
に
口
な
し
に
な
っ
た
時
に
絶
対

に
実
施
し
て
も
ら
い
た
い
事
は
何
か
。
こ
れ
ら
の
情
報

を
り
す
シ
ス
テ
ム
に
預
け
、
実
施
を
委
ね
る
た
め
に
、

し
っ
か
り
と
書
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
。』

　

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
こ
の
よ
う
に
考
え
、
り
す
を
信

じ
て
委
ね
て
い
る
以
上
、
り
す
シ
ス
テ
ム
の
責
任
は
極

め
て
重
大
で
あ
り
、
り
す
シ
ス
テ
ム
は
利
用
者
の
負
託

に
「
絶
対
に
」（
敢
え
て
普
段
は
使
わ
な
い
「
絶
対
」

と
い
う
言
葉
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
く
。）
応
え
な
け
れ
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地域密着型パートナー制度地域密着型パートナー制度
コーディネーター紹介コーディネーター紹介！！

生前サポートの業務が、こんなに感動するものとは思いませんでした。
受診や入退院サポートの際には利用者様の体験談や思い出話を聴きなが
ら、自分の人生にプラスアルファをいただいています。さらに感激する
のが、挨拶のあと利用者様から【安心】の言葉を、おいとまをする時に
は【感謝】の言葉を多くいただくことです。心がけているのは、笑顔で
本当の家族として接することです。そして、聞き上手になって会話を楽
しんでいただくことです。現在、新設の町田事務所で【契約家族コーディ
ネーター】の募集業務と【りすシステム】の PR 活動を行っています。是
非、多くの契約家族コーディネーターの皆さんに、生前サポート業務の
喜びを共に味わっていただきたいと切に思います。利用者様と共に明る
く、楽しく、朗らかに、生き生きと、りすシステムの活動を盛りあげましょ
う。

これからの生前契約の中核を担うのがパートナー制度です。
これまでの生前契約のサービスは、どこで切っても同じ図柄の出てくる「金太郎飴」型によって「公平性」を重視
して来ました。
金太郎飴作戦では公平性は保てますが「情」の部分、つまり家族の情愛といっても良い面に欠けるところがあった
と思います。これから歩みはじめるパートナー制度は、地域に密着することで「情」の部分が手厚くなることを期
待しています。
それはコーディネーターが近くに住んでいたり、事務所があれば朝夕顔を合わすこともあるでしょうし、隣人とし
ての関係も生れることを期待しています。

「情」に流されすぎると、プロとしての自覚や資質が保たれませんので、研修に力を入れます。
りすシステム所定の「契約家族コーディネーター研修」（初級 2 日間 14 科目）を履修して、りすシステムから資格
認定を受けた人がパートナーになりますので「情」と「智」兼備の人材が、利用者の皆様に寄り添ったサポートが
出来ることを、ご期待いただきたく存じます。

「第○○区」は衆議院議員選挙の選挙区を示しており、そこを起点に活躍していただく試みです。
次号以降、順次パートナーのご紹介をしていきますので、ご期待くださいませ。（文責：松島如戒）

神奈川県　第 7 区  りすセンター神奈川・横浜　小島修さん

小島修さん（73 歳）は 3 年前の秋、りすシステムのシニアアドバイザーとして生前契約活動
に参画し、生前サポートの経験も豊富な人気者です。
小島修さんは「現代マナー道」の第一人者岩下宣子さんの弟さんの「修ちゃん」です。
岩下宣子さんは現在 NPO りすシステム監事の職にありますが、1999 年の生前契約アドバイ
ザー養成講座 1 期生で、現在りすシステムで活躍している同期は九州支部の岩永さんとお二
人だけという古い古い同志です。お姉様の推薦で修さんもシニアアドバイザーを引受けて下
さっていたのです。新制度の企画準備の最初からお誘いして、統括会社の役員にも就任して
いただき、企画スタッフとしてご活躍いただくと同時に、生前サポートでも活躍していただ
いています。お姉様の宣子さんから「修は面倒見が良く友人知人も多いので、これからのり
すシステムにとって、きっとお役に立てると思う」と太鼓判付で、今後普及啓発活動の要と
して期待しています。
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「ありがとう」を心の励みに・・・・
私が大事にしていることは感謝の気持ちを常に持つことです。長いこと
JA に勤務しご高齢のお客様と接する機会が多く、相手の立場になって
お話するよう心掛けておりました。また、葬儀社の仕事はご遺族の、言
葉にできないようなお気持ちを察しながら、業務を行っておりましたが、
逆に故人様の想いはどうだったのかなと思う場面にも接して参りまし
た。そんな時にりすシステムを知る機会があり現在は、生前中にご利用
者様が自分の家族だったらと思いながら接するよう心がけております。
でも私は他人なので「サポートしてくれてありがとう」と言ってもらえ
る事がとても嬉しく、また次も頑張ろうと思えるのです。これからもご
利用者様に「ありがとう」と言ってもらえるように精進していきたいと
思います。

皆さま初めまして NPO りすシステムパートナーの山下智弘と申します。
紹介文でも記載していただきましたが、土地っ子として地元で活動をして
おり、地元の方々の何かお役に立ちたいと思っていましたが、中々活動で
きる機会に恵まれず、きっかけを探しておりました。そんな中、昨年 7 月
松島相談役と出会った時に言われた「100 万人の方々の助けになりたい」
という言葉に衝撃を受け、この度、縁あってりすシステムの活動に参加さ
せていただくことになりました。
これから先、りすシステムのサービスは世の中に無くてはならない存在に
なります。現在の会員の皆さまが満足いくサポートや仕組みを構築するこ
とにより、今後、会員数が 1 万人、10 万人、100 万人と増え続けていくと
思います。たくさんの皆さまのお役に立ち、ご意見をお伺いすることで、
今後より良いサービスや仕組みを創り実行していきたいと考えておりま
す。宜しくお願いいたします。

埼玉県　第 3 区 りすセンター埼玉・越谷　山下智弘さん

山下智弘さん（42 歳）の経歴は私（松島）とちょっと似ていて、お墓や不動産業フランチャ
イズ本部にてコンサルタントの仕事を経て、出身地の越谷で「のうこつの窓口」という墓
じまいに関する相談を受けたり、土地っ子の利点を生かしてお寺とコラボで境内に永代供
養型の納骨堂や樹木葬を建立し、その募集業務を行う会社を昨年始めに立上げたばかりの、
最近の若者には珍しい進取の気性に富んだ方です。
その気概に惚れ込んで新しい生前契約運動に力を貸してほしいとお誘いしました。
山下さんは統括会社の役員に推挙し、仕組みづくりと仲間づくり活動を着実に進めていま
す。地の利としては利用者の多い千葉県の柏、松戸、船橋、市川なども当初はテリトリー
として活動してもらえると期待しています。もちろん「力仕事」だけではありませんが若
くて力持ちの山下さんには期待するところ大です。

東京都　第 20 区  りすセンター東京・東村山　武井安彦さん

武井安彦さん（55 歳）前職は地元の山梨県旧美富士農協で金融担当、地元の大手葬儀社の
責任者として活躍されていました。体調を崩され病気療養後新しい仕事として以前ご縁の
あったりすシステムの仕事が出来ないか…とご相談がありました。3 年前の秋頃のことでし
た。私たちも地域密着型パートナー制度の企画に着手していたので、モデル事業制度として
東村山市の駅近くに拠点を設け、生前サポートや新木場りすセンターの夜勤などの実務を経
験しています。このたび新制度のコーディネーター研修を終了し、契約家族コーディネーター
によるパートナー第 1 号として 10 月から本格的な活動を始めています。山梨県の実家で農
業に携わりながら単身赴任で活躍中の武井さん、誠実な人柄でファンも増えています。
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〈
年
金
シ
リ
ー
ズ  

第
９
回
〉

　

原
　
令
子

株
式
会
社
ジ
ェ
イ
･
サ
ポ
ー
ト 

代
表
取
締
役

社
会
保
険
労
務
士
原
令
子
事
務
所 

所
長

　
「
僕
の
年
金
は
、
老
齢
厚
生
年
金
と
老
齢
基
礎
年
金
で

ね
、 

65
歳
で
完
全
に
リ
タ
イ
ア
し
て
か
ら
は
年
間
の
合

計
で
約
２
４
０
万
円
を
受
け
取
っ
て
る
。
と
こ
ろ
が
今

回
か
ら
振
込
額
が
６
万
５
０
０
０
円
も
減
額
さ
れ
て
ド

キ
ッ
と
し
た
よ
。
だ
っ
て
年
間
で
40
万
円
近
く
カ
ッ
ト

に
な
る
っ
て
こ
と
で
し
ょ
う
。
今
で
も
厳
し
い
状
況
の

家
計
が
ま
す
ま
す
厳
し
く
な
っ
て
、
そ
れ
こ
そ
老
後
破

産
で
す
よ
。」
と
汗
を
拭
き
な
が
ら
相
談
に
駆
け
込
ん
で

こ
ら
れ
た
の
は
、
67
歳
の
男
性
Ｓ
さ
ん
で
す
。

　

Ｓ
さ
ん
の
年
金
が
減
額
さ
れ
た
理
由
で
す
が
、
減
っ

た
金
額
か
ら
推
察
す
る
と
、
老
齢
厚
生
年
金
に
加
算
さ

れ
る
加
給
年
金
額 (

39
万
５
０
０
円
／
年
額)

が
停
止

さ
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

　

加
給
年
金
額
は
、
い
わ
ば
年
金
の
家
族
手
当
の
よ
う

な
も
の
で
す
。
し
か
し
、
す
べ
て
の
老
齢
厚
生
年
金
に

加
給
年
金
額
が
加
算
さ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

図
表
１
の
チ
ャ
ー
ト
に
あ
る
よ
う
に
、
加
算
は
い
く
つ

か
の
条
件
に
該
当
し
て
い
る
場
合
に
限
り
行
わ
れ
ま

す
。 「

突
然
の
年
金
減
額
！　

理
由
は
妻
の
…
…
」

図表 1

子の加給年金額が
加算される

いいえ

いいえ

はい

配偶者自身が年金を
受給している間は加
給年金額は支給停止
される

⑥ 配偶者が 65 歳未満の間、加給
年金額が加算される

はい

加給年金額加算チャート

■加給年金額加算が停止された理由をチャートで確
　認しましょう。質問の回答は現在のＳさんと妻の
　状況で判断します。

チャート①①
厚生年金加入期間は 20 年以上ですか ?
→ S さんは厚生年金に 42 年加入していたので「はい」
チャート②②
生計維持関係にある配偶者がいますか ?
→専業主婦の妻がいるので「はい」
チャート③③
妻は 65 歳未満ですか ? →「いいえ」
　　【結論】加給年金額は加算されない加給年金額は加算されない

■　チャート②の注記
・  生計維持関係とは、生計同一で配偶者等の
　前年の年収が 850 万円未満であること

・  子とは、原則 18 歳に達した日以後の最初
　の 3 月 31 日までの間にある未婚の子

生計維持関係にある配偶者
または、子がありますか？

②

はい

配偶者は 65 歳未満ですか？
③

はい
配偶者は、加入期間が 20 年以
上ある老齢厚生年金、退職共済
年金を受給していますか？

④

いいえ
配偶者は、障害基礎年金、障害
厚生 ( 共済 ) 年金 ( １，２，３級 )
を受給していますか？

⑤

いいえ

加給年金額は加算されない
いいえ

厚生年金保険の被保険者期間は
20 年以上ですか？

①

はい

配偶者がある場合 子がある場合
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Ｓ
さ
ん
が
受
給
し
て
い
た
老
齢
厚
生
年
金
に
は
、
Ｓ

さ
ん
が
65
歳
到
達
時
か
ら
加
給
年
金
額
が
加
算
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
数
か
月
前
に
妻
が
65
歳
に
到
達

し
た
こ
と
に
よ
っ
て
「
加
給
年
金
額
は
配
偶
者
が
65
歳

未
満
の
間
加
算
さ
れ
る
」
の
条
件
に
該
当
し
な
く
な
っ

た
の
で
加
算
は
停
止
さ
れ
、
そ
の
結
果
、
振
込
額
が
減

額
に
な
り
ま
し
た
。

　

加
給
年
金
額
は
、
配
偶
者
が
65
歳
に
な
り
年
金
の
受

け
取
り
を
開
始
す
る
ま
で
の
間
の
世
帯
の
収
入
を
補
う

た
め
に
加
算
さ
れ
る
と
い
う
意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
加
給
年
金
額
は
、
配
偶
者
が
65
歳
に
な
っ
て

老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
加
算
が

停
止
さ
れ
る
の
で
す
。

　

で
は
次
に
「
今
で
も
厳
し
い
状
況
の
家
計
が
さ
ら
に

厳
し
く
な
る
」
と
の
ご
心
配
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

Ｓ
さ
ん
は
、
世
帯
あ
た
り
の
年
金
額
が
減
る
の
で
は
な

い
か
と
心
配
し
て
い
ま
す
が
、図
表
2
を
ご
覧
下
さ
い
。

妻
が
65
歳
に
到
達
し
た
時
点
で
、
加
給
年
金
額
は
支
給

停
止
と
な
り
ま
す
が
、
妻
は
老
齢
基
礎
年
金
と
振
替
加

算
額(

図
表
３
参
照)

が
受
給
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

具
体
的
に
は
、
ど
の
く
ら
い
の
金
額
に
な
る
の
か
、

試
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
Ｓ
さ
ん
の
妻
は
、
厚
生
年
金
加
入
者
の
被
扶
養
配
偶

者
（
年
収
が
１
３
０
万
円
未
満
の
人
）
で
し
た
の
で
、

昭
和
61
年
4
月
か
ら
60
歳
に
な
る
ま
で
の
30
年
間
、
第

３
号
被
保
険
者
と
し
て
国
民
年
金
に
加
入
し
ま
し
た
。

老
齢
基
礎
年
金
は
約
58
万
円（
年
額
表
示
。以
下
同
様
）、

振
替
加
算
額
が
約
4.5
万
円
加
算
さ
れ
、
受
給
額
は
合
計

62
・
５
万
円
と
な
り
ま
す
。

　

妻
が
65
歳
か
ら
受
け
取
る
年
金
額
は
、
夫
に
加
算
さ

れ
て
い
た
加
給
年
金
額
39
万
５
０
０
円
を
上
回
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
国
民
年
金
の
未
納
期
間
が

な
け
れ
ば
、
す
べ
て
の
世
代
で
加
給
年
金
額
が
加
算
停

止
さ
れ
て
も
世
帯
あ
た
り
の
年
金
額
が
減
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

黙
っ
て
説
明
を
聞
い
て
い
た
Ｓ
さ
ん
は
「
世
帯
あ
た

り
の
年
金
は
年
間
23
万
円
ほ
ど
プ
ラ
ス
だ
ね
。
あ
ぁ
、

よ
か
っ
た
。
月
2
万
円
弱
で
も
年
金
の
増
額
は
、
あ
り

が
た
い
よ
。
た
だ
、
僕
の
年
金
が
減
額
さ
れ
る
の
は
ね

ぇ
…
年
金
の
減
額
は
、
自
分
の
存
在
価
値
の
低
下
の
よ

う
に
思
え
る
よ
。
寂
し
い
も
ん
だ
。」
と
つ
ぶ
や
い
て

席
を
立
た
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
加
給
年
金
は
Ｓ
さ
ん
が
20
年
以
上
働
い
た
か

ら
加
算
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
加
給
年
金
が
加
算
さ
れ

た
か
ら
こ
そ
、
65
歳
か
ら
妻
の
老
齢
基
礎
年
金
に
「
振

替
加
算
額
」
が
加
算
さ
れ
る
の
で
す
。「
S
さ
ん
の
功

績
は
大
き
い
で
す
よ
。
こ
れ
か
ら
の
長
い
人
生
、
思
う

が
ま
ま
の
び
の
び
と
、
楽
し
く
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。」

そ
う
思
い
な
が
ら
Ｓ
さ
ん
の
後
姿
を
見
送
り
ま
し
た
。

図表 3　振替加算額表

　

Ｓ
さ
ん
の
妻　

　
　

昭
和
31
年
4
月
10
日
生
ま
れ

　
　

昭
和
56
年
に
結
婚
後

                     

専
業
主
婦
で
働
い
た
経
験
な
し

S31,4.2 ～ 32.4.1 44,940 円

S32.4.2 ～ 33.4.1 38,873 円

S33.4.2 ～ 34.4.1 33,031 円

S34.4.2 ～ 35.4.1 26,964 円

S35.4.2 ～ 36.4.1 20,897 円

S36.4.2 ～ 41.4.1 15,055 円

( 注 ) 振替加算額は、加給年金の対象と
なっていた昭和 41 年 4 月 1 日以前
生まれの配偶者の老齢基礎年金に加算
される

図表 2

65 67
夫

妻
65

加 給 年 金 額

振 替 加 算 額

老 齢 基 礎 年 金

報酬比例部分 老 齢 厚 生 年 金

老 齢 基 礎 年 金
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地球に恩返しの森づくり事業部では、2009年以降
〈地球に恩返しの森〉（大分県由布市庄内町）づくり

を通して、さまざまな環境保護運動をしています。
日々の活動の様子を〈地球に恩返し・くすりの森の

「しんの」ちゃん〉ブログとインスタグラムで発信し
ていますので、ぜひご覧ください！

〈地球に恩返しの森〉〈地球に恩返しの森〉の活動をの活動を
ブログブログととインスタグラムインスタグラムで発信しています！で発信しています！

https://ameblo.jp/liss-shinno/

地球に恩返し  しんの 検索

ハウスの中では不知火（デコポン）が実りました。

2 頭の子ヤギが昨年 10 月に生まれています
白黒のヤギは、うしに似ているので、

うし君と呼んでかわいがってます

今では立派に成長し、剪定枝の葉をきれいに
食べ、排出される糞はコンポストで堆肥化し、
肥料として利用しております。

昨年秋に行った、オリーブの苗木づくり。
600 本の挿し木から、６本活着しました。
結実までに、あと４、５年かかります。
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▼
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
た
め
に
日
常
生
活

が
一
変
し
て
1
年
半
以
上
が
経
過
し
て
い

ま
す
。
こ
の
間
、
生
前
サ
ー
ビ
ス
の
依
頼

が
激
増
し
て
い
ま
す
。

　

感
染
へ
の
不
安
か
ら
通
院
を
控
え
た
た

め
、
身
体
は
悲
鳴
を
上
げ
緊
急
入
院
、
コ

ロ
ナ
で
直
葬
が
特
別
な
葬
法
で
は
な
く

な
っ
た
た
め
か
、企
画
書
の
変
更
手
続
き
、

コ
ロ
ナ
で
行
動
範
囲
が
狭
ま
り
体
力
が
低

下
、
一
人
暮
ら
し
の
生
活
も
体
力
が
低
下

す
る
と
不
安
に
な
り
施
設
入
所
の
検
討
～

転
居
、
施
設
見
学
～
引
越
し
準
備
～
引
越

し
～
荷
解
き
～
住
所
変
更
（
住
民
票
・
健

康
保
険
・
介
護
保
険
な
ど
な
ど
）、
施
設

に
入
所
し
て
い
て
も
、
面
会
や
外
出
規
制

に
よ
り
※
廃
用
症
候
群
の
症
状
が
現
れ
て

し
ま
い
つ
い
に
は
…
…

　

元
気
な
方
々
は
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を

見
据
え
て
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
生

前
契
約
を
検
討
、
個
別
説
明
や
出
張
説
明

の
依
頼
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

先
だ
っ
て
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
が
主
催
す
る
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
対

象
の
ケ
ア
会
議
で
生
前
契
約
の
説
明
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
で
は
ど
う
し
て
も
出

来
な
い
入
院
・
入
所
の
際
の
保
証
人
・
連

帯
債
務
者
の
役
割
に
つ
い
て
、
り
す
シ
ス

テ
ム
が
ど
ん
な
活
動
で
利
用
者
の
方
々
の

サ
ポ
ー
ト
に
携
わ
っ
て
い
る
か
理
解
し
て

い
た
だ
け
ま
し
た
。

　

り
す
シ
ス
テ
ム
な
ら
な
ぜ
身
元
保
証
等

の
引
受
が
可
能
な
の
か
。
そ
れ
は
「
3
つ

の
公
正
証
書
」
が
締
結
し
て
あ
る
か
ら
と

い
う
こ
と
を
説
明
し
た
の
で
す
。

　

最
近
は
感
染
も
少
し
ず
つ
落
ち
着
き
、

見
守
り
訪
問
の
希
望
や
近
況
報
告
の
お
電

話
な
ど
も
増
え
て
い
ま
す
。
皆
様
か
ら
は

「
早
く
、
な
ん
で
も
談
話
室
や
例
会
が
再

開
さ
れ
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
」
と
の

お
声
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

油
断
大
敵
、
こ
の
ま
ま
コ
ロ
ナ
が
終
息

す
れ
ば
良
い
の
で
す
が
…
。
こ
れ
か
ら
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
季
節
に
入
り
コ
ロ
ナ
と

　

一
昨
年
頃
か
ら
通
院
の
付
添
い
依
頼
を

さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
ご
近
所

づ
き
あ
い
も
良
好
で
、
茶
道
の
師
匠
と
し

て
お
稽
古
も
続
け
て
お
り
、
一
人
暮
ら
し

で
も
特
段
困
り
事
も
な
い
様
子
で
し
た

が
、
何
か
不
安
を
抱
え
て
い
ら
し
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
尿
路
感
染
症
で
入
院
し
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
心
身
と
も
に
不
安
定
な

状
態
が
増
え
、「
死
に
た
い
死
に
た
い
」

と
訴
え
る
こ
と
も
度
々
あ
り
、
精
神
科
に

入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
日
常

生
活
に
異
常
は
認
め
ら
れ
ず
、
退
院
。
し

か
し
、
再
び
年
末
に
は
様
子
が
心
配
な
状

態
に
な
り
ま
し
た
。

　

り
す
シ
ス
テ
ム
緊
急
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

や
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
頻
繁
に
電

話
が
入
る
よ
う
に
な
り
、
精
神
科
に
再
入

院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

担
当
医
の
診
断
は
「
一
人
暮
ら
し
は
無

理
」
で
し
た
が
、
本
人
は
「
家
に
帰
り
た

い
。
病
院
を
出
た
い
、
出
た
い
。」
と
強

い
訴
え
が
あ
り
、
後
見
事
務
履
行
に
関
す

る
事
前
意
思
表
示
書
（
略
称
・
後
見
ノ
ー

ト
）
に
も
「
自
宅
で
暮
し
た
い
。
施
設
に

は
入
り
た
く
な
い
」
と
記
入
さ
れ
て
い
ま

W
感
染
の
危
険
も
あ
る
と
専
門
家
は
警
鐘

を
鳴
ら
し
て
い
ま
す
。

　

マ
ス
ク
、
手
洗
、
消
毒
等
感
染
対
策
に

努
め
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

※
廃
用
症
候
群

　

安
静
状
態
が
長
期
に
渡
っ
て
続
く
事
に

よ
っ
て
起
こ
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
心
身
の
機

能
低
下
等
を
指
す
。
生
活
不
活
発
病
と
も

呼
ば
れ
る
。
特
に
病
床
で
寝
た
き
り
状
態

で
い
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
症
状
が
多

い
。（W

ikipedia

よ
り
）

▼
自
宅
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お
住
ま
い
の
Ｋ
さ

ん
（
79
歳
・
女
性
）
の
救
急
搬
送
が
増
え

た
の
が
昨
年
の
6
月
頃
で
し
た
。

　

息
苦
し
さ
を
訴
え
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
が
あ
り
様
子
を
伺
い
に
訪
問
す
る

こ
と
や
、
自
身
で
救
急
車
を
呼
ぶ
こ
と
が

重
な
り
ま
し
た
が
、
結
果
は
異
常
な
く
帰

宅
す
る
こ
と
の
繰
り
返
し
。
通
院
の
付
き

添
い
サ
ポ
ー
ト
等
の
後
で
も
、
夜
に
な
る

と
不
安
か
ら
来
る
息
苦
し
さ
が
止
ま
ら
な

い
と
い
う
状
態
で
し
た
。

　

東
日
本
支
部

活
動
記

活
動
記

支
部
支
部

　

北
海
道
・
北
日
本
支
部
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し
た
の
で
、
で
き
る
限
り
本
人
の
希
望
を

尊
重
し
た
い
と
考
え
、
担
当
医
と
も
相
談

し
て
施
設
に
入
る
ま
で
の
条
件
付
き
で
自

宅
に
戻
る
こ
と
を
許
さ
れ
ま
し
た
。

　

と
は
言
え
、
一
人
暮
ら
し
が
困
難
な
状

態
に
変
わ
り
は
な
く
、
ヘ
ル
パ
ー
も
週
5

日
、訪
問
看
護
は
週
2
日
。
配
食
は
毎
日
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
も
ト
ラ
イ
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
病
状
は
好
転
し
な
い
た
め
任

意
後
見
監
督
人
選
任
請
求
手
続
き
が
必
要

と
判
断
し
、
手
続
き
を
進
め
つ
つ
施
設
を

探
し
、
よ
う
や
く
本
人
が
気
に
い
っ
た
施

設
が
み
つ
か
り
ま
し
た
。

　

6
月
に
は
体
験
入
居
を
経
て
、
本
人
も

納
得
し
正
式
に
入
居
し
ま
し
た
。
現
在
で

は
、
穏
や
か
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。
長

く
続
け
て
こ
ら
れ
た
茶
道
と
い
う
趣
味
も

あ
り
、
再
び
お
茶
を
点
て
る
な
ど
施
設
で

の
生
活
を
楽
し
め
る
日
が
近
い
こ
と
を
願

い
ま
す
。

▼
「
10
年
前
か
ら
り
す
シ
ス
テ
ム
の
こ
と

は
知
っ
て
い
た
。
い
よ
い
よ
、
り
す
シ
ス

テ
ム
を
必
要
と
す
る
時
が
来
た
」
と
、
４

月
の
説
明
会
に
参
加
し
た
Ｔ
さ
ん
。

　

中
部
日
本
支
部

　

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
た
め
、
説
明
会
は

個
別
対
応
で
す
。
T
さ
ん
は
坦
々
と
り
す

シ
ス
テ
ム
を
必
要
と
す
る
理
由
を
お
話
さ

れ
ま
し
た
。

　

３
月
初
め
に
肺
が
ん
ス
テ
ー
ジ
Ⅲ
B
、

余
命
６
ヶ
月
～
１
年
の
宣
告
を
受
け
た
こ

と
。
両
親
も
他
界
し
て
き
ょ
う
だ
い
も
い

ま
せ
ん
。
抗
が
ん
剤
治
療
で
副
作
用
に
苦

し
む
よ
り
短
い
時
間
で
も
好
き
な
こ
と
を

し
た
い
の
で
、
治
療
は
し
な
い
選
択
を
し

た
の
で
、
来
年
の
桜
は
見
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
覚
悟
を
決
め
ら
れ
ま
し
た
。
冬
服

は
必
要
な
い
と
全
部
捨
て
ら
れ
た
と
の

由
。
生
活
は
シ
ン
プ
ル
に
、
家
電
、
ダ
イ

ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
は
リ
ー
ス
で
対
応
。
早

く
契
約
を
し
た
い
と
希
望
さ
れ
、
急
ぎ
で

私
の
お
ぼ
え
が
き
書
類
の
記
入
、
公
正
証

書
の
作
成
を
完
了
し
ま
し
た
。

　

契
約
後
は
、
時
々
支
部
事
務
所
に
近
況

報
告
を
し
に
来
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

飛
行
機
が
大
好
き
。中
部
国
際
空
港（
セ

ン
ト
レ
ア
）
で
、
飛
行
機
の
操
縦
を
体
験

で
き
る
教
室
が
あ
る
の
で
、
月
２
回
通
っ

て
い
ま
す
。
好
き
な
こ
と
を
し
て
い
る
と

き
は
病
気
を
忘
れ
ら
れ
ま
す
。
で
も
、
咳

が
出
た
り
首
回
り
が
腫
れ
る
な
ど
肺
が
ん

▼
6
年
前
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
担
当
者

か
ら
「
入
居
希
望
の
方
で
身
元
保
証
人
に

は
実
弟
が
な
る
と
言
っ
て
い
る
が
、
弟
さ

ん
は
高
齢
の
た
め
り
す
シ
ス
テ
ム
に
第
二

次
身
元
保
証
人
を
受
け
て
も
ら
え
な
い
か

…
…
」と
の
連
絡
を
頂
き
、「
保
証
パ
ッ
ク
」

を
ご
案
内
し
契
約
さ
れ
た
Y
さ
ん（
90
歳
・

女
性
）
は
、
希
望
の
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ

穏
や
か
な
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　

Y
さ
ん
は
金
銭
管
理
や
日
常
生
活
面
は

弟
さ
ん
が
、
ホ
ー
ム
と
打
ち
合
せ
た
り
、

訪
問
し
て
何
の
問
題
も
な
く
過
ご
し
て
お

り
ま
し
た
が
、
昨
年
あ
た
り
か
ら
ホ
ー
ム

の
担
当
者
か
ら
「
認
知
が
少
し
ず
つ
出
て

お
ら
れ
ま
す
」
と
の
連
絡
が
あ
っ
た
の
で

す
が
、
訪
問
す
る
と
穏
や
か
な
笑
顔
を
返

し
て
い
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
弟
さ
ん
が
今
年
の
夏
、
突
然

逝
去
さ
れ
た
の
で
す
。

　

Y
さ
ん
も
8
月
に
自
室
で
転
倒
、
緊
急

入
院
で
股
関
節
骨
折
と
診
断
、
手
術
と
な

り
ま
し
た
。
認
知
症
が
徐
々
に
進
み
Y
さ

ん
は
物
盗
ら
れ
症
状
や
骨
折
し
て
い
る
と

い
う
認
識
が
あ
り
ま
せ
ん
。
骨
折
部
の
融

　

西
日
本
支
部

の
進
行
を
実
感
す
る
と
不
安
と
恐
怖
に
見

舞
わ
れ
ま
す
。
だ
か
ら
、
動
け
る
う
ち
に

旅
行
な
ど
に
行
き
た
い
の
で
す
。

　

最
近
は
咳
が
出
る
の
で
と
、
メ
ー
ル
で

の
近
況
報
告
で
す
。
瀬
戸
市
で
ニ
ジ
マ
ス

釣
り
を
楽
し
ん
だ
り
、
大
好
き
な
飛
行
機

で
、
セ
ン
ト
レ
ア
か
ら
羽
田
ま
で
の
操
縦

体
験
を
楽
し
そ
う
に
綴
ら
れ
て
ま
す
。

　

病
気
を
抱
え
な
が
ら
も
、
前
向
き
に
限

ら
れ
た
時
間
を
有
意
義
に
過
ご
し
て
お
ら

れ
る
様
子
に
感
動
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

そ
ん
な
T
さ
ん
が
緩
和
ケ
ア
が
で
き
る

施
設
を
探
し
て
関
西
へ
転
居
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
体
力
的
に
遠
距
離
の
移
動

を
心
配
し
ま
し
た
が
、
ご
本
人
の
希
望
を

叶
え
る
た
め
、
今
後
の
サ
ポ
ー
ト
は
西
日

本
支
部
へ
引
き
継
ぎ
ま
す
。
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合
に
は
安
静
が
一
番
の
療
養
と
医
師
か
ら

言
わ
れ
る
の
で
す
が
、
動
こ
う
と
す
る
の

で
止
む
を
得
ず
病
院
内
で
は
拘
束
す
る
な

ど
の
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

　

弟
さ
ん
の
逝
去
も
納
得
で
き
ず
（
亡
く

な
ら
れ
ま
し
た
よ
。
↓
あ
そ
う
…
…
。
と

言
っ
て
も
直
ぐ
に
弟
さ
ん
の
事
を
言
わ
れ

る
等
）、金
銭
管
理
を
全
て
弟
さ
ん
が
賄
っ

て
い
た
の
で
支
払
い
も
滞
る
状
態
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

施
設
と
打
ち
合
せ
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
診

断
書
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
よ
る
生
活
情

報
報
告
書
な
ど
お
願
い
し
、
任
意
後
見
監

督
人
選
任
請
求
手
続
き
を
進
め
て
い
ま

す
。

▼
指
定
障
害
者
支
援
施
設
に
入
っ
て
い
た

M
さ
ん
（
76
歳
・
男
性
）
と
の
出
会
い

は
、
昨
年
末
「
M
さ
ん
の
保
証
人
に
な
っ

て
い
た
兄
夫
婦
が
高
齢
に
な
り
、
身
元
引

受
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。
ご
本
人
は
病

気
が
ち
で
保
証
人
が
い
な
く
て
困
っ
て
い

る
の
で
、
助
け
て
い
た
だ
け
な
い
で
し
ょ

う
か
？
」
と
、
施
設
か
ら
電
話
を
い
た
だ

　

中
国
・
四
国
支
部

い
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

当
時
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
施
設
は
出
入

り
禁
止
の
た
め
、
説
明
に
伺
う
こ
と
も
で

き
ま
せ
ん
。
早
急
に
保
証
人
を
必
要
と
し

て
い
た
た
め
、
施
設
の
責
任
者
に
総
合
保

証
パ
ッ
ク
の
資
料
を
送
付
し
、
電
話
や

メ
ー
ル
で
詳
し
く
説
明
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。「
総
合
保
証
パ
ッ
ク
」
は
、

急
な
入
院
や
身
元
引
受
人
で
お
困
り
の

方
に
お
す
す
め
し
て
い
る
プ
ラ
ン
で
す
。

１
０
０
万
円
か
ら
の
コ
ー
ス
が
あ
り
、
公

正
証
書
で
契
約
を
締
結
し
ま
す
。

　

り
す
シ
ス
テ
ム
が
行
う
数
々
の
サ
ー
ビ

ス
を
必
要
と
す
る
場
合
、
別
組
織
で
あ
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
生
前
契
約
等
決
済
機
構
が
預
託
金

と
し
て
お
預
か
り
し
た
中
か
ら
、
実
際
に

費
用
と
し
て
使
わ
れ
た
分
だ
け
同
機
構
の

チ
ェ
ッ
ク
の
下
で
、
り
す
シ
ス
テ
ム
に
支

払
わ
れ
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

施
設
責
任
者
の
サ
ポ
ー
ト
の
も
と
、
M

さ
ん
と
リ
モ
ー
ト
通
信
で
書
類
の
説
明
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
納
得
を
い
た
だ
い
た

上
で
、
公
正
証
書
の
作
成
日
を
決
め
ま
し

た
。

　

作
成
日
の
当
日
、
介
護
タ
ク
シ
ー
に

乗
っ
て
こ
ら
れ
た
M
さ
ん
と
初
め
て
の
顔

合
わ
せ
。
照
れ
な
が
ら
自
己
紹
介
を
し
て

く
だ
さ
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

　

そ
ん
な
M
さ
ん
が
、
先
月
か
ら
食
事
が

徐
々
に
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
る
と
い

う
連
絡
を
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
10

月
に
な
っ
て
「
高
熱
と
嘔
吐
を
繰
り
返
す

よ
う
に
な
り
、
今
朝
、
主
治
医
に
診
て
も

ら
っ
て
、
検
査
入
院
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。命
に
別
状
は
な
い
と
思
う
の
で
、

こ
ち
ら
で
対
応
し
ま
す
」
と
い
う
電
話
で

し
た
。

　

そ
れ
か
ら
数
日
も
経
た
な
い
う
ち
に
、

「
M
さ
ん
が
お
亡
く
な
り
に
な
り
ま
し
た
。

い
ま
病
院
で
付
き
添
っ
て
い
ま
す
。
病
院

は
２
～
３
時
間
以
内
に
出
て
欲
し
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
ど
う
し
ま
し
ょ
う
？
」

と
、
施
設
の
介
護
士
か
ら
の
連
絡
。

　

す
ぐ
に
駆
け
つ
け
た
い
の
は
山
々
で
す

が
、
そ
の
前
に
ご
遺
体
を
お
預
か
り
し
て

く
れ
る
葬
儀
社
を
手
配
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
葬
儀
社
の
方
に
M
さ

ん
の
意
思
表
示
を
伝
え
、
今
後
の
段
取
り

と
葬
儀
の
相
談
を
す
る
た
め
、
葬
儀
社
に

向
か
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
と
同
時
に
、
申
出
書
に
書
か
れ
て

い
る
緊
急
時
の
連
絡
先
に
電
話
を
し
、
実

兄
夫
婦
に
参
列
し
て
も
ら
え
る
か
ど
う
か

を
確
認
。ご
本
人
の
意
思
表
示
の
通
り
に
、

無
事
、
火
葬
と
納
骨
を
済
ま
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
死
後
な
る
べ
く
早
く
行
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
諸
手
続
き
で
す
。

ま
た
、
施
設
の
家
賃
未
払
い
分
の
支
払
い

や
解
約
手
続
き
。
入
院
費
用
や
死
亡
診
断

書
の
料
金
支
払
な
ど
。
ま
だ
ま
だ
、
た
く

さ
ん
の
死
後
事
務
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　

M
さ
ん
に
死
後
も
安
心
し
て
も
ら
え
る

よ
う
、
着
々
と
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

▼
O
さ
ん
（
85
歳
・
女
性
）
と
は
コ
ロ
ナ

禍
で
通
常
の
定
期
訪
問
は
面
会
禁
止
で
し

た
が
、
7
月
か
ら
、
施
設
玄
関
で
の
時
短

面
会
と
往
診
医
師
診
察
時
の
付
添
は
認
め

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

お
互
い
に
マ
ス
ク
着
用
で
、
認
知
症
が

徐
々
に
進
ん
で
い
る
O
さ
ん
が
り
す
シ
ス

テ
ム
の
こ
と
を
覚
え
て
い
る
だ
ろ
う
か

と
、
お
会
い
す
る
た
び
に
不
安
に
な
り
ま

す
。

　

九
州
支
部
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し
か
し
、「
名
前
は
出
て
来
な
い
け
れ

ど
、
ち
ゃ
ん
と
わ
か
り
ま
す
よ
。
頼
り
に

し
て
い
る
の
で
す
か
ら
」
と
、
う
れ
し
い

お
言
葉
。
デ
イ
ケ
ア
に
通
い
、
施
設
で
の

規
則
正
し
い
生
活
、
足
腰
丈
夫
な
O
さ

ん
、
１
０
０
歳
目
指
し
ま
し
ょ
う
と
、
主

治
医
・
O
さ
ん
・
り
す
三
者
で
、
毎
回
明

る
い
お
話
で
盛
り
上
が
り
診
察
室
を
出
て

い
ま
す
。

▼
S
さ
ん
（
89
歳
・
女
性
）
は
、
退
院
後

施
設
に
戻
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
リ
ハ
ビ

リ
に
も
積
極
的
に
取
り
組
み
、
食
欲
も
回

復
し
ま
し
た
。

　

７
月
か
ら
窓
越
し
の
時
短
面
会
が
出
来

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
と
は
言
え
、
外

出
は
禁
止
の
た
め
、
去
年
同
様
、
今
年
も

誕
生
日
会
の
外
食
は
出
来
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
こ
で
、
施
設
ス
タ
ッ
フ
と
打
ち
合

せ
、
S
さ
ん
か
ら
差
入
れ
の
リ
ク
エ
ス
ト

を
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
90
歳
の

お
誕
生
日
に
は
リ
ク
エ
ス
ト
の
品
を
持
参

し
、
窓
越
し
で
お
誕
生
日
を
お
祝
い
し
ま

し
た
。
涙
な
が
ら
に
「
う
れ
し
い
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
お
彼
岸
参
り

も
お
願
い
し
ま
す
。ま
た
来
て
下
さ
い
ね
」

と
、
名
残
を
惜
し
み
合
い
ま
し
た
。

▼
H
さ
ん
（
88
歳
・
女
性
）
の
腎
臓
内
科

定
期
受
診
付
添
は
、
こ
れ
ま
で
、
施
設
の

看
護
師
や
介
護
ス
タ
ッ
フ
、
義
理
の
妹
さ

ん
や
友
人
な
ど
い
ろ
い
ろ
で
し
た
が
、
主

治
医
の
病
状
説
明
を
継
続
的
に
受
け
た
方

が
良
い
と
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
、
り
す
シ
ス

テ
ム
が
受
診
の
付
添
を
し
て
い
ま
す
。
都

合
が
付
け
ば
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
も
同
席
し

て
い
ま
す
。

　

昼
夜
逆
転
生
活
を
改
善
。
朝
の
服
薬
、

自
室
で
の
食
前
食
後
の
服
薬
確
認
を
施
設

に
依
頼
。
H
さ
ん
は
気
が
向
け
ば
外
出
し

ま
す
が
、
遅
く
な
る
時
の
帰
宅
時
刻
も
、

施
設
と
り
す
シ
ス
テ
ム
で
共
有
し
て
い
ま

す
。
体
調
は
日
々
波
が
あ
り
、
前
回
の
受

診
で
は
体
が
怠
い
だ
る
い
と
頻
繁
に
言
っ

て
い
ま
し
た
。
次
回
受
診
時
に
は
、
人
工

透
析
の
た
め
の
シ
ャ
ン
ト
手
術
を
す
る
か

否
か
を
H
さ
ん
が
決
め
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。
主
治
医
に
は
、
こ
れ
ま
で
よ
り

も
さ
ら
に
わ
か
り
や
す
く
、
病
状
説
明
を

お
願
い
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▼
E
さ
ん
（
女
性
・
86
歳
）
が
N
病
院
入

院
中
に
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
病
院
の

相
談
員
）
の
勧
め
で
介
護
認
定
を
受
け
、

要
支
援
1
の
結
果
が
出
た
の
は
、
昨
年
の

3
月
で
し
た
。

　

退
院
後
す
ぐ
に
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
か
ら
支
援
計
画
の
話
が
し
た
い
と
連

絡
が
あ
り
ま
し
た
が
、「
コ
ロ
ナ
が
収
ま
っ

て
か
ら
に
し
た
い
」
と
い
う
E
さ
ん
の
気

持
ち
を
セ
ン
タ
ー
に
伝
え
ま
し
た
。

　

し
ば
ら
く
し
て
E
さ
ん
か
ら
「
コ
ロ
ナ

の
影
響
で
外
出
も
控
え
て
い
る
が
、
病
院

だ
け
は
通
院
し
て
い
る
。
急
で
悪
い
が
、

報
告
と
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
の
で
来

て
ほ
し
い
」
と
電
話
が
あ
り
訪
問
し
ま
し

た
。

　

E
さ
ん
の
話
は
「
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て

い
る
Y
医
院
（
整
形
外
科
）
の
先
生
か
ら

今
の
リ
ハ
ビ
リ
を
継
続
す
る
よ
う
勧
め
ら

れ
た
。
一
時
不
安
に
な
り
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
支
援
を
頼
も
う
と
思
っ
た

が
、
先
生
の
お
話
を
聞
き
、
先
生
と
り
す

シ
ス
テ
ム
に
支
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
今

の
生
活
（
自
立
）
を
続
け
た
い
と
思
っ
た
」

　

大
分
支
部

と
い
う
も
の
で
し
た
。　

　

年
も
明
け「
E
さ
ん
の
自
立
し
た
生
活
」

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
E
さ
ん
が
最
初

に
自
分
で
し
た
こ
と
は
、
お
風
呂
の
リ

フ
ォ
ー
ム
で
し
た
。
入
浴
の
時
、
お
風
呂

の
ふ
ち
が
高
く
て
、
足
が
上
が
ら
ず
、
困

る
よ
う
に
な
り
、
自
分
で
リ
フ
ォ
ー
ム
専

門
店
を
探
し
、
相
談
し
て
、
今
ま
で
よ
り
、

ふ
ち
が
4
セ
ン
チ
低
い
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
に

交
換
す
る
大
工
事
を
４
日
間
か
け
て
さ
れ

た
そ
う
で
す
。
後
で
、
嬉
し
そ
う
に
、
そ

の
話
を
さ
れ
る
E
さ
ん
は
自
信
と
喜
び
に

満
ち
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
4
ヶ
月
後
。
入
浴
中
す
べ
っ

て
、
湯
舟
か
ら
出
ら
れ
な
く
な
り
怖
い
思

い
を
さ
れ
た
E
さ
ん
。
幸
い
自
分
で
お
湯

を
抜
き
、
何
と
か
出
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ

れ
か
ら
は
怖
く
て
ず
っ
と
シ
ャ
ワ
ー
浴

だ
っ
た
そ
う
で
す
。「
こ
れ
か
ら
寒
く
な
っ

た
ら
湯
舟
に
つ
か
り
た
い
が
、
一
人
で
は

不
安
」
と
電
話
が
あ
り
、
E
さ
ん
に
、「
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
」
と
お
勧
め
し
ま
し
た
。

　

E
さ
ん
は
「
柔
軟
な
気
持
ち
で
や
ろ
う

と
決
め
て
い
た
の
」
と
す
ぐ
に
承
知
し
て

く
れ
、
早
速
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー



15

第 295 号　2021 年 10 月号第 295 号　2021 年 10 月号

に
連
絡
、
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
に
来
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
困
っ
て
い
る
こ
と

を
話
し
、
要
支
援
1
で
利
用
で
き
る
ケ
ア

プ
ラ
ン
の
説
明
を
一
緒
に
聞
き
ま
し
た
。

　

支
援
計
画
と
し
て
、
①
「
今
タ
ク
シ
ー

で
通
っ
て
い
る
Y
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
（
医

療
保
険
利
用
）
を
送
迎
付
き
の
A
ク
リ

ニ
ッ
ク
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
デ

イ
ケ
ア
（
介
護
保
険
利
用
）
に
変
更
す
る
」

②
「
自
宅
で
の
入
浴
介
護
を
週
2
回
、
B

訪
問
介
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
依
頼
す
る
」

と
い
う
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。

　

①
は
、
今
ま
で
通
り
Y
病
院
で
の
リ
ハ

ビ
リ
を
継
続
し
た
い
と
言
う
E
さ
ん
に
、

ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
は
A
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
見
学

を
勧
め
ま
し
た
。

　

E
さ
ん
か
ら
「
送
迎
付
き
で
、
デ
イ
ケ

ア
の
見
学
（
体
験
）
に
行
っ
て
き
た
。
皆

さ
ん
笑
顔
が
素
敵
で
親
切
な
対
応
を
し
て

頂
き
、
申
込
を
し
た
い
と
思
っ
た
」
と
電

話
が
あ
り
、
担
当
者
会
議
、
契
約
書
作
成

と
話
が
進
み
、
サ
ー
ビ
ス
が
ス
タ
ー
ト
ま

し
た
。

　

E
さ
ん
か
ら
「
初
め
て
の
入
浴
介
助
を

受
け
て
緊
張
し
ま
し
た
が
、
安
心
し
て
お

任
せ
で
き
、
さ
す
が
プ
ロ
で
し
た
。『
案

ず
る
よ
り
産
む
が
易
し
』
で
す
ね
。
お
願

い
し
て
よ
か
っ
た
。
一
番
に
、
り
す
さ
ん

に
、
こ
の
気
持
ち
を
伝
え
た
く
て
」
と
嬉

し
い
電
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

送
迎
付
き
の
デ
イ
ケ
ア
も
、
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
が
優
し
く
、
利
用
者
の
皆
さ
ん

は
い
つ
も
笑
顔
で
リ
ハ
ビ
リ
に
励
ん
で
お

ら
れ
る
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
で
き
な
い
こ
と
は
遠
慮

せ
ず
に
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
皆

さ
ん
に
支
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
り
す

も
Y
さ
ん
の
自
宅
で
の
暮
ら
し
が
、
よ
り

よ
い
も
の
と
な
る
よ
う
、
サ
ポ
ー
ト
を
つ

づ
け
ま
す
。

介護保険豆知識 コ ラ ム

【要支援と要介護の違いって？】【要支援と要介護の違いって？】

要支援要支援 要介護要介護

日常生活は自分で行なえるが、

多少の支援が必要な状態

入浴はひとりで可能 浴槽掃除は支援が必要

自分一人で日常生活を送ることが

難しく、誰かの介護が必定な状態

入浴介助が必要



16

第 295 号　2021 年 10 月号第 295 号　2021 年 10 月号

発　行 ： りす倶楽部編集部　 〒 102-0073 東京都千代田区九段北 1-4-5-5F　TEL ： 03-3511-3277　　FAX ： 03-3511-3278

編集人 ： 杉山 歩　　　　　　　　E-mail  liss-system@seizenkeiyaku.org     URL  http://www.seizenkeiyaku.org

りすセンター・新木場

０１２０- ３７３- ９５９０１２０- ３７３- ９５９
NPO りすシステム

０１２０- ８８９- ４４３０１２０- ８８９- ４４３

「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました

私たちの生命を育んでくれている地球 !! このやさしい地球に
少しでも恩返しをして、次世代に美しい地球を残しませんか。
皆さまのご寄附で「地球に恩返しの森」に植樹ができ、銘板に
あなたのお名前が刻まれます。
※匿名希望の方は、振込用紙の「通信欄」に「匿名希望」と、ペンネーム希望の
方は　「ペンネーム」を明記の上、「ご依頼人欄」には必ずお名前をご記入ください。

地球に恩返し運動について地球に恩返し運動について

地球に恩返し運動本部地球に恩返し運動本部

NPO りすシステム
地球に恩返しの森づくり事業部

連絡先：TEL.03-5215-2383

● 郵便局から振り込む場合

郵便局口座番号：00140-7-743432
加入者：地球に恩返し基金

● 他行からゆうちょ銀行に振込む場合
店名：〇一九（ゼロイチキュウ）
種目：当座　口座番号：0743432
加入者：地球に恩返し基金

地球に恩返し地球に恩返し
基金振込先基金振込先

地球に恩返し　シャツ・ポロシャツ地球に恩返し　シャツ・ポロシャツTT

■定　価：2,000 円（税・送料込み）■サイズ：Ｓ・Ｍ・Ｌ

■カラー：ホワイト・ライトグリーン・ピンク・ライトブルー・イエロー

　シャツT

ポロシャツ
■定　価：2,500 円（税・送料込み）■サイズ：Ｓ・Ｍ・Ｌ・LL・3L

■カラー：ピンク・ネイビーブルー

カラフルでかわいいロゴ付きの〈特製 T シャツ・ポロシャツ〉です。

お買い上げ金額の一部を、りすシステムから「地球に恩返し基金」

に寄付いたします。ご協力よろしくお願いいたします。ご希望の方

は 0120-889-443 までご連絡ください。

　　※ 2021 年 9 月 1 日 ～ 9 月 30 日の期間、5 名の方から寄付をいただきました。

内田　タエ子さん	（埼玉県川口市）
鈴木　けい子さん	（東京都新宿区）
中野　壽美子さん	（東京都豊島区）

森泉　稔さん	 （東京都北区）
涌井　セツさん	 （東京都北区）


