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白樺の散歩道
夏が来ると思い出す。信州志賀高原のゼミ合宿。冷涼爽やかな深呼吸。初めて見た白樺
の白さの追憶は、色あせていない。今でも、白樺の林を散策すると、青雲の時が甘美に
蘇る。便りも途絶えた学友は、達者だろうか。

弁護士　福井大海

〈
如
戒
の
つ
ぶ
や
き
〉

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
中

止
す
べ
き
だ
し
、
そ
う
な
る
だ
ろ
う
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
決
行
さ
れ
た
結
果
、
エ
ビ

デ
ン
ス
は
あ
り
ま
せ
ん
が
コ
ロ
ナ
の
感
染
大

爆
発
が
起
こ
り
、
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
事
態

に
よ
り
人
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。

　

我
が
国
は
「
国
民
皆
保
険
制
度
」
を
導
入

し
、
医
療
が
必
要
な
と
き
に
は
い
つ
で
も
そ

れ
が
受
け
ら
れ
る
と
い
う
非
常
に
立
派
な
制

度
を
持
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
た
び

の
コ
ロ
ナ
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
で
は
、
医
療
が
必

要
な
人
に
医
療
提
供
で
き
な
い
、
死
に
そ
う

な
ほ
ど
苦
し
く
て
も
医
者
に
診
て
も
ら
え
な

い
、
と
い
う
非
常
事
態
が
起
こ
っ
て
い
ま

す
。
国
民
皆
保
険
制
度
の
下
で
は
、
国
民
に

保
険
料
納
付
義
務
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
健

康
保
険
税
と
い
う
税
金
で
す
か
ら
、
不
納
付

者
は
地
獄
の
果
て
ま
で
も
追
い
か
け
て
、
強

制
的
に
徴
収
さ
れ
る
と
い
う
も
の
で
す
。
国

民
に
対
し
厳
し
い
保
険
税
納
付
義
務
を
課
し

て
い
る
か
ら
に
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体
は

国
民
へ
の
医
療
提
供
に
対
し
、
責
任
を
負
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
問
題
に
つ
い

て
、昨
年
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
が
始
ま
っ
た
頃
、

一
部
の
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
の
医
師
が
指
摘
し

て
い
ま
し
た
が
、
報
道
管
制
の
所せ

い為
か
、
最

近
こ
の
こ
と
を
取
り
上
げ
る
テ
レ
ビ
も
新
聞

も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
と
同
時
に
、
総

理
大
臣
も
多
く
の
知
事
も
、
国
民
に
対
し
必

要
な
医
療
を
提
供
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
責
任
を
全
く
感
じ
て
い
な
い
よ
う
な
発

言
、
そ
し
て
表
情
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
医
師
は
一
人
の
患
者
を
見
殺

し
に
し
て
も
、
大
き
な
ペ
ナ
ル
テ
ィ
ー
を
科

せ
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
な
の
に
、
総
理
大
臣
の

不
作
為
で
計
り
知
れ
な
い
人
々
が
医
療
に
ア

ク
セ
ス
で
き
ず
苦
し
み
、
そ
の
挙あ

げ
く句

、
死
亡

す
る
人
が
い
て
も
、
誰
も
責
任
を
感
じ
る
こ

と
す
ら
な
い
の
で
す
。
国
民
に
医
療
を
提
供

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
国
の
義
務
で
あ

り
、
そ
の
義
務
を
果
た
せ
な
い
こ
と
を
不
作

為
と
い
う
の
で
す
。
総
理
大
臣
は
じ
め
都
道

府
県
知
事
に
同
じ
よ
う
に
義
務
が
課
せ
ら
れ

て
い
る
の
で
す
。

　

特
に
都
道
府
県
知
事
に
は
、
新
型
イ
ン
フ

り
す
シ
ス
テ
ム
の
生
前
契
約
の

　
　
　
　
　
　
　
　
今
後
に
つ
い
て松

島
如
戒

Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム 

創
始
者
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想
を
ま
と
め
て
総
選
挙
に
臨
め
ば
、き
っ
と
勝
ち
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
官
僚
機
構
を
活
用
す
る
こ
と
で
す
。
内

閣
人
事
局
を
廃
止
し
、
事
務
次
官
会
議
を
復
活
さ
せ
る

こ
と
を
公
約
す
る
こ
と
で
す
。
言
い
難
い
こ
と
を
敢
え

て
言
い
ま
す
が
、
私
は
少
な
く
と
も
、
政
治
家
よ
り
は

官
僚
の
皆
さ
ん
の
ほ
う
が
天
下
国
家
の
こ
と
を
考
え
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
官
僚
に
ウ
ソ
を
言
わ
せ
る
の
は
政

治
家
で
、
政
治
家
は
選
挙
に
落
ち
た
ら
一
代
限
り
で
す

か
ら
ウ
ソ
も
つ
く
し
、
悪
事
も
働
き
ま
す
。
そ
の
点
、

官
僚
は
そ
の
省
な
り
組
織
な
り
で
継
続
的
責
任
を
背
景

に
し
て
い
る
の
で
、
国
民
に
と
っ
て
安
心
感
が
あ
り
ま

す
。
民
主
党
政
権
失
敗
の
原
因
は
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
と

思
い
ま
す
が
、
幹
事
長
室
で
予
算
査
定
す
る
な
ど
、
と

ん
で
も
な
い
政
策
を
打
ち
出
し
、
そ
の
結
果
、
官
僚
機

構
を
敵
に
回
し
た
こ
と
が
大
き
な
原
因
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

寄
り
合
い
所
帯
の
野
合
政
権
な
ど
と
、
自
民
党
な
ど

現
在
の
与
党
か
ら
揶
揄
さ
れ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、
官
僚

機
構
を
大
切
に
す
る
か
ら
大
丈
夫
と
訴
え
れ
ば
国
民
は

安
心
し
ま
す
。
日
本
は
、自
（
自
民
党
）
社
（
社
会
党
）

さ
（
新
党
さ
き
が
け
）
と
い
っ
た
、
似
て
も
似
つ
か
な

い
政
党
に
よ
る
何
と
も
陳
腐
な
連
立
政
権
が
実
現
し
た

国
で
す
。
大
ウ
ソ
つ
き
で
、
体
調
不
良
で
ド
タ
キ
ャ
ン

し
た
前
総
理
大
臣
に
お
も
ね
な
け
れ
ば
、
総
裁
選
で
勝

て
な
い
よ
う
な
政
党
に
国
の
か
じ
取
り
を
委
ね
て
は
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
の
救
国
政
権
づ
く
り
に
ぜ
ひ
取

り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

８
月
22
日
発
の
り
す
シ
ス
テ
ム
か
ら
の
お
知
ら
せ
文

書
、
り
す
倶
楽
部
第
２
９
３
号
（
７
・
８
月
合
併
号
）

の
記
事
に
つ
い
て
ご
意
見
・
ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
、
補
足
の
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

⒈ 

生
前
契
約
受
託
法
人
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
を

株
式
会
社
に
す
る
こ
と
は
あ
り
得
ま
せ
ん
。

　

こ
の
質
問
に
私
た
ち
、
特
に
私
の
説
明
能
力
の
欠
如

を
反
省
す
る
と
と
も
に
、
真
実
を
お
伝
え
す
る
こ
と
の

難
し
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
ま
ず
、
そ
ん
な
器
用
な
こ

と
が
簡
単
に
で
き
る
の
な
ら
苦
労
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た

び
た
び
申
し
上
げ
て
い
ま
す
よ
う
に
、
生
前
契
約
と
い

う
契
約
は
特
別
な
契
約
で
、
現
在
４
２
０
０
余
名
の
契

約
者
の
皆
さ
ん
が
全
員
亡
く
な
る
か
、
皆
さ
ん
方
か
ら

契
約
解
除
さ
れ
な
い
限
り
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
」

と
い
う
法
人
を
維
持
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が

宿
命
で
す
。

　

本
来
契
約
と
い
う
の
は
双
務
契
約
が
当
た
り
前
で

す
。
契
約
者
お
一
人
お
ひ
と
り
、
そ
し
て
り
す
シ
ス
テ

ム
の
そ
れ
ぞ
れ
に
不
都
合
が
あ
っ
た
り
期
限
が
来
た
り

す
れ
ば
、
解
約
で
き
る
の
が
当
然
で
す
。
し
か
し
生
前

契
約
は
、
余
程
の
こ
と
が
な
い
限
り
解
約
で
き
な
い
仕

組
み
に
し
て
あ
り
ま
す
。
逆
に
、
契
約
者
の
皆
さ
ん
は

解
約
し
よ
う
と
思
え
ば
い
つ
で
も
ノ
ー
ペ
ナ
ル
テ
ィ
で

解
約
で
き
ま
す
。
で
は
な
ぜ
、
そ
ん
な
不
平
等
な
契
約

に
な
っ
て
い
る
か
と
い
え
ば
、
こ
の
契
約
を
受
託
し
て

い
る
私
た
ち
に
は
「
社
会
的
公
益
」
と
い
う
自
覚
と
自

負
が
あ
る
か
ら
で
す
。
こ
の
思
い
が
ご
理
解
い
た
だ
け

ず
、
い
た
ず
ら
に
曲
解
さ
れ
、
ご
心
配
さ
れ
る
の
は
大

ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別
措
置
法
に
よ
り
、
医
療
機
関
が

不
足
し
医
療
提
供
に
支
障
が
生
じ
る
と
認
め
る
場
合
に

は
、
臨
時
の
医
療
施
設
を
開
設
し
医
療
を
提
供
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
、そ
の
責
任
を
明
確
に
し
て
い
ま
す
。

　

に
も
か
か
わ
ら
ず
…
で
す
。
菅
総
理
は
次
の
自
民
党

総
裁
選
に
出
馬
せ
ず
、
コ
ロ
ナ
対
策
に
専
念
す
る
と
い

う
こ
と
で
す
が
、
最
近
公
表
さ
れ
た
政
策
は
、
緊
急
事

態
宣
言
下
で
も
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
接
種
し
た
者
に
は
自

由
な
経
済
活
動
を
さ
せ
る
、
と
い
っ
た
こ
と
だ
そ
う
で

す
。
昔
か
ら
舌
の
根
も
乾
か
ぬ
う
ち
に
…
と
言
い
ま
す

が
、
理
由
不
明
で
感
染
者
数
が
減
っ
た
か
ら
規
制
を
緩

め
る
と
は
、
次
に
大
き
な
山
が
き
た
ら
ど
う
す
る
の
で

し
ょ
う
か
。
昨
年
の
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
ト
ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
の
失
敗
を
忘
れ
た
の
か
、
文
字
通
り
懲
り
な
い
面
々

で
す
。ど
う
し
ま
し
ょ
う
。ど
う
し
た
ら
よ
い
で
す
か
？

〈
自
民
党
総
裁
は
、
日
本
の
総
理
に
一
番
近
い
人
〉

　

い
ず
れ
の
自
民
党
の
総
裁
候
補
も
似
た
よ
う
な
方
々

の
よ
う
で
す
。
モ
リ
カ
ケ
、
桜
な
ど
、
き
っ
ち
り
調
べ

直
す
と
公
言
し
て
、
こ
れ
ま
た
舌
の
根
も
乾
か
ぬ
う
ち

に
、
調
査
の
必
要
は
な
い
と
の
こ
と
。
脱
原
発
を
唱
え

て
い
た
人
が
、当
面
原
発
は
必
要
。
こ
ん
な
人
た
ち
が
、

子
ど
も
の
道
徳
教
育
が
必
要
と
宣(

の
た
ま)

っ
て
お

ら
れ
る
の
で
す
。「
や
っ
て
ら
ん
ね
ー
」
と
し
か
言
い

よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。

〈
野
合
と
言
わ
れ
よ
う
が
、
何
と
言
わ
れ
よ
う
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

野
党
は
ま
と
ま
れ
！
〉

　

野
党
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
で
す
。「
救
国
政
権
」
構
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変
残
念
で
あ
り
、
悲
し
い
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

常
々
申
し
上
げ
て
い
る
こ
と
で
す
が
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す

シ
ス
テ
ム
」
が
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
皆
さ

ん
か
ら
お
預
か
り
し
て
い
る
契
約
や
各
種
の
意
思
表
示

書
に
よ
る
個
人
情
報
で
す
。
守
る
だ
け
で
な
く
、
必
要

が
あ
れ
ば
変
更
の
手
続
き
を
し
て
、
い
ざ
そ
の
情
報
が

必
要
に
な
っ
た
と
き
に
は
そ
れ
を
取
り
出
し
て
仕
事
の

指
図
を
し
ま
す
。
そ
し
て
、
仕
事
が
完
全
に
遂
行
で
き

て
い
る
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
上
で
、
皆
さ
ん
が
決
済
機

構
に
預
け
て
い
る
お
金
の
中
か
ら
り
す
シ
ス
テ
ム
が
支

払
い
を
受
け
、
こ
れ
ま
で
は
給
与
、
こ
れ
か
ら
は
仕
事

を
し
て
く
だ
さ
っ
た
契
約
家
族
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

に
、
報
酬
と
し
て
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

⒉ 

１
９
９
３
年
10
月
に
り
す
シ
ス
テ
ム
を
創
立
し
た

時
か
ら
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
よ
う
に
「
り
す
の
サ
ー

ビ
ス
」
は
金
太
郎
飴
と
同
じ
で
、
ど
こ
を
切
っ
て
も
同

じ
絵
柄
、
つ
ま
り
契
約
者
全
員
に
公
平
な
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
こ
と
を
基
本
方
針
と
し
て
運
営
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　

そ
う
は
言
っ
て
も
雇
用
し
て
い
る
職
員
も
い
ろ
い
ろ

で
す
の
で
、
全
て
同
じ
よ
う
に
と
い
う
わ
け
に
は
い
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
少
な
く
と
も
、
誰
が
伺
っ
て
も
同
じ

対
応
を
し
て
、
そ
の
日
の
サ
ー
ビ
ス
内
容
は
「
サ
ー
ビ

ス
記
録
」
と
い
う
デ
ー
タ
上
の
帳
票
に
き
っ
ち
り
と
記

入
（
打
ち
込
み
）
す
る
こ
と
を
厳
し
く
指
導
し
て
き
ま

し
た
。「
引
き
継
ぎ
」と
い
う
ご
意
見
も
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
う
し
た
記
録
が
あ
り
ま
す
の
で
引
き
継
ぎ
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。
組
織
で
責
任
を
持
っ
て
仕
事
を
お
引
き
受

け
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
の
仕
組
み
に
、
価
値
が
あ
る
の

で
す
。
た
だ
し
、
日
々
の
記
録
に
ミ
ス
が
あ
れ
ば
困
っ

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

再
三
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
よ
う
に
、
契
約
者
の
皆

さ
ん
か
ら
お
預
か
り
し
て
い
る
情
報
は
ご
自
身
の
も
の

で
す
か
ら
、
ご
自
身
が
い
つ
で
も
閲
覧
で
き
る
こ
と
が

必
要
で
、
そ
の
よ
う
な
シ
ス
テ
ム
開
発
作
業
を
進
め
て

お
り
ま
す
。

⒊ 

現
在
、
全
国
主
要
都
市
に
設
置
し
て
い
る
支
部
事

務
所
は
、
２
０
２
４
年
３
月
ま
で
は
現
在
の
場
所
で
活

動
を
続
け
て
い
く
予
定
で
す
。
も
ち
ろ
ん
パ
ー
ト
ナ
ー

が
順
調
に
拡
大
す
れ
ば
、
さ
ら
に
き
め
の
細
か
い
サ
ー

ビ
ス
拠
点
の
配
置
が
可
能
と
な
る
の
で
、
そ
う
な
る
よ

う
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
拠
点
づ
く
り
の
場
の
提

供
等
に
つ
い
て
は
事
業
者
の
み
な
ら
ず
、
契
約
者
の
皆

さ
ん
の
中
に
ご
支
援
く
だ
さ
る
篤
志
家
が
お
ら
れ
ま
す

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

⒋ 

セ
ル
フ
生
前
契
約
（
仮
称
）
は
こ
と
さ
ら
申
し
上

げ
る
ま
で
も
な
く
、
生
前
契
約
は
自
己
決
定
・
自
己
責

任
で
ご
利
用
い
た
だ
く
方
式
で
、
ご
自
身
で
契
約
成
立

に
必
要
な
全
て
の
書
類
等
に
ご
記
入
い
た
だ
き
、
完
成

さ
せ
る
も
の
で
す
。
し
か
し
こ
れ
ま
で
は
、
手
続
き
の

煩
雑
さ
も
あ
り
ま
す
の
で
職
員
が
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
職
員
が
契
約
内
容
を

知
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
を
良
し
と
し
な
い

方
も
お
ら
れ
ま
す
。
そ
こ
で
今
後
は
、
申
込
金
を
納
付

さ
れ
た
方
に
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
自
身
の
マ
イ
ペ
ー
ジ
に
ロ
グ
イ

ン
し
て
い
た
だ
き
、
ご
自
由
に
必
要
事
項
を
入
力
で
き

る
シ
ス
テ
ム
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
現
在
シ
ス

テ
ム
開
発
に
着
手
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
の
で
、
今
し

ば
ら
く
お
待
ち
い
た
だ
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

誤
解
の
な
い
よ
う
に
申
し
上
げ
ま
す
が
、
ご
本
人
の

意
思
に
よ
り
、
従
来
通
り
の
方
式
で
契
約
手
続
き
を
す

す
め
る
こ
と
も
可
能
で
、
選
択
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り

を
考
え
て
い
ま
す
。

　

遺
言
は
、
公
証
役
場
と
契
約
者
の
皆
さ
ん
が
直
接
案

文
の
調
整
が
で
き
ま
す
が
、
生
前
事
務
委
任
契
約
と
任

意
後
見
契
約
の
公
正
証
書
に
つ
き
ま
し
て
は
、
り
す
シ

ス
テ
ム
が
契
約
当
事
者
と
な
り
、
契
約
家
族
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
法
人
の
代
理
人
と
な
り
ま
す
の
で
、
何
ら

か
の
工
夫
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

⒌ 

契
約
家
族
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
資
質
に
つ
い
て

の
ご
質
問
も
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
雇
用
の
職
員
よ
り

は
高
い
レ
ベ
ル
の
質
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

契
約
者
の
皆
さ
ん
の
中
に
は
、
現
役
時
代
に
職
員
等

を
管
理
す
る
仕
事
を
し
て
お
ら
れ
た
方
も
お
い
で
か
と

存
じ
ま
す
が
、
労
働
者
の
権
利
は
強
く
、
多
少
の
難
点

は
あ
っ
て
も
辞
め
て
も
ら
う
の
は
大
変
で
す
。
少
々
足

ら
ざ
る
こ
と
を
承
知
で
皆
さ
ん
の
も
と
に
お
伺
い
さ
せ

ざ
る
を
得
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
独
立
型

の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
と
、
多
く
の
登
録
事
業
者
の
中
か

ら
適
材
を
お
伺
い
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
質
は
職

員
に
勝
る
と
も
劣
ら
な
い
も
の
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

安
心
く
だ
さ
い
。
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シ
ー
領
域
に
入
り
こ
ん
で
ほ
し
く
な
い
と
考
え
る
方
も

お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
私
が
契
約
者
の
立
場
で
し
た

ら
「
困
っ
た
な
」「
生
前
契
約
、
止
め
ち
ゃ
お
う
か
な
」

と
考
え
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

頑
固
者
生
前
契
約
と
ま
で
は
い
か
な
く
て
も
、
ケ
ー

ス
バ
イ
ケ
ー
ス
で
差
し
向
け
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を

選
択
で
き
る
仕
組
み
が
必
要
だ
と
考
え
、
直
ち
に
運
用

す
る
予
定
で
す
。

⒏ 

生
前
契
約
は
何
で
も
あ
り

　

く
ど
す
ぎ
る
ほ
ど
申
し
上
げ
て
お
り
ま
す
よ
う
に
、

り
す
シ
ス
テ
ム
の
守
備
範
囲
は
皆
さ
ん
の
意
思
表
示
や

契
約
に
よ
る
個
人
情
報
を
確
実
に
お
預
か
り
し
て
、
必

要
な
と
き
に
そ
の
情
報
を
取
り
出
し
て
適
切
に
皆
さ
ん

か
ら
求
め
ら
れ
る
仕
事
の
指
図
を
し
て
、
仕
事
の
出
来

具
合
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
報
告
す
る
こ
と
で
す
。
費
用
に

つ
い
て
は
、
今
後
デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
で
支
払
っ
て
い
た
だ
く
方
向
で
準
備
し
て
い
ま

す
。
た
だ
し
「
最
近
物
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
の
で
預

託
し
て
お
く
の
で
、
そ
こ
か
ら
支
払
い
た
い
（
現
在
の

方
法
）」
と
い
う
場
合
は
喜
ん
で
お
引
き
受
け
し
ま
す
。

⒐ 

最
近
、
私
は
反
省
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
物
言
い
を
し
ま
す
と
、
り
す
シ
ス
テ
ム
は

「
便
利
屋
」
で
は
な
い
か
と
錯
覚
さ
れ
る
方
が
出
て
ま

い
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
私
た
ち
の
説
明
能
力
の
稚
拙
さ

に
よ
る
も
の
と
反
省
し
て
い
る
の
で
す
。

　

生
前
サ
ポ
ー
ト
で
、
入
院
や
手
術
同
意
等
の
保
証
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
た
方
に
は
お
分
り
い
た
だ
け
る
と

思
い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
日
本
の
社
会
で
は
、
人
の

命
に
関
わ
る
内
容
に
つ
い
て
は
家
族
等
の
身
内
以
外
、

身
元
引
受
保
証
人
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
を
身
元
引
受
保
証

人
と
し
て
、
病
院
な
ど
の
医
療
機
関
が
認
め
て
く
だ
さ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
そ
の
医
療
機
関
の
数
は
現

在
１
１
８
０
に
も
な
り
ま
す
が
、
な
ぜ
こ
ん
な
に
も
多

く
の
機
関
が
り
す
シ
ス
テ
ム
の
保
証
を
受
け
入
れ
て
く

れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
、
り
す
シ
ス
テ
ム
は
契
約
者
の
皆
さ
ん
お
一
人

お
ひ
と
り
と
、
公
正
証
書
に
よ
る
委
任
契
約
と
こ
れ
に

付
帯
す
る
医
療
上
の
判
断
に
関
す
る
事
前
意
思
表
示
書

に
よ
り
、
危
急
時
の
対
応
が
明
確
に
な
っ
て
い
る
こ
と

で
す
。
さ
ら
に
、
公
正
証
書
に
よ
る
「
負
担
付
遺
贈
遺

言
」
に
よ
り
、
り
す
シ
ス
テ
ム
を
死
後
事
務
を
主
宰
す

る
者
、
つ
ま
り
「
祭
祀
主
宰
者
」
に
指
定
し
て
い
る
こ

と
で
、
死
後
の
遺
体
の
引
き
取
り
を
は
じ
め
全
て
の
仕

事
に
関
し
て
、
家
族
や
親
族
と
同
等
か
そ
れ
以
上
に
明

確
に
責
任
を
持
て
る
と
い
う
こ
と
を
、
多
く
の
医
療
機

関
が
理
解
し
、
信
頼
し
て
く
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
理
由
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
医
療
機

関
が
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
を
よ
り
確
実
に

す
る
必
要
に
迫
ら
れ
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
そ

の
証
左
と
し
て
、
長
年
連
れ
添
っ
た
夫
婦
同
士
で
も
、

一
定
の
年
齢
（
明
確
な
決
ま
り
は
な
い
よ
う
で
す
が
、

例
え
ば
後
期
高
齢
期
に
入
る
75
歳
を
ひ
と
つ
の
目
安
に

す
る
な
ど
）
を
超
え
る
と
、
保
証
人
不
適
格
と
い
う
取

り
扱
い
に
な
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
イ
ン
フ

ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
は
多
く
の
場
合
「
説
明
と
同

⒍ 

既
に
契
約
家
族
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
候
補
を
ご
紹

介
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
研
修
も
実
施
し
、
第
一
期
生
が
誕
生

し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
徐
々
に
人
材
の
確
保
は

進
ん
で
い
ま
す
。

⒎ 

「
頑
固
者
向
け
生
前
契
約
」
と
い
う
仕
組
み
を
考
案

中
で
す
。
例
え
ば
「
松
島
如
戒
向
け
」
と
言
え
ば
何
と

な
く
お
分
り
い
た
だ
け
る
か
と
存
じ
ま
す
。
ど
ん
な
に

す
ば
ら
し
い
資
質
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
差
し
向
け

た
と
し
て
も
、
必
ず
難
癖
を
つ
け
る
私
の
よ
う
な
老
人

が
い
る
も
の
で
す
。
そ
ん
な
方
は
、
ご
自
身
が
お
気
に

召
す
方
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
研
修
を
受
け
て
も
ら

っ
て
、
業
務
登
録
し
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
の
上
で
、
そ

の
方
を
指
名
し
て
サ
ポ
ー
ト
に
当
た
っ
て
も
ら
う
と
い

う
も
の
で
す
。

　

地
域
密
着
は
良
い
こ
と
だ
と
考
え
ま
す
が
、
欠
点
も

あ
り
ま
す
。
ご
近
所
で
親
し
く
し
て
い
る
方
が
「
こ
の

地
区
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
に
来
た
場
合
、「
良
か
っ
た
」
と

思
う
方
が
い
る
一
方
、「
困
っ
た
」
と
思
う
方
も
お
ら

れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
余よ

そ

ゆ
所
行
き
顔
で
良
い

お
付
き
合
い
を
し
て
い
る
方
で
も
、
家
の
中
に
入
っ
て

来
ら
れ
た
り
、
通
院
や
手
術
の
立
ち
会
い
を
し
て
も
ら

っ
た
り
す
る
の
は
困
る
。
そ
こ
ま
で
自
分
の
プ
ラ
イ
バ
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で
、そ
れ
が
な
け
れ
ば
契
約
者
お
一
人
お
ひ
と
り
の「
一

身
」
に
関
わ
る
よ
う
な
大
事
を
引
き
受
け
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
社
会
経
済
状
況
の
変
化
に
よ
る
人

災
の
み
な
ら
ず
自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
て
も
、
お
預
か

り
し
て
い
る
個
人
情
報
を
守
っ
て
、
必
要
な
と
き
に
は

そ
の
情
報
を
取
り
出
し
、
皆
さ
ん
の
た
め
の
仕
事
を
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
び
の
改
革
は
、
い
か

な
る
事
態
に
も
対
応
で
き
る
、
り
す
シ
ス
テ
ム
の
強
固

な
体
制
づ
く
り
を
目
的
と
し
た
も
の
で
す
。

⒑ 

り
す
シ
ス
テ
ム
の
仕
事
の
中
で
、
医
療
に
関
わ
る

仕
事
の
比
重
が
大
き
く
な
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、
医
療

の
専
門
家
に
深
く
関
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
チ
ャ
ン
ス
は

な
い
だ
ろ
う
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
折
、
天

の
恵
み
と
も
い
え
る
ほ
ど
、
う
れ
し
い
こ
と
が
起
こ
り

ま
し
た
。
今
年
の
春
の
こ
と
で
す
。
死
因
究
明
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
で
数
年
前
か
ら
ご
縁
の
あ
っ
た
、
熊
本
赤
十
字

病
院
副
院
長
の
宮
田
昭
先
生
か
ら
、
一
度
話
を
し
た
い

と
い
う
お
便
り
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
宮
田
先
生
は
来

春
定
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
る
そ
う
で
、
こ
れ
か
ら
の

私
の
人
生
で
何
か
を
…
と
お
考
え
に
な
っ
た
際
、
り
す

シ
ス
テ
ム
の
活
動
を
思
い
つ
か
れ
た
そ
う
で
す
。
先
生

か
ら
の
、
り
す
シ
ス
テ
ム
で
何
か
役
に
立
て
る
こ
と
は

な
い
だ
ろ
う
か
と
の
仰
せ
に
、
私
は
「
山
の
よ
う
に
あ

り
ま
す
！
」
と
叫
び
ま
し
た
。

　

あ
ま
り
に
突
然
の
こ
と
で
し
た
の
で
、
そ
の
と
き
は

即
座
に
、
具
体
的
に
何
を
…
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
夜
の
こ
と
は
文
字
通
り
「
天
の

恵
み
」
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

現
在
り
す
シ
ス
テ
ム
が
医
療
関
連
の
サ
ポ
ー
ト
と
し

て
で
き
る
こ
と
は
、「
身
元
引
受
保
証
人
」
を
お
引
き

受
け
す
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
述
べ
て
き
ま
し
た

よ
う
に
、
こ
の
保
証
業
務
は
と
て
も
大
切
で
、
誰
で
も

が
で
き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
今
後
、
こ

の
分
野
の
役
割
は
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
く
こ
と
は
間
違

い
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
な
り
ま
す
と
今
後
、
医
療
関
連

の
サ
ー
ビ
ス
の
質
を
よ
り
高
め
る
こ
と
が
至
上
命
題
と

な
っ
て
き
ま
す
。
そ
の
役
割
を
宮
田
先
生
に
お
願
い
し

た
い
と
思
い
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
り
す
シ
ス
テ
ム
の
理
事
と
し
て
、

宮
田
先
生
を
お
迎
え
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
理

事
就
任
の
ご
快
諾
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
の
で
、
ご
期

待
く
だ
さ
い
。

⒒ 

歴
史
的
に
も
、
ス
ペ
イ
ン
か
ぜ
、
コ
レ
ラ
、
ペ
ス

ト
等
、
世
界
的
な
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に
至
っ
た
感
染
症
の

終
息
に
は
、
10
年
単
位
の
時
間
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
医
療
の
め
ざ
ま
し
い
進
歩
、
発
展
に
よ
り
、
こ

の
度
の
コ
ロ
ナ
は
10
年
は
要
せ
ず
終
息
に
向
か
う
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
が
、
そ
う
し
た
楽
観
論
は
慎
む
こ
と

が
肝
要
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

我
が
国
の
政
治
家
に
は
楽
天
家
が
多
い
よ
う
で
、
エ

ビ
デ
ン
ス
も
な
い
ま
ま
、
闇
の
真
っ
た
だ
中
に
い
る
の

に
明
か
り
は
確
か
に
見
え
て
い
る
な
ど
と
、
無
責
任
な

言
辞
を
弄
す
る
方
が
い
ま
す
の
で
、
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
こ
と
以
外
、
術
は
な
い
と
考
え
る
昨
今
で
す
。

意
」
と
訳
さ
れ
ま
す
が
、
私
は
「
説
明
」
と
「
同
意
」

の
間
に「
理
解
、納
得
」が
入
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。元
々

イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
は
、
患
者
が
医
師
か

ら
説
明
を
受
け
る
権
利
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在

多
く
の
医
療
機
関
で
は
、
医
師
の
説
明
に
対
し
納
得
・

同
意
し
た
こ
と
を
後
日
証
明
で
き
る
人
の
「
保
証
・
担

保
」
を
求
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
例
と
し
て
、
り
す
シ
ス
テ
ム
は
医
療
法
で
規
定

さ
れ
て
い
る
医
療
事
故
調
査
制
度
に
つ
い
て
、
東
京
都

医
師
会
か
ら
の
依
頼
に
よ
り
、
遺
体
の
搬
送
・
安
置
・

遺
族
へ
の
返
還
等
の
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。
法
律
に

よ
る
「
医
療
事
故
」
か
、
そ
れ
と
も
医
療
と
い
う
高
度

な
技
術
を
駆
使
す
る
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
や
む
を
得
な

い
結
果
な
の
か
、
そ
れ
を
判
断
す
る
要
素
と
し
て
、
イ

ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
が
的
確
に
行
わ
れ
て
い

た
か
ど
う
か
が
重
要
な
判
断
基
準
と
な
る
の
で
す
。
と

な
れ
ば
、
万
一
事
故
が
発
生
し
た
際
、
医
療
機
関
と
し

て
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
が
完
全
な
も
の
で

あ
っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
人
物
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

事
故
調
査
制
度
の
ス
タ
ー
ト
が
２
０
１
５
年
で
す
か
ら

６
年
に
な
り
ま
す
が
、
い
ま
だ
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ

ン
セ
ン
ト
の
完
全
性
を
証
言
す
る
た
め
、
り
す
シ
ス
テ

ム
が
医
療
事
故
調
査
委
員
会
や
裁
判
の
証
言
台
に
立
っ

た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
今
後
、
り
す
シ
ス
テ
ム
が
契
約
者
の
皆
さ
ん

の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
・
コ
ン
セ
ン
ト
を
保
証
し
た
場
合
、

そ
こ
で
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
す
れ
ば
、
証
言
台
に
立
つ
こ

と
も
あ
り
得
る
で
し
ょ
う
。
イ
ザ
と
い
う
時
に
は
、
り

す
シ
ス
テ
ム
は
証
言
台
に
立
つ
こ
と
も
厭
わ
な
い
覚
悟
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地球に恩返しの森づくり事業部では、2009年以降
〈地球に恩返しの森〉（大分県由布市庄内町）づくり

を通して、さまざまな環境保護運動をしています。
日々の活動の様子を〈地球に恩返し・くすりの森の

「しんの」ちゃん〉ブログとインスタグラムで発信し
ていますので、ぜひご覧ください！

〈地球に恩返しの森〉〈地球に恩返しの森〉の活動をの活動を
ブログブログととインスタグラムインスタグラムで発信しています！で発信しています！

https://ameblo.jp/liss-shinno/

地球に恩返し  しんの 検索

苗や、寒さに弱い柑橘類を育てている
ハウスです。たびたびイノシシに荒ら
されるため、電気柵を設置しました。

8 月上旬。咲き誇るヒマワリ。

ビニールハウスの掃除をし
ていたら、イノシシに荒ら
されたスイカのツルに小さ

なスイカができていました。
今年最後のスイカかな？

草刈りが終わり、きれいになった地球に恩返しの森。
少しずつ秋の気配を感じるようになってきました。
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ポリネーター（花粉媒介者）として活躍するニホンミツバチ が、この時期はオオスズメバチ（左）に襲わ
れて被害を受けてしまいます。そこで今年はトリモチ作戦を決行！一匹のオオスズメバチを貼り付けてお
けば（中央）仲間が助けようとやって来ます。設置して 2 日でこの通り（右）。スズメバチも生態系の大事
な一員ですが、この数で押し寄せたらミツバチはひとたまりもありません。そのための大事な作業です。

下痢が続くヤギのお腹に寄生虫がいることが分かり、飲み薬と背中にかけるタイプの薬
を投与しました！半日がかりで一頭一頭に薬を飲ませましたが、本当に大変でした…

小さな苗木だったオリーブの木もこんなに大きくなりました。来年の実りに期待したいですね！

ヒガンバナ
高台から

由布市の挾間町
を望む

道路の
補修作業中
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〈
介
護
シ
リ
ー
ズ  

第
10
回
・
最
終
回
〉

服
部
メ
デ
ィ
カ
ル
研
究
所 

所
長

服
部 

万
里
子

分
だ
け
負
担
が
増
え
る
こ
と
と
人
材
不
足
が
課
題
で
す
。

オ
ラ
ン
ダ
は
負
担
増
か
ら
重
度
者
に
対
象
を
絞
る

　

オ
ラ
ン
ダ
は
世
界
で
最
も
早
い
１
９
６
８
年
に
、
特

別
医
療
費
保
険
と
呼
ば
れ
る
公
的
介
護
制
度
を
導
入
し

ま
し
た
。
保
険
料
負
担
が
増
え
、
２
０
１
５
年
に
重
度

だ
け
に
対
象
を
し
ぼ
っ
て
い
ま
す
。

韓
国
は
介
護
保
険
の
赤
字
で
制
度
再
検
討

　

日
本
よ
り
高
齢
化
の
ス
ピ
ー
ド
が
速
い
韓
国
で
は
、

２
０
０
８
年
に
老
人
長
期
療
養
保
険
と
呼
ば
れ
る
介
護

保
険
制
度
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。
２
０
１
７
年
か
ら
赤

字
に
な
り
、
制
度
の
検
討
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
配
置
さ
れ

　
　
　
　
　
　

効
果
を
上
げ
た
日
本
の
介
護
保
険

　

こ
の
よ
う
に
、
高
齢
化
対
応
で
各
国
が
介
護
に
苦
闘

し
て
い
る
の
が
現
実
で
す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
、
日
本

は
20
年
間
介
護
保
険
制
度
を
堅
持
し
、
サ
ー
ビ
ス
の
量

を
増
や
し
て
頑
張
っ
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
図
表
１
）

　

日
本
の
介
護
保
険
の
特
徴
は
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
一
人

ず
つ
に
ケ
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
配
置
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
、

そ
れ
が
成
果
を
上
げ
る
大
き
な
要
因
に
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
の
介
護
保
険
っ
て
世
界
で
劣
る
の
？

優
れ
て
い
る
の
？
こ
れ
か
ら
ど
う
変
わ
る
の
？

　

日
本
で
は
２
０
０
０
年
か
ら
介
護
保
険
制
度
が
始
ま

り
21
年
目
に
な
り
ま
す
が
、
介
護
保
険
は
税
金
半
分
保

険
料
半
分
で
制
度
化
さ
れ
、
利
用
者
は
増
え
て
い
ま
す

が
、
黒
字
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
の
国
の
介
護
保
険
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

ド
イ
ツ
は
医
療
保
険
に
上
乗
せ
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　

介
護
保
険
の
赤
字
が
課
題

　

ド
イ
ツ
は
日
本
よ
り
５
年
早
く
１
９
９
５
年
に
介
護

保
険
が
始
ま
り
ま
し
た
。
財
源
は
保
険
料
の
み
で
税
か

ら
は
出
て
い
ま
せ
ん
。
医
療
保
険
に
上
乗
せ
す
る
方
式

で
す
。
認
知
症
が
増
加
し
制
度
見
直
し
を
２
０
１
７
年

に
行
い
介
護
保
険
は
赤
字
に
な
り
、
人
材
不
足
と
合
わ

せ
て
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

フ
ラ
ン
ス
は
税
金
だ
け
の
保
険
制
度
だ
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　

自
己
負
担
比
率
が
高
い

　

フ
ラ
ン
ス
は
２
０
０
２
年
に
個
別
自
律
手
当
制
度
と

呼
ば
れ
る
公
的
介
護
制
度
を
導
入
し
ま
し
た
。
財
源
は

税
金
の
み
で
公
的
扶
助
の
意
味
合
い
が
強
い
制
度
で

す
。
自
己
負
担
比
率
が
０
～
90
％
と
幅
広
く
、
受
け
た

老人福祉施設

10

介 護 事 業 収 支 （ ％ ）

図表 1 平成 30 年度決算：介護事業の経営実態

出典：厚生労働省 令和元年介護事業経営概況調査

8

6

4

2

0

老人保険施設

療養型医療
認知

GH

特定施設
訪問介護

訪問看護

通所介護

居宅介護支援

福祉用具貸与

小規模多機能

定期巡回介護看護

複合型サービス

27 年決算 30 年決算
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ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
利
用
者
や
介
護
者
の
状
況
、
介

護
の
原
因
、
今
後
の
動
向
な
ど
を
医
師
と
連
携
し
て
把

握
し
、「
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
」
と
い
う
サ
ー
ビ
ス

提
供
す
る
事
業
者
が
一
堂
に
会
し
て
、
方
向
性
や
個
別

ケ
ア
の
役
割
を
確
認
し
て
チ
ー
ム
と
し
て
ケ
ア
す
る
体

制
を
作
り
だ
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
ケ
ア
マ
ネ
事
業

所
だ
け
が
、
介
護
保
険
で
赤
字
続
き
が
課
題
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
５
年
の
実
務
経
験
の
あ
る
資
格

者
が
受
講
支
援
を
受
け
合
格
し
研
修
を
修
了
し
「
介
護

支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）」
に
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
受
験
者
が
平
成
30
年
（
２
０
１
８
年
）
か
ら

激
減
し
ま
し
た
。
重
要
な
仕
事
で
あ
る
が
な
り
た
い
仕

事
で
は
な
く
な
っ
て
き
た
の
で
す
。（
図
表
２
）

　

介
護
は
そ
の
本
人
と
、
同
居
や
近
距
離
、
遠
距
離
に

か
か
わ
ら
ず
家
族
に
大
き
な
負
担
を
与
え
ま
す
。（
図

表
３
）
子
育
て
は
先
が
見
え
ま
す
が
、
介
護
は
加
齢
と

と
も
に
負
担
が
増
え
て
き
ま
す
。特
に
精
神
的
負
担
は
、

80
歳
の
親
を
50
歳
が
介
護
し
、
そ
の
50
歳
は
仕
事
と
介

護
の
両
立
や
、
自
分
の
子
供
の
問
題
に
向
き
合
う
な
ど

多
様
化
し
て
い
ま
す
。
介
護
保
険
は
家
族
介
護
を
社
会

的
介
護
に
変
え
る
た
め
に
始
ま
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

介
護
の
た
め
の
離
職
は
倍
増
し
て
い
ま
す
。（
図
表
４
）

　

介
護
は
当
事
者
だ
け
の
問
題
で
は
な
く
、
高
齢
化
す

る
日
本
社
会
の
問
題
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か

図表 3

家族の介護負担は精神的負担が 63.7％

出典：厚生労働省  平成 30（2018）年 3 月  家族介護者支援マニュアル

精神的負担

経済的負担

身体的負担

■ とても負担・まあ感じている　■ どちらとも言えない　■ あまり感じない・全く感じない

家族介護者の介護負担度合い（％）

0 20 40 60 80 100

出典：厚生労働省

図表 2

 ケアマネジャー受験者 62.5％減少　合格率 10.1％で、合格者▲ 82.3％

第 23 回、令和 2 年の
受験者は 46,456 人

（減少傾向変わらず）22 回 ( 令和元 )

21 回 (H30)

20 回 (H29)

15 回 (H24)

5 回 (H14)

1 回 (H10)

■ 合格者　　■ 受験者

介護支援専門員受験：合格者

0 50,000 100,000 150,000 200,000

100

90

80

20

30

40

60

70

50

0

10

66.7

平成12 平成13 平成14 平成15 平成16 平成17 平成18 平成19 平成20 平成21 平成22 平成23 平成24 平成25 平成26 平成27

出典：厚生労働省「雇用動向調査」

介護離職の増加につながるのではないか図表 4

家族の介護・看護により離職した人数（千人）

■女性　　■男性
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〈
年
金
シ
リ
ー
ズ  

第
８
回
〉

　

さ
て
こ
の
試
算
は
正
し
い
の
で
し
ょ
う
か
？
相
談
者

の
よ
う
に
考
え
て
い
る
方
は
多
い
の
で
す
が
、
残
念
な

が
ら
こ
れ
は
よ
く
あ
る
誤
解
で
す
。
相
談
者
の
試
算
に

は
、
２
点
の
誤
解
が
あ
り
ま
す
。
で
は
、
詳
し
く
解
説

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

〈  

誤
解
そ
の
１  

〉

　

１
つ
目
の
誤
解
は
、
遺
族
厚
生
年
金
の
額
が
「
夫
の

老
齢
厚
生
年
金
と
老
齢
基
礎
年
金
の
合
計
額
×
４
分
の

３
で
あ
る
」
と
考
え
て
い
る
点
で
す
。

　

遺
族
厚
生
年
金
の
計
算
の
基
に
な
る
の
は
、
老
齢
厚

生
年
金
の
額
の
み
で
す
。
老
齢
基
礎
年
金
は
計
算
に
加

え
ま
せ
ん
。

　

遺
族
厚
生
年
金
の
計
算
式
は
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
式
に
当
て
は
め
て
計
算
す
る
と
１
３
０
万
円
×

４
分
の
３
＝
97
万
５
０
０
０
円
が
、
遺
族
厚
生
年
金
の

基
本
額
と
な
り
ま
す
。

　

す
る
と
相
談
者
か
ら
「
夫
が
亡
く
な
っ
た
時
に
は
、

老
齢
厚
生
年
金
は
終
わ
り
ま
す
が
、
新
た
に
遺
族
厚
生

年
金
が
受
け
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
ね
。
で
は
、
老

齢
基
礎
年
金
は
ど
う
な
る
の
で
す
か
？
遺
族
基
礎
年
金

が
あ
る
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
は
受
け
取
れ
な
い
の
で
し

ょ
う
か
？
」
と
の
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

　

確
か
に
遺
族
年
金
に

は
遺
族
厚
生
年
金
の
他

に
国
民
年
金
か
ら
支
給

さ
れ
る
遺
族
基
礎
年
金

が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し

遺
族
基
礎
年
金
は
、
18

歳
に
な
っ
た
後
の
、
最

初
の
３
月
31
日
を
迎
え

る
ま
で
の
間
に
あ
る
子

が
い
な
け
れ
ば
発
生
し

ま
せ
ん
。
相
談
者
の
場

合
も
子
供
が
全
員
成
人

し
て
い
る
と
の
こ
と
で

し
た
の
で
、
遺
族
基
礎

年
金
は
発
生
し
ま
せ
ん
。

老
齢
基
礎
年
金
も
夫
の

死
亡
に
よ
り
失
権
し
ま

す
。（
図
表
１
参
照
）

◆
も
う
一
つ
の
遺
族
厚
生
年
金
の
計
算
方
法

　

今
回
の
相
談
者
の
ケ
ー
ス
に
は
該
当
し
ま
せ
ん
が
、

65
歳
以
降
の
妻
に
支
給
さ
れ
る
遺
族
厚
生
年
金
の
計
算

に
は
、
も
う
一
つ
の
計
算
方
法
が
あ
り
ま
す
。
夫
が
死

亡
し
た
時
点
で
65
歳
以
上
の
妻
に
老
齢
厚
生
年
金
の

原
　
令
子

株
式
会
社
ジ
ェ
イ
･
サ
ポ
ー
ト 

代
表
取
締
役

社
会
保
険
労
務
士
原
令
子
事
務
所 

所
長

　
「
先
日
久
し
ぶ
り
に
友
達
と
会
っ
て
話
を
し
て
い
た

ら
、
遺
族
年
金
の
話
に
な
り
ま
し
て
ね
。
夫
が
万
一
の

時
に
は
、
自
分
の
年
金
と
遺
族
年
金
の
両
方
が
受
け
取

れ
る
ら
し
い
で
す
ね
」
と
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
明
る
い
感
じ

の
女
性
が
遺
族
年
金
の
相
談
に
来
訪
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
話
を
お
聞
き
す
る
と
、相
談
者
の
夫
（
67
歳
）
は
、

老
齢
厚
生
年
金
１
３
０
万
円
（
年
額
。
以
下
同
様
）
と

老
齢
基
礎
年
金
約
70
万
円
を
受
給
中
。
ご
本
人（
65
歳
。

昭
和
31
年
６
月
生
ま
れ
）
は
、
若
い
頃
短
期
間
働
い
た

と
の
こ
と
で
、
老
齢
厚
生
年
金
を
12
万
円
、
老
齢
基
礎

年
金
を
78
万
円
受
給
し
て
い
ま
す
。

　
「
夫
の
年
金
は
老
齢
厚
生
年
金
と
老
齢
基
礎
年
金
の

合
計
で
２
０
０
万
円
に
な
り
ま
す
。遺
族
年
金
の
額
は
、

夫
の
年
金
の
４
分
の
３
に
な
る
と
友
人
か
ら
聞
き
ま
し

た
。
だ
と
す
れ
ば
、
遺
族
年
金
は
２
０
０
万
円
×
４
分

の
３
で
１
５
０
万
円
で
す
よ
ね
。
私
の
厚
生
年
金
と
国

民
年
金
が
90
万
円
あ
る
の
で
、
夫
に
万
一
の
こ
と
が
あ

っ
て
も
、
年
金
は
全
部
で
２
４
０
万
円
に
な
り
ま
す
。

こ
の
金
額
な
ら
ば
、
何
と
か
一
人
で
も
暮
ら
し
て
い
け

る
か
と
思
い
ま
す
が
、
こ
の
計
算
で
正
し
い
の
か
ど
う

か
、確
認
し
た
く
て
相
談
に
来
ま
し
た
」と
の
こ
と
で
し
た
。

遺
族
厚
生
年
金
の
額
＝
夫
の
老
齢
厚
生
年
金
×
４
分
の
３

65
歳
以
降
の
遺
族
厚
生
年
金
と
老
齢
厚
生
年
金

夫
老齢厚生年金 130 万円

老齢基礎年金 70 万円

遺族厚生年金 97.5 万円

図表 1

65 死亡

失 権
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受
給
権
が
あ
る
場
合
に
は
、

前
述
し
た
計
算
方
法
（
図
表

２
の
Ａ
）
と
も
う
一
つ
の
計

算
方
法
（
図
表
２
の
Ｂ
）
の

２
つ
の
計
算
方
法
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
上
で
こ
の
Ａ
の
計

算
式
で
計
算
し
た
額
と
Ｂ
の

計
算
式
で
計
算
し
た
額
を
比

較
し
、
そ
の
い
ず
れ
か
高
い

方
が
、
遺
族
厚
生
年
金
の
額

と
な
り
ま
す
。

　

相
談
者
の
ケ
ー
ス
で
は
、

Ａ
が
97
・
５
万
円
、
Ｂ
が

71
万
円
と
な
り
、
高
い
方
の

額
で
あ
る
Ａ
97
・
５
万
円
が

遺
族
厚
生
年
金
の
額
と
な
り

ま
す
。
例
え
ば
、
妻
の
老
齢

厚
生
年
金
が
80
万
円
だ
っ
た

場
合
は
、
Ｂ
が
１
０
５
万
円
（
＝
１
３
０
万
円
×
２

分
の
１
＋
80
万
円
×
２
分
の
１
）
に
な
り
ま
す
の
で
、

１
０
５
万
円
が
遺
族
厚
生
年
金
の
額
と
な
り
ま
す
。

（
注
）
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
妻
に
は
、

一
定
の
条
件
に
該
当
す
れ
ば
、
上
記
で
計
算
し
た
額
に

経
過
的
寡
婦
加
算
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

〈  

誤
解
そ
の
２  

〉　

　

２
つ
目
の
誤
解
は
、
夫
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、
相
談

者
は
自
分
の
老
齢
厚
生
年
金
12
万
円
と
老
齢
基
礎
年
金

78
万
円
に
加
え
て
、
遺
族
厚
生
年
金
の
全
額
が
受
け
取

れ
る
と
考
え
て
い
る
点
で
す
。
65
歳
以
上
の
妻
が
老
齢

厚
生
年
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合
は
、
老
齢
厚
生
年
金

の
額
と
遺
族
厚
生
年
金
の
額
は
調
整
さ
れ
ま
す
。

　

相
談
者
は
ま
ず
自
分
の
老
齢
厚
生
年
金
の
全
額

12
万
円
を
優
先
し
て
受
給
し
ま
す
。
次
に
遺
族
厚
生

年
金＞

老
齢
厚
生
年
金
の
場
合
は
、
遺
族
厚
生
年
金

と
老
齢
厚
生
年
金
の
差
額
の
85
万
５
０
０
０
円
（
＝

97
万
５
０
０
０
円
―
12
万
円
）
が
遺
族
厚
生
年
金
と
し

て
受
給
で
き
る
額
と
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
老
齢
基
礎
年

金
78
万
円
は
、全
額
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

相
談
者
の
年
金
受
給
額
は
、１
７
５
万
５
０
０
０
円（
＝

12
万
円
＋
85
万
５
０
０
０
円
＋
78
万
円
）と
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
図
表
３
参
照
）

　

な
お
、
共
働
き
の
期
間
が
長
く
ご
自
身
の
老
齢
厚
生

年
金
が
遺
族
厚
生
年
金
の
額
を
上
回
る
場
合
は
、
遺
族

厚
生
年
金
は
受
給
で
き
ま
せ
ん
。
夫
の
死
亡
後
は
、
妻

は
自
分
の
年
金
の
み
を
受
給
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
「
い
ろ
い
ろ
誤
解
し
て
い
た
け
れ
ど
、
夫
が
亡
く
な

る
と
年
金
は
月
額
14
万
６
２
５
０
円
。こ
の
金
額
で
は
、

生
活
費
と
し
て
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
、
携

帯
や
電
気
の
節
約
を
考
え
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。（
た
め

息
）
で
も
、
い
ろ
い
ろ
見
直
し
を
す
る
よ
り
何
よ
り
、

夫
を
大
事
に
し
て
、
１
日
で
も
長
く
生
き
延
び
て
も
ら

う
の
が
一
番
の
対
策
で
す
よ
ね
。
二
人
で
い
れ
ば
何
と

か
な
り
ま
す
も
の
ね
」
と
明
る
く
笑
っ
て
相
談
者
は
帰

っ
て
行
か
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
姿
を
見
な
が
ら
「
そ
う
で
す
、
そ
の
通
り
！ 

『
元
気
で
長
生
き
』
が
年
金
を
多
く
受
け
取
る
た
め
の

極
意
で
す
」
と
私
は
心
の
中
で
つ
ぶ
や
き
ま
し
た
。

Ａ :   夫の老齢厚生年金× 3/4
Ｂ :   夫の老齢厚生年金× 1/2 ＋妻の老齢厚生年金× 1/2

図表 2　遺族厚生年金の 2 つの計算方法

合計すると
遺族厚生年金の額
97.5 万円になる！ 老 齢 厚 生 年 金 　 　 　 　 　 　 　  12 万円

 老 齢 基 礎 年 金 　 　 　 　 　 　 　  78 万円

▼夫死亡

 遺 族 厚 生 年 金    85.5 万円妻 65 歳

90 万円 175 万 5000 円

図表 3



12

第 294 号　2021 年 9月号第 294 号　2021 年 9月号

▼
90
代
の
E
さ
ん
（
男
性
）
は
、
数
年

前
長
男
に
先
立
た
れ
た
際
、
先
祖
代
々

の
お
墓
の
管
理
権
を
長
男
の
妻
に
譲
り

ま
し
た
。
そ
の
後
E
さ
ん
の
奥
さ
ん
も

亡
く
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
時
に
お
墓

の
管
理
者
で
あ
る
長
男
の
妻
と
の
間
に

ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
、
奥
さ
ん
の
納
骨

が
で
き
な
い
と
い
う
事
態
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
E
さ
ん
は
長
男
が
亡
く

な
っ
た
際
「
子
ど
も
が
先
に
逝
っ
て
し

ま
っ
た
時
に
は
、
親
は
葬
儀
に
参
列
し

な
い
」
と
い
う
地
域
の
習
慣
に
従
い
、

参
列
し
な
か
っ
た
そ
う
で
す
が
、
長
男

の
家
族
が
こ
れ
を
よ
し
と
せ
ず
、
E
さ

ん
の
奥
さ
ん
の
納
骨
を
拒
ん
で
い
る
そ

う
で
す
。

　

E
さ
ん
は
現
在
、
奥
さ
ん
の
遺
骨
を

自
宅
に
安
置
し
て
い
ま
す
が
、
自
身
の

年
齢
を
考
慮
し
て
、
納
骨
場
所
を
き
ち

ん
と
決
め
て
お
き
た
い
と
相
談
を
受
け

ま
し
た
。
地
方
自
治
体
の
墓
地
、
民
間

墓
地
な
ど
、
現
在
で
は
後
継
者
が
い
な

く
て
も
納
骨
で
き
る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま

す
が
、
検
討
し
た
結
果
、
E
さ
ん
は
ご

自
身
の
死
後
、
奥
さ
ん
の
遺
骨
と
一
緒

に
散
骨
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

　

E
さ
ん
は
奥
さ
ん
が
亡
く
な
っ
た
後

に
り
す
シ
ス
テ
ム
と
契
約
し
た
た
め
、

E
さ
ん
に
は
、
奥
さ
ん
と
ご
自
身
の
散

骨
の
契
約
を
業
者
と
締
結
し
て
も
ら

い
、
E
さ
ん
の
死
後
、
り
す
が
お
二
人

の
遺
骨
を
業
者
に
引
き
渡
す
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

※
散
骨
に
つ
い
て

　

現
在
、
墓
地
の
許
可
等
の
権
限
は
市

区
町
村
長
に
あ
り
ま
す
の
で
、
E
さ
ん

が
亡
く
な
っ
た
時
点
で
、
納
骨
禁
止
が

条
例
に
よ
り
決
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。こ
れ
に
備
え
、散
骨
で
き
な
か
っ

た
と
き
の
こ
と
を
企
画
書
で
決
め
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

お
送
り
し
ま
し
た
。

　

M
さ
ん
は
そ
の
後
の
検
査
で
手
術
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
、
医
師
説
明
の
同

席
、
入
院
保
証
、
手
術
立
ち
会
い
を
行

い
ま
し
た
。
7
月
に
転
院
し
、
転
院
先

の
ホ
ス
ピ
ス
病
棟
に
移
り
ま
し
た
。

　

8
月
に
入
り
、
病
状
が
進
行
し
た
M

さ
ん
は
看
取
り
の
段
階
を
迎
え
、
妹
の

Y
さ
ん
と
と
も
に
医
師
の
説
明
を
聞

き
、
終
末
期
の
こ
と
な
ど
を
Y
さ
ん
と

お
話
し
ま
し
た
。
M
さ
ん
が
旅
立
っ
た

の
は
そ
の
3
日
後
の
こ
と
で
、
妹
の
Y

さ
ん
と
葬
儀
の
打
合
せ
を
し
、Y
さ
ん
、

参
列
し
た
い
と
の
申
し
出
が
あ
っ
た
親

族
、
り
す
の
三
者
で
、
M
さ
ん
を
お
送

り
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
貴
重
品
の
回
収
や
入
居
し
て

い
た
施
設
の
部
屋
の
解
約
な
ど
、
死
後

事
務
を
進
め
て
い
ま
す
。Y
さ
ん
は「
姉

に
対
す
る
り
す
さ
ん
の
仕
事
を
見
て
い

て
、
本
当
に
安
心
し
ま
し
た
。
契
約
し

て
よ
か
っ
た
で
す
。
私
の
時
も
、
同
じ

よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
」
と
お
っ
し
ゃ

ら
れ
ま
し
た
。

▼
同
じ
施
設
の
別
の
部
屋
に
入
居
し
て

い
た
M
さ
ん
と
Y
さ
ん
姉
妹
（
80
代
）

は
、
2
年
ほ
ど
前
に
り
す
シ
ス
テ
ム
と

契
約
し
ま
し
た
。
親
族
に
は
迷
惑
を
か

け
ず
、
2
人
で
支
え
合
っ
て
い
き
た

い
、
そ
の
た
め
の
手
助
け
を
り
す
に
お

願
い
し
た
い
、
と
い
う
の
が
契
約
さ
れ

た
き
っ
か
け
で
す
。

　

契
約
当
初
は
サ
ポ
ー
ト
依
頼
が
な

か
っ
た
お
二
人
で
す
が
、
今
年
の
春
ご

ろ
か
ら
、
姉
の
M
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
が

増
え
ま
し
た
。
M
さ
ん
は
昨
秋
に
乳
ガ

ン
の
診
断
を
受
け
た
と
の
こ
と
で
、
施

設
職
員
と
も
連
絡
を
取
り
合
い
な
が

ら
、
時
に
は
妹
の
Y
さ
ん
と
と
も
に
受

診
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　

6
月
に
入
り
施
設
か
ら
、
M
さ
ん
が

強
い
痛
み
を
訴
え
救
急
搬
送
さ
れ
た
と

の
連
絡
が
あ
り
、
搬
送
先
に
向
か
い
ま

し
た
。搬
送
先
の
病
院
で
診
察
を
受
け
、

容
体
が
落
ち
着
い
た
の
で
、
そ
の
日
の

う
ち
に
帰
る
こ
と
と
な
り
、
施
設
ま
で

　

東
日
本
支
部

活

動

記

活

動

記

支

部

支

部

　

北
海
道
・
北
日
本
支
部
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▼
S
さ
ん
（
72
歳
・
女
性
）
は
、
脳
梗

塞
が
原
因
の
認
知
症
を
患
い
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
（
以
下
「
特
養
」）
に

入
居
し
て
い
ま
す
。
入
居
時
は
要
介
護

３
で
し
た
が
、
施
設
の
手
厚
い
介
護
に

よ
り
２
年
前
に
介
護
度
が
１
に
な
り
ま

し
た
。
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
が
、
介
護

度
が
下
が
っ
た
の
で
特
養
に
住
め
な
く

な
る
懸
念
が
あ
り
ま
し
た
が
、
特
例
で

３
年
間
の
猶
予
期
間
が
認
め
ら
れ
て
い

ま
す
※
。

　

そ
ん
な
S
さ
ん
が
、
こ
の
度
の
介
護

度
の
見
直
し
で
、
要
介
護
１
か
ら
要
介

護
４
に
変
更
に
な
っ
た
と
施
設
か
ら
知

ら
さ
れ
ま
し
た
。
S
さ
ん
は
食
事
や
ト

イ
レ
は
一
人
で
で
き
、
歩
行
も
歩
行
器

を
使
用
し
て
歩
く
こ
と
が
で
き
て
い
た

の
で
、
大
幅
な
介
護
度
変
更
に
驚
き
、

施
設
に
問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
「
日
常

生
活
は
ほ
と
ん
ど
で
き
ま
す
が
、
認
知

症
が
一
気
に
進
み
ま
し
た
」
と
の
こ
と

で
し
た
。

　

中
部
日
本
支
部

　

S
さ
ん
は
介
護
保
険
を
は
じ
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
福
祉
の
支
援
を
受
け
る
の

で
、
り
す
シ
ス
テ
ム
で
は
次
の
よ
う
な

申
請
手
続
き
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。
高
額
介
護
合
算
療
養
費
等
支
給
申

請
、
介
護
保
険
負
担
限
度
額
申
請
、
福

祉
給
付
金
資
格
者
証
交
付
申
請
、
精
神

障
害
者
手
帳
更
新
申
請
な
ど
、
市
役
所

の
保
険
年
金
課
や
福
祉
課
の
手
続
き
で
す
。

　

先
日
は
、
障
害
者
手
帳
更
新
に
必
要

な
診
断
書
の
交
付
依
頼
で
、
物
忘
れ
外

来
の
受
診
に
付
き
添
い
ま
し
た
。
１
週

間
後
に
診
断
書
を
受
け
取
っ
た
の
で
、

障
害
福
祉
課
で
手
続
き
を
行
い
、
現
在

結
果
待
ち
で
す
。

※
特
養
の
入
居
資
格
に
は
、
介
護
度
3

以
上
と
い
う
規
則
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

ケ
ー
ス
で
は
、
特
別
措
置
が
適
用
さ
れ

た
の
で
す
。

▼
自
宅
で
ペ
ッ
ト
の
柴
犬
と
暮
ら
し
て

い
た
W
さ
ん
（
91
歳
・
女
性
）
が
、
自

宅
で
亡
く
な
っ
て
い
た
と
警
察
か
ら
知

　

西
日
本
支
部

た
こ
と
も
あ
り
、
予
算
額
の
50
万
円
で

引
き
取
っ
て
も
ら
え
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
か
ら「
店

先
に
つ
な
い
で
い
ま
す
が
、
お
と
な
し

く
て
か
わ
い
い
犬
な
の
で
、
来
店
の
皆

さ
ん
に
か
わ
い
が
ら
れ
て
い
ま
す
」と
、

写
真
付
き
の
報
告
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
W
さ
ん
に
と
っ
て
は
大
切
な
家
族

同
様
の
愛
犬
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
ら
、

ご
安
心
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
い
ま
す
。

▼
り
す
倶
楽
部
第
２
９
３
号

（
２
０
２
１
年
7
・
8
月
合
併
号
）
で

紹
介
し
た
K
さ
ん
（
85
歳
・
女
性
）
の

そ
の
後
で
す
。

　

昨
年
末
、
K
さ
ん
の
ご
近
所
の
方
か

ら
「
K
さ
ん
宅
の
照
明
が
2
、
3
日
点

い
て
お
ら
ず
、
洗
濯
物
も
干
さ
れ
て
い

　

中
国
・
四
国
支
部

ら
さ
れ
ま
し
た
。
W
さ
ん
は
２
０
１
１

年
に
り
す
シ
ス
テ
ム
と
契
約
し
て
以

来
、
サ
ポ
ー
ト
の
依
頼
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
警
察
の
連
絡
で
は
、
発
見
し

た
の
は
民
生
委
員
の
方
で
、
定
期
訪
問

の
際
に
室
内
で
倒
れ
て
い
た
W
さ
ん
を

見
つ
け
、警
察
に
連
絡
し
た
そ
う
で
す
。

　

事
件
性
は
な
く
、
託
さ
れ
た
企
画
書

に
沿
っ
て
死
後
事
務
を
す
す
め
、
葬
儀

も
執
り
行
い
ま
し
た
。
残
さ
れ
た
愛
犬

の
処
遇
に
つ
い
て
は
、
購
入
先
の
ペ
ッ

ト
シ
ョ
ッ
プ
が
引
き
取
っ
て
く
れ
る
と

の
こ
と
で
、
費
用
50
万
円
が
計
上
さ
れ

て
い
た
の
で
、
そ
の
シ
ョ
ッ
プ
に
連
絡

し
ま
し
た
。
し
か
し
、
購
入
時
は
3
歳

だ
っ
た
愛
犬
は
12
歳
と
な
っ
て
お
り
、

10
歳
以
上
の
犬
は
引
き
取
れ
な
い
と
言

わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

他
の
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
に
事
情
を
話

し
、
問
い
合
わ
せ
て
み
る
も
、
な
か
な

か
引
き
取
り
先
が
見
つ
か
ら
な
か
っ
た

と
こ
ろ
、
よ
う
や
く
「
連
れ
て
来
て
み

て
く
だ
さ
い
」
と
言
っ
て
く
れ
た
店
が

あ
り
訪
問
。
幸
い
お
と
な
し
い
犬
だ
っ
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な
い
。
家
の
中
で
倒
れ
て
い
な
い
か
心

配
」と
の
緊
急
コ
ー
ル
が
入
っ
た
の
で
、

ご
近
所
の
方
に
警
察
に
連
絡
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。
K
さ
ん
は
室
内
で
倒
れ
て

い
た
た
め
救
急
搬
送
さ
れ
、
一
命
は
取

り
止
め
た
も
の
の
、
現
在
寝
た
き
り
の

状
態
で
入
院
し
て
い
ま
す
。
慢
性
硬
膜

下
血
腫
の
診
断
を
受
け
た
K
さ
ん
は
判

断
能
力
が
不
十
分
と
な
っ
た
の
で
、
家

庭
裁
判
所
に
任
意
後
見
監
督
人
選
任
の

申
立
て
を
し
て
監
督
人
が
選
任
さ
れ
、

り
す
シ
ス
テ
ム
が
任
意
後
見
人
に
就
職

し
ま
し
た
。
監
督
人
か
ら
「
自
宅
の
維

持
管
理
が
必
要
か
ど
う
か
確
認
し
た
い

の
で
、
り
す
さ
ん
が
K
さ
ん
宅
を
訪
問

す
る
と
き
に
同
行
さ
せ
て
く
だ
さ
い
」

と
い
う
申
し
出
が
あ
り
、
日
程
を
調
整

し
て
監
督
人
を
自
宅
に
案
内
し
ま
し
た
。

　

K
さ
ん
か
ら
は
1
階
の
居
宅
・
２
階

の
事
務
所
・
裏
の
離
れ
・
金
庫
の
鍵
を

預
か
っ
て
い
た
の
で
、
訪
問
当
日
は
監

督
人
と
自
宅
前
で
落
ち
合
い
、
家
の
中

に
入
り
ま
し
た
。
室
内
を
確
認
し
て
、

次
回
、
廃
棄
物
処
分
業
者
を
呼
ん
で
見

積
も
り
を
取
り
、
作
業
し
て
も
ら
う
こ

と
に
し
ま
し
た
。
2
階
の
事
務
所
と
裏

の
離
れ
は
預
か
っ
て
い
た
鍵
で
は
開
か

ず
、
監
督
人
と
相
談
し
、
次
回
、
鍵
の

業
者
に
も
来
て
も
ら
っ
て
開
錠
し
た
う

え
で
、
廃
棄
物
処
分
業
者
に
各
部
屋
の

処
分
費
用
を
見
積
も
っ
て
も
ら
う
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

開
錠
作
業
の
日
が
決
ま
っ
た
の
で
、

当
日
午
前
病
院
の
K
さ
ん
を
訪
ね
、
台

所
の
片
づ
け
を
す
る
こ
と
と
、
事
務
所

と
離
れ
を
業
者
に
開
け
て
も
ら
う
旨
を

伝
え
ま
し
た
。
K
さ
ん
は
「
私
は
何
も

で
き
な
い
の
で
、
任
せ
ま
す
」
と
の
こ

と
。
午
後
、
鍵
の
業
者
に
2
階
と
離
れ

を
開
錠
し
て
も
ら
い
、
新
し
い
鍵
を
取

り
付
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
監
督
人
、

廃
棄
物
処
分
業
者
と
各
部
屋
を
確
認
し

ま
し
た
が
金
庫
は
見
当
た
ら
ず
、
K
さ

ん
が
す
で
に
処
分
し
て
い
た
よ
う
で

す
。業
者
に
冷
蔵
庫
の
廃
棄
を
依
頼
し
、

す
べ
て
の
作
業
終
了
後
、
危
険
防
止
の

た
め
電
気
・
水
道
・
ガ
ス
を
止
め
る
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。

　

今
の
K
さ
ん
の
状
態
で
は
、
当
面
自

宅
に
戻
る
の
は
難
し
そ
う
で
す
。
長
期

間
空
き
家
に
し
て
お
く
と
防
犯
上
問
題

な
の
で
、
管
理
業
者
に
依
頼
す
る
、
も

し
く
は
任
意
後
見
人
の
り
す
が
K
さ
ん

を
訪
問
し
た
際
に
自
宅
へ
立
ち
寄
り
管

理
す
る
等
、今
後
に
つ
い
て
検
討
中
で
す
。

▼
H
さ
ん
（
92
歳
・
女
性
）
は
、
17
年

前
に
生
前
契
約
基
本
契
約
を
締
結
さ
れ

た
方
で
す
。
そ
の
後
、
企
画
書
等
私
の

お
ぼ
え
が
き
の
各
書
類
を
一
つ
ひ
と
つ

丁
寧
に
完
成
さ
せ
、
生
前
事
務
委
任
契

約
・
任
意
後
見
契
約
・
死
後
事
務
委
任

契
約
・
遺
言
公
正
証
書
を
作
成
。
個
人

財
産
に
つ
い
て
は
、
長
い
お
付
き
合
い

の
あ
る
信
託
銀
行
で
遺
言
公
正
証
書
を

作
成
し
ま
し
た
。

　

九
州
支
部

　

佐
賀
県
内
に
自
宅
を
所
有
し
て
い
た

H
さ
ん
で
す
が
、
福
岡
県
内
の
自
立
型

有
料
老
人
ホ
ー
ム
に
開
設
当
初
か
ら
入

居
さ
れ
、
自
宅
と
ホ
ー
ム
を
自
家
用
車

で
行
き
来
し
て
い
ま
し
た
。
2
～
3
年

前
ま
で
、
高
速
道
路
も
自
身
で
運
転
さ

れ
て
い
た
ほ
ど
で
す
。

　

公
正
証
書
作
成
後
、
入
居
施
設
の
身

元
引
受
保
証
人
の
変
更
手
続
き
を
は
じ

め
、
受
診
時
の
付
き
添
い
、
入
院
保
証
、

手
術
立
ち
会
い
等
を
お
引
き
受
け
し
て

き
ま
し
た
。
カ
テ
ー
テ
ル
ア
ブ
レ
ー

シ
ョ
ン
術
（
不
整
脈
治
療
の
一
つ
）
に

は
４
回
立
ち
会
い
ま
し
た
が
、
4
回
目

は
去
年
の
こ
と
で
、
体
力
の
あ
る
う
ち

に
と
主
治
医
か
ら
背
中
を
押
さ
れ
、
決

断
さ
れ
た
H
さ
ん
で
す
。

　

り
す
シ
ス
テ
ム
主
催
の
新
年
会
・
忘

年
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
は
積
極
的
に

参
加
さ
れ
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
撒
骨

の
旅
に
は
、11
年
前
と
7
年
前
の
2
度
、

参
加
さ
れ
ま
し
た
。
7
年
前
、
２
度
目

の
撒
骨
の
旅
の
出
発
前
に
、
信
託
銀
行

で
作
成
し
た
遺
言
公
正
証
書
を
撤
回
、
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書
き
換
え
た
H
さ
ん
は
、
こ
れ
で
何
が

起
こ
っ
て
も
安
心
で
す
と
、
安
堵
の
笑

み
を
浮
か
べ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
氷
川
き
よ
し
の
熱
心
な
フ
ァ

ン
だ
っ
た
H
さ
ん
は
、
デ
ビ
ュ
ー
当
初

か
ら
の
フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
会
員
で
、
日
本

全
国
の
コ
ン
サ
ー
ト
ツ
ア
ー
の
追
っ
か

け
を
元
気
い
っ
ぱ
い
な
さ
っ
て
お
い
で

で
し
た
。

　

そ
ん
な
H
さ
ん
が
、
今
年
7
月
に
発

熱
し
て
軽
い
咳
が
続
い
た
た
め
、
ホ
ー

ム
の
看
護
師
の
付
き
添
い
で
受
診
し
た

と
こ
ろ
、
検
査
の
結
果
、
即
入
院
と
な

り
ま
し
た
。

　

呼
吸
器
内
科
の
医
師
に
よ
る
と
、
間

質
性
肺
炎
の
診
断
で
、
抗
生
剤
が
効
か

な
い
質
の
悪
い
肺
炎
と
の
こ
と
。
コ
ロ

ナ
禍
で
面
会
禁
止
で
し
た
が
、
主
治
医

の
許
可
を
得
て
、
完
全
防
護
服
を
着
用

し
面
会
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
H
さ

ん
は
高
濃
度
酸
素
吸
入
中
で
し
た
が
、

意
識
は
は
っ
き
り
と
し
て
い
て
お
話
し

す
る
こ
と
が
で
き
、
も
う
ひ
と
頑
張
り

し
ま
し
ょ
う
と
お
声
を
か
け
て
退
出
。

そ
れ
か
ら
4
日
後
の
深
夜
、
入
院
か
ら

1
週
間
後
に
Ｈ
さ
ん
は
急
変
し
、
息
を

引
き
取
り
ま
し
た
。

　

現
在
、
Ｈ
さ
ん
の
お
人
柄
が
偲
ば
れ

る
よ
う
な
、
几
帳
面
に
記
載
さ
れ
た
私

の
お
ぼ
え
が
き
各
書
類
に
沿
っ
て
、
死

後
事
務
を
進
め
て
い
ま
す
。

▼
7
月
下
旬
、
O
さ
ん
（
94
歳
・
女
性
）

が
暮
ら
す
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の

相
談
員
か
ら
「
O
さ
ん
が
発
熱
し
、
訪

問
診
療
の
医
師
に
診
て
も
ら
い
ま
し
た

が
、
救
急
搬
送
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
」
と
の
連
絡
が
あ
り
、
搬
送
先
に
向

か
い
ま
し
た
。

　

O
さ
ん
は
急
性
胆
嚢
炎
の
診
断
で
、

胆
嚢
、
胆
管
に
胆
泥
や
膿
が
た
ま
っ
て

い
る
と
の
こ
と
。
痛
み
も
あ
り
緊
急
手

　

大
分
支
部

術
が
必
要
と
な
っ
た
の
で
本
人
に
状
況

を
説
明
し
、
手
術
に
同
意
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
身
元
引
受
保
証
人
と
し
て
入

院
保
証
の
手
続
き
を
し
、
手
術
立
ち
会

い
に
関
し
て
は
医
師
に
「
コ
ロ
ナ
禍
な

の
で
、
帰
り
ま
す
か
」
と
聞
か
れ
ま
し

た
。
そ
こ
で
「
許
可
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
、
最
後
ま
で
立
ち
会
い
た
い
」
と
伝

え
た
と
こ
ろ
「
そ
う
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
あ
り
が
た
い
。
ご
高
齢
だ
し
、
結
果

も
説
明
し
た
い
」
と
言
わ
れ
、
立
ち
会

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

全
身
麻
酔
に
よ
る
腹
腔
鏡
下
胆
嚢
摘

出
手
術
は
3
時
間
弱
ほ
ど
で
終
了
し
、

入
院
に
必
要
な
も
の
を
届
け
て
く
れ
た

施
設
相
談
員
と
と
も
に
医
師
の
説
明
を

聞
き
ま
し
た
。
医
師
に
よ
る
と
「
胆
嚢

は
無
事
摘
出
し
ま
し
た
が
、
総
胆
管
が

た
ま
っ
た
胆
泥
で
膨
れ
上
が
り
、
硬
く

て
C
チ
ュ
ー
ブ
が
挿
入
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
経
過
を
見
な
が
ら
、
詰
ま
っ
た

胆
泥
を
除
去
す
る
施
術
を
行
う
予
定
で

す
」
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

2
日
後
、
病
院
か
ら
、
術
後
の
経
過

も
よ
く
発
熱
も
な
い
の
で
、
説
明
の

あ
っ
た
施
術
を
午
後
か
ら
行
う
と
連
絡

が
あ
り
ま
し
た
。
夜
に
は
施
術
が
無
事

終
わ
っ
た
旨
の
電
話
が
あ
り
、
経
過
を

み
な
が
ら
退
院
日
を
決
め
る
と
の
こ
と

で
し
た
。

　

3
日
後
、
病
院
で
退
院
に
向
け
て
の

打
合
せ
が
あ
り
、
施
設
の
相
談
員
と
看

護
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
一
緒
に
参

加
。
O
さ
ん
は
5
日
後
の
退
院
が
決
ま

り
、施
設
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

退
院
後
の
O
さ
ん
は
経
過
も
順
調

で
、
い
つ
も
通
り
の
笑
顔
で
過
ご
し
て

い
る
そ
う
で
す
。
緊
急
手
術
の
翌
日
に

は
「
誰
が
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
閉
じ
込
め

た
の
？
早
く
帰
り
た
い
」
と
大
声
を
出

す
な
ど
、
不
安
定
な
状
態
に
な
っ
て
い

た
O
さ
ん
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
受
け

入
れ
て
く
れ
た
病
院
や
訪
問
診
療
の
医

師
、
施
設
職
員
の
皆
さ
ん
の
ご
尽
力

に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
通
り
の
生
活
に
戻

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
施
設

と
連
携
し
、
O
さ
ん
の
気
持
ち
に
寄
り

添
っ
た
サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て
い
き
ま
す
。
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りすセンター・新木場

０１２０- ３７３- ９５９０１２０- ３７３- ９５９
NPO りすシステム

０１２０- ８８９- ４４３０１２０- ８８９- ４４３

「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました「地球に恩返し基金」 に寄付をいただき、ありがとうございました

私たちの生命を育んでくれている地球 !! このやさしい地球に
少しでも恩返しをして、次世代に美しい地球を残しませんか。
皆さまのご寄附で「地球に恩返しの森」に植樹ができ、銘板に
あなたのお名前が刻まれます。
※匿名希望の方は、振込用紙の「通信欄」に「匿名希望」と、ペンネーム希望の
方は　「ペンネーム」を明記の上、「ご依頼人欄」には必ずお名前をご記入ください。

地球に恩返し運動について地球に恩返し運動について

地球に恩返し運動本部地球に恩返し運動本部

NPO りすシステム
地球に恩返しの森づくり事業部

連絡先：TEL.03-5215-2383

● 郵便局から振り込む場合

郵便局口座番号：00140-7-743432
加入者：地球に恩返し基金

● 他行からゆうちょ銀行に振込む場合
店名：〇一九（ゼロイチキュウ）
種目：当座　口座番号：0743432
加入者：地球に恩返し基金

地球に恩返し地球に恩返し
基金振込先基金振込先

地球に恩返し　シャツ・ポロシャツ地球に恩返し　シャツ・ポロシャツTT

■定　価：2,000 円（税・送料込み）■サイズ：Ｓ・Ｍ・Ｌ

■カラー：ホワイト・ライトグリーン・ピンク・ライトブルー・イエロー

　シャツT

ポロシャツ
■定　価：2,500 円（税・送料込み）■サイズ：Ｓ・Ｍ・Ｌ・LL・3L

■カラー：ピンク・ネイビーブルー

カラフルでかわいいロゴ付きの〈特製 T シャツ・ポロシャツ〉です。

お買い上げ金額の一部を、りすシステムから「地球に恩返し基金」

に寄付いたします。ご協力よろしくお願いいたします。ご希望の方

は 0120-889-443 までご連絡ください。

　　※ 2021 年 8 月 1 日 ～ 8 月 31 日の期間、6 名の方から寄付をいただきました。

内田　タエ子さん	（埼玉県川口市）
中野　壽美子さん	（東京都豊島区）

糠信　八重子さん	（東京都品川区）
邊見　貴江子さん	（宮城県仙台市）

匿名 2 名　50 音順


